
 
Ano Letivo 2023/2024 

 

 

1 

D.PAA.v2  
D.PAA.v2  

 

RELATÓRIO 
 

PLANO ANUAL DE 
ATIVIDADES  
2023/2024 

 

Status -  Escola Profissional Lousã 
 

D.PAA.v2  



 
Ano Letivo 2023/2024 

 

 

2 

D.PAA.v2  
D.PAA.v2  

Relatório de Atividades 2023/2024 
  

O Plano Anual de Atividades (PAA) é um documento estruturante das atividades formativas 

planeadas para o ano letivo, que define os objetivos, as formas de organização e de 

programação das atividades a desenvolver, na medida em que contempla todos os 

recursos envolvidos, os proponentes e os destinatários das atividades desenvolvidas. 

 

Em linha com o Quadro EQAVET, o Plano Anual de Atividades da Status ς E.P.L., visa uma 

abordagem sistémica que inclui e correlaciona os diferentes níveis e os diferentes 

stakeholders, revestindo-se, assim, de uma importância estratégica numa perspetiva de 

melhoria contínua dos processos formativos e dos resultados dos cursos profissionais, 

tendo em conta a Missão e Visão da Escola no contexto regional, mas também no espaço 

europeu. Constitui, por outro lado, um instrumento fulcral para a definição das políticas 

educativas da escola, configuradas no seu Projeto Educativo e prossegue, de forma 

sistemática, contínua e permanente, os seguintes objetivos estratégicos: 

¶ contribuir para a valorização do fator humano no contexto da Qualificação 

Profissional e Escolar, na promoção do sucesso educativo, no combate ao 

abandono escolar e no reforço da qualificação dos jovens e adultos para a 

empregabilidade; 

¶ aumentar o número de diplomados em modalidades de ensino e formação 

profissional visando responder às necessidades do mercado. 

 

As metas e objetivos da Status - Escola Profissional Lousã, patentes no seu Projeto 

Educativo e, por consequência, no documento base e plano de ação EQAVET, alinharam-se 

com as políticas europeias, nacionais e regionais, cumprindo as metas estabelecidas nos 

avisos do POCH respeitante às candidaturas dos cursos profissionais. 

 

Permite-se o desenvolvimento de competências formais através das várias atividades 

preparadas para e pelos alunos, para que a restante comunidade (escolar e não só) 

usufrua de um leque enriquecedor de experiências extra-aula que contribuam para o 

desenvolvimento integral de todos.  

 

Partindo de uma lógica de projeto, projeto de vida e de trabalho de equipa, este PAA tem 

como principal objetivo formar jovens aptos a enfrentar um mercado de trabalho cada vez 

mais competitivo e em constante mutação. 

Na adoção do trabalho por projeto, a escola respeita a heterogeneidade da turma e dos 

alunos, possibilitando que formandos, com diferentes capacidades, participem a níveis 

diferenciados e com objetivos diferentes. 
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O relatório fará um balanço das atividades realizadas, bem como dos objetivos definidos 

no início do ano letivo.  

 

Para a divulgação destas atividades, a STATUS ς E.P.L. utilizou diferentes formas de 

divulgação, nomeadamente: 

1. email institucional;  

2. redes sociais ς Facebook e Instagram;  

3. apresentações na reunião de Conselho Pedagógico, para validar, e de Conselho 

Consultivo, para conhecimento;  

4. site institucional no separador EQAVET; 

5. revista TYPO. 

 

As atividades previstas para este ano letivo e concretizadas durante o mesmo ajudaram os 

formandos, numa nova consciência de si, do outro e do mundo que os rodeia, 

estabelecendo para a vida, um conjunto de experiências variadas. 

 

Neste mesmo relatório, serão evidenciadas as diferentes dinâmicas/atividades ao longo do 

ano letivo 2022/2023, que permitiram gerar mais competências, desenvolver a autonomia 

e responsabilidade dos alunos, levando a que o saber, o saber ser, o saber estar e o saber 

fazer tenham encontrado a complementaridade necessária. 
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PROJETOS/ATIVIDADES DE ÂMBITO GERAL 
 

­ Atividades de receção aos novos alunos e encarregados de educação 
(12 de setembro de 2023) 

  

Foi na terça-feira, dia 12 de setembro, que a Status - Escola Profissional Lousã, recebeu os 

novos PROs e respetivos Encarregados de Educação. 

Aos novos alunos e aos seus Encarregados de Educação foi-lhes apresentada a escola, 

assim como as primeiras orientações desta nova fase escolar.  

No final, ainda houve tempo para um coffee break. 
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PROJETOS/ATIVIDADES DE ÂMBITO GERAL 
 

­ Atividades de receção aos antigos Pros 
(13 de setembro de 2023) 

 
Após ter recebido os alunos do 1º ano (11º ano), hoje foi dia para recebermos toda a 

comunidade da Status, da qual tínhamos tantas saudades. 

Foi uma manhã repleta de atividades e animação. Os nossos PROǎ Ƴŀƛǎ άǾŜƭƘƻǎέ 

integraram os novos PROs e deram assim arranque ao novo ano letivo 2023/2024, que se 

espera ser fantástico e cheio de Status! 
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PROJETOS/ATIVIDADES DE ÂMBITO GERAL 
 

­ Festival da Canção da ARCIL  
(14 de outubro de 2023) 

 
Foi com muito orgulho que a Status se associou a este evento através do trabalho dos 

nossos Pros do Curso de Técnico de Multimédia que desenvolveram o cartaz do Festival, 

assim como também todo o suporte de comunicação para o efeito de transmissão em 

direto do mesmo. 
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PROJETOS/ATIVIDADES DE ÂMBITO GERAL 
 

­ Atividades de Halloween 
(30 e 31 de outubro de 2023) 

 
A Status celebrou o Halloween com um dia de diversão e fantasia. Alunos e professores 

participaram em diversas atividades.  

Foi um dia inesquecível, repleto de momentos de alegria e descontração. Todos se 

divertiram muito e aproveitaram para comemorar o Halloween com muito Status. Os 

nossos PROs transformaram a escola numa verdadeira Status dos Horrores. 

Foi um dia em grande, que proporcionou a interdisciplinaridade e sinergias entre cursos, 

potenciando o espírito de equipa e o trabalho colaborativo. Este dia terminou com os 

nossos DJ´s Status a estrearem um sistema de som de última geração na nossa Arena. 

O dia de Halloween passou a correr, mas deu tempo para os nossos PROs encarnarem o 

espírito da época. 

 

 
 
  
 
 
 
 
 

 
 
 

Partilhamos aqui algumas das fantásticas ilustrações desenvolvidas pelos nossos PROs do 

2º ano do curso de Comunicação e Marketing, durante o Halloween. 

Todos eles com muito Status! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
Ano Letivo 2023/2024 

 

 

8 

D.PAA.v2  
D.PAA.v2  

PROJETOS/ATIVIDADES DE ÂMBITO GERAL 
 

­ Pro2Pro ς Atividades de integração dos novos alunos 
(30 e 31 de outubro de 2023) 

 
Com o objetivo de promover a integração dos novos alunos, os nossos PROs de Desporto 

organizaram um team building para dar continuidade à integração dos novos alunos e 

reforçar, ainda MAIS, um espírito cheio de Status que abrange toda a nossa comunidade. 
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SESSÃO PEDAGÓGICA 

 

­ Sessão de Esclarecimento sobre o Programa da JAP ς A Empresa 

(14 de novembro de 2023) 

 

Recebemos hoje na Status Arena, na pessoa do Diogo Silva, a JAP (Junior Achievement 
Portugal), que nos veio apresentar o Programa de Empreendedorismo Jovem - ά! 
9ƳǇǊŜǎŀέΦ 
Através da partilha de boas práticas de empreendedorismo e apresentações de casos 
práticos, este projeto teve como objetivo dotar os jovens de ferramentas que os orientem 
numa perspetiva de dinamizar novas ideias de negócio, culminando num concurso regional 
e nacional. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/juniorachievement.portugal?__cft__%5b0%5d=AZW9ehZ2eozz3QoR6cET6LIHp7j3_C2ncmkds4m182rNUUtTPB-5mTy4N_z87vbq1Y9N0ijvc3EFnIIRecanYp6ndjwsi0tR8I5cF0iMemh1XJL6p7kRMGsR31moIV3zzgn5ZKWGiZFUf9EZzedHt9SABXZDgLGuLIglzHc65VdqQik9eLr7De8TfoGq1piLhZd8kYV8bAjQX9N8Wc3eWnD8&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/juniorachievement.portugal?__cft__%5b0%5d=AZW9ehZ2eozz3QoR6cET6LIHp7j3_C2ncmkds4m182rNUUtTPB-5mTy4N_z87vbq1Y9N0ijvc3EFnIIRecanYp6ndjwsi0tR8I5cF0iMemh1XJL6p7kRMGsR31moIV3zzgn5ZKWGiZFUf9EZzedHt9SABXZDgLGuLIglzHc65VdqQik9eLr7De8TfoGq1piLhZd8kYV8bAjQX9N8Wc3eWnD8&__tn__=-%5dK-R
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PROJETOS/ATIVIDADES DE ÂMBITO GERAL 
 

­ Projeto de Empreendedorismo ς ά.ƻƭƻ [ŀǳǎǳǎέ 
(10 de novembro de 2023) 

 
Em pleno outono, os PROs de Desporto subiram a nossa única e fantástica serra à procura 
de ouriços e, entre picos e lama, trouxeram uma bela amostra do melhor que se pode 
apanhar na serra nesta altura. 
O objetivo desta colheita foi construir um ouriço gigante para servir de Stand durante a 
Feira do Mel e da Castanha que se realiza todos os anos na Lousã. 
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PROJETOS/ATIVIDADES DE ÂMBITO GERAL 
 

­ Projeto ς ά.ƻƭƻ [ŀǳǎǳǎέ 
(de 6 a 17 de novembro de 2023) 

 
Com o fim de potenciar o espírito de equipa e o trabalho colaborativo, 

motivou-se toda a comunidade escolar da Status a desenvolver o projeto 

ά.ƻƭƻ [ŀǳǎǳǎέ, um bolo-rei com a forma tradicional, mas com um toque 

especial, pois foi confecionado com produtos da Serra da Lousã, como o mel 

e a castanha.   

Foram dias de verdadeira azáfama, durante os quais todos trabalharam duro para 

apresentar um produto fantástico que foi apresentado e vendido durante a Feira do Mel e 

da Castanha que decorre todos os anos na Lousã. O bolo de 130g esteve disponível para 

venda no nosso stand em forma de ouriço gigante. 

 

Este bolo foi desenvolvido por alunos juntamente com os seus professores, como parte de 

um projeto de empreendedorismo. O objetivo foi que os alunos aprendessem como 

funciona o trabalho fora da escola, numa perspetiva de criação de uma empresa. 

Este projeto tornou-se num sucesso, pois o bolo foi o verdadeiro Rei da Feira do Mel e da 

Castanha. 
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PROJETOS/ATIVIDADES DE ÂMBITO GERAL 
 

­ Projeto ς ά.ƻƭƻ [ŀǳǎǳǎέ 
(20 de novembro de 2023) 

 
Depois de um fim de semana onde o Bolo Lausus foi o verdadeiro Rei da 
Feira do Mel e da Castanha, foi tempo de analisar resultados e capacitar os 
nossos PROs para uma reflexão global acerca do que foi executado.  
Reuniu-se toda a comunidade escolar na Status Arena e, depois da fantástica 
experiência do fim de semana, não foi difícil os nossos PROs entenderem 

que não existe: 

¶ Realidade sem sonhos;  

¶ Sucesso sem fracasso;  

¶ Conquistas sem esforço;  

¶ Resultados sem metas pré-estabelecidas.  
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PROJETOS/ATIVIDADES DE ÂMBITO GERAL 
 

­ Projeto ς ά.ƻƭƻ [ŀǳǎǳǎέ 
(novembro de 2023) 

 
Para este bolo que se tornou famoso em toda a Lousã, os nossos PROs de Multimédia 

criaram uma animação que nos conta a história do nosso Bolo Rei Lausus! O Bolo que foi 

Rei e sem dúvida que trouxe muito mais cor ao nosso stand da Feira do Mel e da Castanha! 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

h ǎǳŎŜǎǎƻ ŘΩh Bolo Rei Lausus foi de tal forma que se tornou notícia na Notícias Magazine, 
revista do Jornal de Notícias.  
O artigo intitulado "Lausus, o bolo-rei com sabor a mel, castanha e lenda" destaca o 
trabalho e a dedicação dos alunos, que reinventaram o doce tradicional com produtos 
locais (mel da Lousã e castanha da região).  O bolo é rico em sabor e textura e tem 
conquistado o paladar de quem o prova.  
 

"Estamos muito orgulhosos dos nossos alunos", afirmou a diretora da Status, Patrícia 
Duarte. "Eles ultrapassaram barreiras geográficas e mostraram que o bolo-rei português é 

um doce que pode ser reinventado com ingredientes locais e de qualidade." 
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PROJETOS/ATIVIDADES DE ÂMBITO GERAL 
 

­ Natal com Status 

(dezembro de 2023) 

 

Chegou mais uma época natalícia e, com ela, o já tradicional Natal com Status, uma 

iniciativa solidária com o objetivo de proporcionar um Natal mais feliz e sorridente a um 

conjunto de crianças necessitadas.  

Desta vez, os contemplados foram os habitantes da Casa das Cores, da ARCIL e a ADFP e 

Comunidade Juvenil Francisco de Assis ς Pólo de Olho Marinho. 

Cheias de esperança, os jovens escreveram cartas ao Pai Natal e coube a cada um de nós 

poder fazer toda a diferença. 

As prendas foram entregues na Status que, depois, se encarregou de fazer chegar todas as 

prendas a cada criança. 

Foi tão fácil dar ainda mais significado a esta época! 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Conseguimos fazer do Natal um dia mais especial para 44 crianças. 
Obrigado a todos os que contribuíram para esta iniciativa que se tornou num sucesso. Com 
os nossos PROs transformados em ajudantes do Pai Natal, carregou-se o "trenó da Status" 
para entregar os presentes. 
Foram 44 as crianças, às quais conseguimos, de alguma maneira, melhorar o Natal. Para 
estas crianças, o Natal teve, com toda a certeza, muito mais Status. 
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PROJETOS/ATIVIDADES DE ÂMBITO GERAL 
 

­ Natal com Status 
(13 de dezembro de 2023) 

 
Com o Natal à porta, PROs e Profs transformaram a nossa Arena num mar azul cheio de 

Status e do espírito festivo que caracterizou esta quadra. 

Todos levaram consigo uma mensagem: 

 
ά¦Ƴ capítulo de talento foi desenhado, um que te projetou no futuro, que te abraçou, que te tocou 

em cada competência com carinho, com felicidade, com emoção! 

Esse talento com status, que alterou a tua história, esse talento que, com a Status, teima em ter um 

significado de sucesso, e hoje fazes o que mais amas. 

O livro do teu projeto de vida tem um final feliz. Escolheste, assumiste, trabalhas, lutas pelo que 

queres, és responsável por fazeres o que mais gostas! 

Orgulho em ti grande PRO, tens personalidade! 

Um feliz Natal ǊŜƎŀŘƻ ŎƻƳ Ƴǳƛǘƻ {ǘŀǘǳǎΦέ 
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PROJETOS/ATIVIDADES DE ÂMBITO GERAL 
 

­ Natal com Status 

(15 de dezembro de 2023) 

 

Muito perto das férias natalícias, hoje foi dia de trocar prendas de amigos secretos entre 

as turmas da Status. 

Podemos afirmar que não faltou imaginação aos nossos PROs, na escolha destas 

oferendas, e foi com muito humor e boa disposição que terminou este primeiro período 

2023/2024.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Durante esta interrupção letiva, a Status fica vazia de alunos, mas repleta de uma 

decoração natalícia feita pelos mesmos. 
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SESSÕES PEDAGÓGICAS 

 

SESSÃO DE ESCLARECIMENTO  

Oferta formativa do Politécnico de Coimbra - IPC 

(10 de janeiro de 2024) 

 

O ano mudou, mas não esmoreceu a vontade dos nossos PROs em ir mais além. 

No âmbito do programa Pro Universitário, recebemos, hoje, na nossa Status Arena, a 

equipa do Politécnico de Coimbra - IPC, que veio apresentar aos nossos formandos a sua 

oferta formativa e esclarecer dúvidas sobre o acesso ao Ensino Superior.  

Como não poderia deixar de ser, os nossos PROs demonstraram curiosidade, interesse e 

entusiasmo.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://www.facebook.com/PolitecnicodeCoimbra?__cft__%5b0%5d=AZXMHtF265PkC9y5JFHmRxxIAWSXsCtIZUeNokw7tuPIGMZP98XUJbFk7rCyrwzl2PpXpcA_TqfQ8kIhkaktKD9jqTssBdC0DXaXXMYd9kPqCbd-qXATtHIhXCyCVe4ZkHaRugbw2ARQyafzwv37YZ5VGrqyfrKfZuuxQzjb1xSxol0G11s9yeBsokTUAt-QVvGgZgiKsDs1sSUGz1IONrZs&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/PolitecnicodeCoimbra?__cft__%5b0%5d=AZXMHtF265PkC9y5JFHmRxxIAWSXsCtIZUeNokw7tuPIGMZP98XUJbFk7rCyrwzl2PpXpcA_TqfQ8kIhkaktKD9jqTssBdC0DXaXXMYd9kPqCbd-qXATtHIhXCyCVe4ZkHaRugbw2ARQyafzwv37YZ5VGrqyfrKfZuuxQzjb1xSxol0G11s9yeBsokTUAt-QVvGgZgiKsDs1sSUGz1IONrZs&__tn__=-%5dK-R
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PROJETOS/ATIVIDADES DE ÂMBITO GERAL 
 

Celebração do Dia Mundial da Liberdade 
(24 de janeiro de 2024) 
 
A data de 23 de janeiro foi criada pela ONU e proclamada pela UNESCO para ser assinalada 

como o Dia Mundial da Liberdade. 

Como não podia deixar de acontecer, também na Status se celebrou este dia com o 

objetivo de incutir ƻ ŜǎǇƝǊƛǘƻ ŘŜ ǉǳŜ ǘƻŘƻǎ ƻǎ Řƛŀǎ ŘŜǾŜƳ ǎŜǊ ά5ƛŀǎ ŘŜ [ƛōŜǊŘŀŘŜέ, por 

forma a que todos possamos ser, todos os dias, quem somos. 

Liberdade com muito Status! 
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SESSÕES PEDAGÓGICAS 

 

Sessão de Esclarecimento  
Oferta formativa da Escola de Hotelaria e Turismo de Coimbra 
(24 de janeiro de 2024) 
 

Hoje, recebemos, na nossa Status Arena, a Escola de Hotelaria e Turismo de Coimbra, com 

o objetivo de apresentarem a sua oferta formativa aos nossos Pros do 10º, 11º e 12º ano. 

Foi uma sessão muito dinâmica, esclarecedora e, claro, cheia de status! Sem dúvida que 

expandiu ainda mais o horizonte do futuro profissional dos nossos formandos.  

Agradecemos a presença do diretor José Luís Marques e do Cláudio Machado. 

 

 

 

Sessão de Esclarecimento 
(25 de janeiro de 2024) 

Hoje foi dia de recebermos na Status Arena os Encarregados de Educação dos nossos 

PROs. 

Tratou-se de uma sessão de esclarecimento acerca do Projeto Educativo com mais status 

do país e da apresentação de linhas orientadoras que vão, em muito, melhorar ainda mais 

o percurso formativo nos nossos PROs. 

É sempre um prazer reunir toda a nossa comunidade de PROs, Profs e Encarregados de 

Educação. 

 

https://www.facebook.com/ehtcoimbra?__cft__%5b0%5d=AZUhwiVFaAYLdJKL7yih6dnuNOAgFckZTYQoCV8AoRtOAmkX5bjw8X8RRWc2rrvVPWHrz2cIhb5CExCpw2HMVsCvUnhElyVoTC98vQjAGQpJoSWpE4DwbOWQPJDS2wwaM0aQi4AQLMF1QzHiy3KLA2MGs8Skjm53dTl3gvrF1N9slLSztTIcQ_EN90cGUY1MwPI9fEHADRtoqQseVA3BGLe5&__tn__=-%5dK-R
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SESSÕES PEDAGÓGICAS 

Sessão de rapel 

(29 de janeiro de 2024) 

 

Neste dia, os Pros do Curso de Técnico de Desporto ς 22/25 (11º ano) foram até às 

instalações dos Bombeiros Municipais da Lousã e aventuraram-se numa sessão de rapel 

com o Professor Pedro Vila Nova.  

No final, afirmaram ser uma experiência de tirar o fôlego, com muita diversão e status à 

mistura. 
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PROJETOS/ATIVIDADES DE ÂMBITO GERAL 
 

Celebração do Dia Mundial da Nutella 
(05 de fevereiro de 2024) 
 
Para dar início a mais uma semana cheia de status, celebrou-se o Dia Mundial da Nutella. 
Trabalhar, tornou-se assim muito mais doce. 
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PROJETOS/ATIVIDADES DE ÂMBITO GERAL 
 

Celebração do Dia Mundial da Luta contra o Cancro  

(04 de fevereiro de 2024) 

 

Assinalou-se, no dia 4 de fevereiro, o Dia Mundial da Luta contra o Cancro  

A Status sensibilizou toda a Lousã ao distribuir laços pela comunidade. 

São estes pequenos grandes gestos que ajudam a capacitar e unir a população para 

enfrentar um dos maiores desafios de saúde pública. 
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PROJETOS/ATIVIDADES DE ÂMBITO GERAL 
 

Dia do Jogo não Digital 
(04 de fevereiro de 2024) 
 
Tornou-se oficial!  
Por deliberação da Status, o dia 9 de fevereiro será designado, a partir de hoje, como o Dia 
dos Jogos Não Digitais. 
Em plena época de nativos digitais, e sendo a Status uma escola de novas tecnologias, 
temos também a noção de que é igualmente produtivo e pedagógico desligar do digital. 
Como seria de esperar, os nossos PROs, como sempre, corresponderam a este desafio com 
muito Status. 
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PROJETOS/ATIVIDADES DE ÂMBITO GERAL 
 

Torneio de Basquetebol 
(09 de fevereiro de 2024) 
 
Na sexta-feira de Carnaval, nem a chuva impediu os PROS de Técnico de Desporto do 10º 

ano de organizar um Torneio de Basquetebol repleto de folia, emoção e muito status.  

Muitos parabéns a todos os PROs e Profs que competiram na Arena e aos colegas que 

apoiaram estas equipas com garra e paixão.  
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Celebração do Dia Europeu do 112  
(11 de fevereiro de 2024) 
 
Celebra-se hoje o Dia Europeu do 112 e a Status não podia deixar de assinalar esta data, 

pois é muito importante homenagear os heróis que trabalham na linha da frente, para 

assegurar a nossa saúde e segurança, por isso quisemos destacar os nossos Pros Rodrigo 

Lopes, Rafael Vaz e Pedro Faria, elementos dos Bombeiros Municipais da Lousã. 

Além de homenagear, é igualmente importante agradecer a todas as entidades e 

associações que zelam pelo nosso bem estar! 

άObrigado INEM - Instituto Nacional de Emergência Médica | Liga dos Bombeiros 

Portugueses | Bombeiros Municipais da Lousã | Autoridade Nacional de Emergência e 

Proteção Civil | GNR - Guarda Nacional Republicana.έ 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/BombeirosLousa?__cft__%5b0%5d=AZWQMPIPErPvZ46aIt8r7gNzYChNalsIxLoQgf2u9tUbgCyiPdFno2nKaafM09AdMVMQqpBE8bUsLudVZB04rGJYs-eyg8Am1CTGzLU6l_6AYjqmq9maSXQbVryyqKY7fRP9vkx0mcUc4MjSYG4sWy9ov_CfJGn7v5NIeICAwSR0NDdq7bABHVsiailkszeRXPK3PIT_6ZihOhp3bgwmHfVH&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/InstitutoNacionaldeEmergenciaMedica?__cft__%5b0%5d=AZWQMPIPErPvZ46aIt8r7gNzYChNalsIxLoQgf2u9tUbgCyiPdFno2nKaafM09AdMVMQqpBE8bUsLudVZB04rGJYs-eyg8Am1CTGzLU6l_6AYjqmq9maSXQbVryyqKY7fRP9vkx0mcUc4MjSYG4sWy9ov_CfJGn7v5NIeICAwSR0NDdq7bABHVsiailkszeRXPK3PIT_6ZihOhp3bgwmHfVH&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/ligabombeirosportugueses?__cft__%5b0%5d=AZWQMPIPErPvZ46aIt8r7gNzYChNalsIxLoQgf2u9tUbgCyiPdFno2nKaafM09AdMVMQqpBE8bUsLudVZB04rGJYs-eyg8Am1CTGzLU6l_6AYjqmq9maSXQbVryyqKY7fRP9vkx0mcUc4MjSYG4sWy9ov_CfJGn7v5NIeICAwSR0NDdq7bABHVsiailkszeRXPK3PIT_6ZihOhp3bgwmHfVH&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/ligabombeirosportugueses?__cft__%5b0%5d=AZWQMPIPErPvZ46aIt8r7gNzYChNalsIxLoQgf2u9tUbgCyiPdFno2nKaafM09AdMVMQqpBE8bUsLudVZB04rGJYs-eyg8Am1CTGzLU6l_6AYjqmq9maSXQbVryyqKY7fRP9vkx0mcUc4MjSYG4sWy9ov_CfJGn7v5NIeICAwSR0NDdq7bABHVsiailkszeRXPK3PIT_6ZihOhp3bgwmHfVH&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/BombeirosLousa?__cft__%5b0%5d=AZWQMPIPErPvZ46aIt8r7gNzYChNalsIxLoQgf2u9tUbgCyiPdFno2nKaafM09AdMVMQqpBE8bUsLudVZB04rGJYs-eyg8Am1CTGzLU6l_6AYjqmq9maSXQbVryyqKY7fRP9vkx0mcUc4MjSYG4sWy9ov_CfJGn7v5NIeICAwSR0NDdq7bABHVsiailkszeRXPK3PIT_6ZihOhp3bgwmHfVH&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/AutoridadeNacionalEmergenciaProtecaoCivil?__cft__%5b0%5d=AZWQMPIPErPvZ46aIt8r7gNzYChNalsIxLoQgf2u9tUbgCyiPdFno2nKaafM09AdMVMQqpBE8bUsLudVZB04rGJYs-eyg8Am1CTGzLU6l_6AYjqmq9maSXQbVryyqKY7fRP9vkx0mcUc4MjSYG4sWy9ov_CfJGn7v5NIeICAwSR0NDdq7bABHVsiailkszeRXPK3PIT_6ZihOhp3bgwmHfVH&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/AutoridadeNacionalEmergenciaProtecaoCivil?__cft__%5b0%5d=AZWQMPIPErPvZ46aIt8r7gNzYChNalsIxLoQgf2u9tUbgCyiPdFno2nKaafM09AdMVMQqpBE8bUsLudVZB04rGJYs-eyg8Am1CTGzLU6l_6AYjqmq9maSXQbVryyqKY7fRP9vkx0mcUc4MjSYG4sWy9ov_CfJGn7v5NIeICAwSR0NDdq7bABHVsiailkszeRXPK3PIT_6ZihOhp3bgwmHfVH&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/GuardaNacionalRepublicana?__cft__%5b0%5d=AZWQMPIPErPvZ46aIt8r7gNzYChNalsIxLoQgf2u9tUbgCyiPdFno2nKaafM09AdMVMQqpBE8bUsLudVZB04rGJYs-eyg8Am1CTGzLU6l_6AYjqmq9maSXQbVryyqKY7fRP9vkx0mcUc4MjSYG4sWy9ov_CfJGn7v5NIeICAwSR0NDdq7bABHVsiailkszeRXPK3PIT_6ZihOhp3bgwmHfVH&__tn__=-%5dK-R
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PROJETOS/ATIVIDADES DE ÂMBITO GERAL 
 

Celebração do Dia Mundial da Rádio  
(13 de fevereiro de 2024) 
 
Para assinalar o Dia Mundial da Rádio, a Status decidiu recuperar o projeto de vida "Your 
Wave" do antigo PRO de Comunicação e Marketing, Gabriel Simões: 
 

"Aqui estão disponíveis conteúdos do programa de rádio referentes à escola Status! 
Este canal serve para entreter e incentivar as pessoas a integrarem-se na escola e a 

sentirem-se confortáveis em participar no programa. 
Aqui somos mais do que conhecidos, somos PRO's que se ajudam mutuamente! 

No Your Wave queremos mostrar a capacidade dos PRO's da Status. 
Cada PRÓ segue a sua onda!έ 
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PROJETOS/ATIVIDADES DE ÂMBITO GERAL 
 

Carnaval com Status  
(13 de fevereiro de 2024) 
 
Carnaval com Status...só na Status! 

Ainda antes dos nossos PROs terem ido numas merecidas férias de Carnaval, a magia desta 

época tomou conta de toda a nossa comunidade escolar! E, pela escolha dos disfarces, 

todos capricharam: desde uma Rapunzel cheia de estilo; uma Abelha Profissional que sofre 

de vertigens; passando por umas Fadas Informáticas; até o mafioso do Tommy Shelby; 

todos apareceram. 

Foram momentos com muito Status para todos!  
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PROJETOS/ATIVIDADES DE ÂMBITO GERAL 
 

Celebração do Dia de São Valentim  
(14 de fevereiro de 2024) 
 
Em pleno dia de São Valentim, a "Brigada do Amor com Status" invadiu as ruas dos vários 

concelhos da região, para distribuir chupa-chupas azuis a todos. 

 

 

 

Ainda com o Dia de São Valentim como pano de fundo, os alunos da Status foram 

convidados a colocar questões, de uma forma anónima, sobre a sexualidade.  

Após a recolha das mesmas, foram selecionadas as temáticas mais pertinentes para 

reflexão. 

Estas conversas intimistas decorreram em ambiente de sala de aula e abordaram, entre 

outros, temas como: 

¶ Doenças sexualmente transmissíveis; 

¶ Homofobia; 

¶ Contracetivos; 

¶ Orientação Sexual; 

Status, doce amor, porque o amor é para todos! 
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PROJETOS/ATIVIDADES DE ÂMBITO GERAL 
 

Semana do Empreendedorismo 
StatusCamp ς Dia 1 
(19 de fevereiro de 2024) 
 
Realizou-se, hoje, a 1ª sessão do StatusCamp, onde os nossos PROs do 10º e do 11º ano 

foram desafiados a falarem sobre os seus Projetos de Vida.  

Foi um dia onde a partilha de fantásticas ideias empreendedoras e a complementaridade 

entre elas foram o foco da nossa comunidade. 

 

 

 

 

 
StatusCamp ς Dia 2 

(20 de fevereiro de 2024) 

Depois de, na sessão de dia 19 de fevereiro, termos ouvido os nossos PROs a falarem sobre 

os seus Projetos de Vida, hoje, foi o dia de estabelecer sinergias entre os projetos 

apresentados e as necessidades dos mesmos. 

Foram dois dias com muitos Projetos de Vida com Status e PROs com vontade de fazer 

acontecer. 
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Criação de uma sementeira de flores 

(de fevereiro a maio) 
 
Com a intenção de criarem uma sementeira de flores, os PROS embarcaram numa 

atividade de preparação de tabuleiros feitos à base de materiais reciclados com o objetivo 

de germinarem "Amores-Perfeitos"Σ ǇŀǊŀ ŘƛƴŀƳƛȊŀǊ ǳƳ ǇǊŜǎŜƴǘŜ ƴΩh 5ƛŀ Řŀ ańŜΦ 

Tratou-se de uma ação de sensibilização acerca da importância da utilização de materiais 

reciclados e da preservação do ambiente. 

Além disto, os nossos PROS vão ficar responsáveis de tratar as plantas para que estas 

cresçam de forma saudável.  

 

 

 

 

 

 

 

 
WORLD ADVENTURE MEETING  
(20 de fevereiro de 2024) 
 
Realizou-se, na Lousã, o Encontro Final do World Adventure Meeting, que teve como 

temática o Turismo Acessível e Inclusivo.  

Este evento contou com a participação de agentes de animação turística, universidades e 

escolas profissionais da região e focou-se numa ação de sensibilização para agentes e 

comunidades, no que respeita as questões de qualidade, segurança, acessibilidade e 

inclusão. 

Os PROs do 12º ano do Curso de Técnico de Desporto marcaram presença e tiraram os 

devidos ensinamentos. 
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Urban Race 

(21 de fevereiro) 
 

Pelo segundo ano consecutivo a equipa da Status, composta pelos Pros do Curso de 

Técnico de Desporto João Marta, Ricardo Tuna, Rute Perdigão, Beatriz Santos, Rodrigo 

Lopes, Martim Pereira, Rodrigo Jácome e Azafe Rodrigues, disputou e venceu a Urban-

Race, prova interescolar organizada pela Escola de Hotelaria e Turismo de Coimbra. 

Com a participação de estudantes de várias escolas, este evento consistiu em provas que 

combinaram a destreza e capacidade física, assim como estratégia e inteligência. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Depois de ganho o primeiro lugar pelo 2º ano consecutivo da Urban Race, no dia a seguir 

foi dia de receber os nossos heróis na Escola. 

A proeza foi tal que fizeram capa do @diariodecoimbra. 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/ehtcoimbra?__cft__%5b0%5d=AZVlLOYh5OWVZF2RkrhmPlbFDF8NUL0MC-6mP-OKEOyCoMhSuSVZfApFduzOyOw3YGOVIo9sMi1aOEqqwCYHiW5lDRdHg4QXt1q3urVpQXWDzKTPjpTQy3i6uM6tdPs5o8ul2O1yho4UQFzUC91JOKYyQvffAPsPVL_mSCQnjcvreaQW8Oma9Chr2PESled8AilFtQluX-0YkIHZzmWgSUOy&__tn__=-%5dK-R
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SESSÕES PEDAGÓGICAS 

 
Sessão de Esclarecimento ς Exército Português  
(28 de fevereiro de 2024) 
 
Recebemos, hoje, na nossa Status Arena, o Exército Português, com o objetivo de 

apresentarem a sua oferta formativa aos nossos PROs do 10º, 11º e 12º ano. 

Foi uma sessão muito bem conduzida e esclarecedora, que agarrou a atenção dos nossos 

alunos e despertou muita curiosidade. 

Agradecemos a presença dos militares e a sua postura muito assertiva durante toda a 

apresentação. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Marketing Operacional 

(20 de fevereiro de 2024) 

 

No âmbito da disciplina de Marketing, sobre o tema Marketing Operacional, realizou-se 

uma aula na loja do Intermarché da Lousã, de forma a explicar conceitos e estratégias de 

sortido e comunicação no ponto de venda.  

Este formato de aula foi uma experiência positiva onde os PROs demonstraram interesse e 

vontade de aprender mais. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/ExercitoPortuguesPRT?__cft__%5b0%5d=AZWah9RPNqkvaN1lJnKlgeFTb5Wbm4hY4W09C2q9Iik9ZheZN2w7w28DGCFkUaz1KMGd0PlPyhVAH3JEJv3x0TG9Ly3vQii4cPLmCfTds21T87FptGEYxBADPY-7h4C5FuXc3tTrycZotLWGjVH6pmtEJ29ClrT9gTn07u3SZo2urn8CEDJ_xBIEh-LvZr5-Bxi_WnIDA3x6t4qikwcOWuF2&__tn__=-%5dK-R
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734º aniversário da Universidade de Coimbra  
(1 de março) 

 
Celebrou-se, no dia 1 de março, o 734º aniversário da Universidade de Coimbra. 

Trata-se de um marco repleto de estórias e história desta instituição de referência a nível 

nacional e internacional. 

Apesar de a Status ser "um pouco" mais nova, partilhamos um sentimento de pertença a 

esta celebração através da presença dos nossos PROs que frequentam este meio 

académico! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/univdecoimbra?__cft__%5b0%5d=AZXWJIYRBPOBlICxBr9s5mt-jGEHmZV-oFw5AJKZi42lqBUCmXQts0nkPOo17zLFpQF3Cd9MZqqrrGJu5kWfybOLAuQkoRpoabd8WS1HYwRPXdL8gHU-5EHWSe8r0s_-C4bGfO3RICU5BZjffgdkyaxnjNYsWNd0MbYiqFi0UCcIW2nltqxrqBq9zZ1HTXx6mEo8ZJ6zSkWcyS9Ybh5W2Pqr&__tn__=-%5dK-R
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Dia Mundial da Obesidade 

(4 de março) 

 

Assinalou-se, na Status, o Dia Mundial da Obesidade, que tem como objetivo 

consciencializar a sociedade para esta doença enquanto se promove a mobilização para a 

elaboração de políticas que a combatam. 

Aqui na Status, promovemos esta mobilização todos os dias com uma alimentação 

cuidada, equilibrada e, acima de tudo, deliciosa, preparada pela equipa liderada pela nossa 

Chef Sara. 

Corpo são em mente sã! 
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Dia da Mulher 

(8 de março) 

 

Hoje foi dia de embelezar ainda mais as mulheres da Status. 

Celebramos este dia todos os dias do ano, mas nesta data comemorámos a cereja no topo 

do bolo! Com a ajuda da Margarete Santos, estas meninas e mulheres ficaram ainda com 

mais Status! 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100008907460960&__cft__%5b0%5d=AZUE_k0ShFdPciivyYODFqYQ--VNyGQHutFDde7iqD9yWIPg6mUfZT6kULlBA83oQNag9DW2gDWEyY-6T0Olu3H1IcvXuiMPNGeLiaat9So73Q9Hr88UBNssoHQK4cm5Smvfx5VzGkcoWkiOrlhLSA288oglHDad5G7C_XG9Z3eECp15ZyZ73L0xWCPQOL1NFG0GzHRK7i2hs9po12fa0bX0&__tn__=-%5dK-R
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PROJETOS NO ÂMBITO DE ÁREA DE INTEGRAÇÃO/  

CIDADANIA E DESNVOLVIMENTO 
 

A Violência Doméstica e no Namoro 
(12 de março) 

 
No âmbito da disciplina de Área de Integração, os alunos do 11º ano foram desafiados a 

apresentar trabalhos sobre a temática da violência doméstica e no namoro. 

A aluna Madalena Gravata, do curso Técnico de Comunicação, Marketing, Relações 

Públicas e Publicidade apostou na criação de cartazes, com o objetivo de sensibilizar a 

comunidade escolar.  

Deixamos aqui uma amostra deste fantástico trabalho. 
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SESSÕES PEDAGÓGICAS 

 
Marketing Digital ς Triber Agency (Luís Girão)  
(13 de março de 2024) 
 
Recebemos, no dia 13 de março, na nossa Status Arena, o Luís Girão da Triber Agency de 

Coimbra que nos veio falar de tudo o que rodeia e do que é parte integrante do Marketing 

Digital. 

Orientada para as turmas do 11º e 12º ano do Curso de Comunicação e Marketing, a 

sessão foi composta por uma palestra seguida de um workshop acerca da utilização do 

humor nas redes sociais. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/triber.agency?__cft__%5b0%5d=AZUMYSOj8CW1n8AY_OutlYxndLLzm5T-m0jNgg_am8kHxY6YVb7oH-GRMC23bmVvzg6Uytp66hJN3F6ViNBAzRPrCb8dCjt1jMn5uMGwfD9kf9KPENrFcr09iz_qKq8SBfrLUNhsKmZ_xPt_U4DMxo0ajNFmWkXfeGU4mNzKg9AI545ZDc-P1K7qoAOmoOo3jsFN6Fh2SPCzebFHOaM_ZHpo&__tn__=-%5dK-R
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PROJETOS/ATIVIDADES DE ÂMBITO GERAL 
 

Dia do Pai 
(19 de março) 

 

Celebrou-se, no dia 19 de março, o Dia dos Pais com mais status do Mundo e arredores! 

Os nossos Pros quiseram marcar esta data através da conceção de embrulhos 

personalizados, onde, depois, colocaram uma pequena (grande) lembrança, que permitirá 

aos pais do nossos PROs escreverem ainda com mais Status. 

 
 

 

 
 

  

 

SESSÕES PEDAGÓGICAS 

 

Inteligência Artificial ς Microsoft (Jakob Krutsch)  

(20 de março de 2024) 

 

No âmbito do Curso de Comunicação e Marketing, 

recebemos, na Status Arena, o Jakob Krutsch da Microsoft, 

que nos veio falar de Inteligência Artificial, dos seus 

benefícios e das questões relacionadas com a segurança. 

Foi uma sessão aberta a toda a nossa comunidade, onde 

foram discutidas questões sobre uma ferramenta que, 

apesar de relativamente recente, tem vindo a fazer parte 

do nosso dia-a-dia, quer em termos pessoais quer em 

termos profissionais. 

Acreditamos que são sessões e aulas 

como estas que despertam a curiosidade 

e a vontade dos nossos PROs em saber e 

aprender mais. 

 
 

https://www.facebook.com/Microsoft?__cft__%5b0%5d=AZW5cpwy3TbMQEOj_qSNEN60HDrRCDKkNSvSN0rHb4mUTr-eVJ-wANSX-XxDHJxD173IS1iqy7rlOpP1_q62qeDuhlED-IEqr5cyqRM2CMgr-Lg-4yw_kDruUvXfTV-L2xEQ3FUh_LCP9IZgMW2DJIp19zKkRXIvpKgBz2bXovyf91cFop7dZYUVwlqvF_B4PRVcjzsGYk7UAhph7zFg_GoP&__tn__=-%5dK-R
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PROJETOS/ATIVIDADES DE ÂMBITO GERAL 
 

Atividades de Final do 2º período 

(22 de março) 
 

No último dia de aulas do segundo período, antes de umas merecidas férias da Páscoa, 
foi uma verdadeira azáfama de atividades na Status. Desde: 

¶ Workshop de Humor no Marketing Digital; 

¶ Workshop de Encadernações Japonesas; 

¶ Workshop de Croché; 

¶ Wokshop de MicroBits; 

¶ Jogos Xadrez; 

¶ Ping Pong; 

¶ Limpeza do futuro "Jardim com Status, o nosso fado"; 

¶ Torneio de Valorant; 

¶ Torneio de Vólei;  
E assim terminou mais um período do ano letivo 2023/2024 em grande e com muito 

status, para iniciar um período de descanso que permita um regresso revigorado! 
  
 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 


