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Relatdrio de Atividades 2022/2023

O Plano Anual de Atividades (PAA) é um documento estruturante das atividades
formativas planeadas para o ano letivo, que define os objetivos, as formas de organizacéo e
de programacgéo das atividades a desenvolver, na medida em que contempla todos os
recursos envolvidos, os proponentes e os destinatarios das atividades desenvolvidas.

Em linha com o Quadro EQAVET, o Plano Anual de Atividades da Status — E.P.L., visa
uma abordagem sistémica que inclui e correlaciona os diferentes niveis e os diferentes
stakeholders, revestindo-se, assim, de uma importancia estratégica numa perspetiva de
melhoria continua dos processos formativos e dos resultados dos cursos profissionais,
tendo em conta a Misséo e Visdo da Escola no contexto regional, mas também no espago
europeu. Constitui, por outro lado, um instrumento fulcral para a definicdo das politicas
educativas da escola, configuradas no seu Projeto Educativo e prossegue, de forma
sistematica, continua e permanente, 0s seguintes objetivos estratégicos:

e contribuir para a valorizacdo do fator humano no contexto da Qualificacéo
Profissional e Escolar, na promocgéao do sucesso educativo, no combate ao abandono
escolar e no reforco da qualificacdo dos jovens e adultos para a empregabilidade;

e aumentar o nimero de diplomados em modalidades de ensino e formacéo
profissional visando responder as necessidades do mercado.

As metas e objetivos da Status - Escola Profissional Lousd, patentes no seu Projeto
Educativo e, por consequéncia, no documento base e plano de acdo EQAVET, alinharam-
se com as politicas europeias, nacionais e regionais, cumprindo as metas estabelecidas nos
avisos do POCH respeitante as candidaturas dos cursos profissionais.

Permite-se 0 desenvolvimento de competéncias formais através das vérias atividades
preparadas para e pelos alunos, para que a restante comunidade (escolar e ndo s6) usufrua
de um leque enriquecedor de experiéncias extra-aula que contribuam para o
desenvolvimento integral de todos.

Partindo de uma légica de projeto, projeto de vida e de trabalho de equipa, este PAA tem
como principal objetivo formar jovens aptos a enfrentar um mercado de trabalho cada vez
mais competitivo e em constante mutacao.

Na adogéo do trabalho por projeto, a escola respeita a heterogeneidade da turma e dos
alunos, possibilitando que formandos, com diferentes capacidades, participem a niveis
diferenciados e com objetivos diferentes.

O relatorio fard um balango das atividades realizadas, bem como dos objetivos definidos
no inicio do ano letivo.
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Para a divulgagdo destas atividades, a STATUS — E.P.L. utilizou diferentes formas de
divulgacdo, nomeadamente:

1.
2.
3.

email institucional;

redes sociais — Facebook e Instagram;

apresentacdes na reunido de Conselho Pedagdgico, para validar, e de Conselho
Consultivo, para conhecimento;

site institucional no separador EQAVET;

revista TYPO.

As atividades previstas para este ano letivo e concretizadas durante 0 mesmo ajudaram os
formandos, numa nova consciéncia de si, do outro e do mundo que 0s rodeia,
estabelecendo para a vida, um conjunto de experiéncias variadas.

Neste mesmo relatorio, serdo evidenciadas as diferentes dindmicas/atividades ao longo do
ano letivo 2022/2023, que permitiram gerar mais competéncias, desenvolver a autonomia e
responsabilidade dos alunos, levando a que o saber, o saber ser, 0 saber estar e 0 saber
fazer tenham encontrado a complementaridade necessaria.
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SONAL L A

Dia de rece¢dao aos novos alunos e encarregados de educacdo
(16 de setembro de 2022)

Foi na manha de sexta-feira, dia 16 de junho, que a Status - Escola Profissional Lousd, recebeu os
novos formandos acompanhados pelos seus encarregados de educacéo.
Durante a rececdo, foi apresentado o Projeto Educativo e Regulamento Interno, e também foram
dadas as indicacBes necessarias para que esta nova fase escolar decorresse da melhor forma.
Neste momento de abertura de atividades letivas, a Status teve o prazer de contar com a presenca
da Vereadora da Educacgdo, Professora Henrigueta Oliveira.

Seguiram-se os alunos do segundo e terceiro ano.

Registo fotografico:
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Atividades de rececao aos alunos
(19 de setembro de 2022)

Foi o dia dos reencontros, de novas amizades e de muita diversdo.
Os alunos participaram em atividades dinamizadas pelo Professor de Animacdo, Aventura e
Desportos da Natureza, Pedro Vilanova, na Status Arena, que promoveram a interacdo entre os
alunos do segundo e terceiro ano, com os alunos que ingressaram pela primeira vez a Status.

Foi um bom aperitivo para dar inicio ao ano letivo 2022/2023 de acordo com o horério de
cada turma.

Registo fotogréfico:
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SSIONAL LOUSA

Pro2Pro — Rece¢ao ao caloiro
(28 de setembro de 2022)

Nesta atividade, que contou com o envolvimento da turma do Curso de Técnico de
Desporto_21/24, na organizacdo e dinamizacdo, e da turma do Curso de Técnico de
Desporto_20/23, na colaboracdo, participaram todos os formandos das turmas do primeiro ano. A
mesma teve como principal objetivo a socializacdo e integracdo dos novos alunos, através de jogos
ludico-desportivos, team building e um peddy paper.

O Pro2Pro teve inicio logo pelas 10HOO da manhd, com um peddy paper. Foram constituidas
equipas com formandos das varias turmas do primeiro ano, para que se pudessem conhecer e
integrar.

Foram distribuidos mapas as equipas com a localizacdo dos pontos de interesse da vila da Lousa e,
guando chegavam a esses locais tinham de realizar atividades de Building e jogos ludico-
desportivos.

Os alunos organizadores mostraram-se proé-ativos, dinamicos e hospitaleiros, resultando numa
atividade divertida para todos os colegas.

Acreditamos que, com esta atividade, os objetivos foram cumpridos, uma vez que houve lugar para
a socializagdo e integracdo dos novos chegados.

Registo fotografico:
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Sessao fotografica
(24 e 28 de outubro)

No dmbito do Projeto de Vida das alunas, Fabiana Barreira de TCMRPP_21/24 e Beatriz Ribeiro de
Técnico de Multimédia_ 20/23, as mesmas estiveram envolvidas na producdo de sessGes
fotograficas.

Estas atividades permitiram enriquecer os seus conhecimentos e aprendizagens de forma a
capacita-las para os seus projetos.

Registo fotografico:
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SSIONAL LOUSA

PROartes — Sessdo de expressao dramatica
(03, 04 e 07 de outubro de 2022)

O PROartes é um programa de apoio ao desenvolvimento de projetos artisticos que teve o seu
pontapé de saida este ano letivo.

Foi neste dmbito, que se promoveu, na Status Arena, uma sessdo de expressdao dramatica
orientada pelo Professor Diogo Carvalho, direcionada a todas as turmas da Status.

Esta atividade, para além de visar a aplicacdo pratica de conhecimentos adquiridos em contexto de
aula, objetivou ainda, o alargamento do espetro de competéncias dos formandos.

A Status continua a apostar nos PROprogramas, mostrando que somos efetivamente muito mais
gue uma simples Escola.

Registo fotografico:
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ONAL L A

Dia Mundial da Saude Mental
(10 a 14 de outubro de 2022)

Na Status, também se assinalou o Dia Mundial da Saude Mental.

Esta atividade foi organizada e dinamizada pela Psicéloga Escolar, Tirsa Vaz, que fez apelo a musica.
Os alunos ouviram e interpretaram a cancdo "Alguém me Ouviu (Mantém-te Firme)", de Boss AC e
Mariza, com o intuito de poderem exteriorizar alguns sentimentos e comportamentos
apresentados na letra da mesma.

Esta atividade foi dirigida aos alunos do primeiro ano, com o objetivo principal, e porque a saude
mental importa, reforcar a educacdo e a defesa da salide mental contra o estigma social.

Registo fotogréfico:
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SONAL L( 2,

Visita de estudo — Tipografia/Grafica Lousanense
(25 de outubro de 2022)

No ambito da disciplina de Marketing, os formandos do terceiro ano do curso de Técnico de
Comunicagdo — Marketing, RelacBes Publicas e Publicidade 20/23 visitaram a Tipografia/Gréfica
Lousanense, com o objetivo de aprenderem sobre tipos de impressdo e principais diferencas, sobre
diferentes tipos de papel, sobre o processo produtivo (conhecimento geral) e sobre o tipo de
servigos que a empresa oferece.

Registo fotografico:
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Halloween
(27, 28 e 31 de outubro de 2022)

Nestes dias, o espirito do Halloween percorreu a Status.

As atividades realizadas durante esta celebracdo permitiram a interdisciplinaridade e sinergias
entre as turmas dos cursos envolvidos, nomeadamente, as turmas de primeiros e segundos anos
dos cursos de: Técnico de Comunicacdo — Marketing, Rela¢des Publicas e Publicidade; Técnico de
Multimédia; Técnico de Desporto e Programador de Informatica.

Para festejar, os nossos alunos decoraram a escola, criaram e praticaram jogos, fizeram
publicacdes nas redes sociais e interacdes no website escolar, e dedicaram-se a venda de produtos
e bebidas alusivas ao Halloween.

Foram dias assustadores e com muita coisa a acontecer pela escola.

Registo fotografico:
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Acdo de divulgagdo — Cursos de Arbitragem de Futebol e Futsal
(02 novembro de 2022)

No dia dois de novembro, a Status recebeu a visita do Conselho de Arbitragem da Associacdo de
Futebol de Coimbra, que dinamizou uma ac¢do de divulgacdo sobre o curso de arbitragem e o
trabalho de um arbitro. Foi com grande entusiasmo, que os nossos formandos ficaram a saber mais
sobre como é ser um verdadeiro arbitro.

As palavras motivadoras de Roberto Rodrigues (Presidente do Conselho de Arbitragem da AF
Coimbra), de Liliana Duarte (arbitra da 12 divisdo feminina), de Catia Tavares (arbitra assistente
internacional) e de Tiago Queirds (arbitro C2 de futsal) esclareceram todas as duvidas sobre este
assunto.

Esta acdo visou as turmas de desporto e outros alunos interessados, com o objetivo de dar a
conhecer, aos alunos, o trabalho do arbitro de futsal e futebol e fomentar o interesse dos alunos
para esta profissdo.

Registo fotografico:
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BOMNAL LI A

Visita de Estudo — Ginasio Rugby Health Club
(9 de novembro de 2022)

No ambito da disciplina de Desportos Individuais e de Ginasio, a turma de Técnico de
Desporto_22/25 deslocou-se até ao gindsio Rugby Health Club, com o objetivo de conhecer as
instalacGes e as maquinas que compdem um ginasio, assim como as suas funcdes.

Registo fotografico:
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INAL L A

FIL — Gamming Week
(18 de novembro de 2022)

A industria do gamming é uma das areas que mais desenvolvimento traz para a drea da
informatica, tornando-se, assim, um dos maiores centros de interesse dos jovens que apresentam
interesse pelo mundo do gamming.

Foi neste ambito, que as trés turmas do Curso de Programador de Informatica e a turma do
segundo ano do Curso de Técnico de Multimédia estiveram presentes na Lisboa Games Week, o
maior evento nacional de videojogos que apresentou em palco as novidades e os lancamentos dos
melhores titulos no universo gaming e tecnoldgico associado.

Esta visita foi uma inspiracdo para os nossos formandos.

Registo fotografico:
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ONAL L A

Sessdo de Sensibilizacdo/Esclarecimento
— A importancia da disciplina de Psicologia
(25 de novembro de 2022)

No ambito da disciplina de Psicologia, a Status recebeu a Dra. Ruth Portugal que nos presenteou
com uma importante acdo alargada a varias turmas, uma sessdo de sensibilizacdo/esclarecimento
sobre a importancia desta disciplina na melhor gestdo dos nossos comportamentos/emocdes.

A Dra. Ruth Portugal, psicéloga clinica, veio sensibilizar/esclarecer os nossos alunos sobre a
importancia da Psicologia, ndo s6 como uma disciplina que pode ajudar, estando ou ndo a
atravessar um momento menos estdvel, na melhor gestdo de como pensar e gerir emogdes.

Foi uma manha enriquecedora, com uma excelente participacdo da nossa comunidade escolar.

Registo fotografico:
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ISSIXONAL LOUSY

SessOes de Orienta¢ao Vocacional
(Primeiro periodo letivo)

Para que o futuro dos nossos formandos possa ser tranquilo e bem-sucedido, foram realizadas, ao
longo do primeiro periodo letivo, sessdes de Orientacdo Vocacional com todas as turmas do
primeiro ano, uma iniciativa do Gabinete de Psicologia.

O objetivo destas a¢des passou grandemente por ajudar os nossos alunos na escolha da area, curso
ou profissdo, considerando os seus interesses e aptiddes. Foram também esclarecidas duvidas em
relacdo a escolha do local de estagio, exames nacionais e acesso ao ensino superior.

Registo fotografico:
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Curso de Formagao INSIDE: Desporto Inclusivo e Adaptado
(06 e 07 de dezembro de 2022)

Decorreu, na nossa Status Arena, o Curso de Capacitacdo de Profissionais para a Inclusdo Social de
Pessoas com Deficiéncia através do Desporto e da Atividade Fisica, uma iniciativa em que fomos
orgulhosamente parceiros da ARCIL.

Durante dois dias, Professores e Alunos da Status, em conjunto com profissionais e atletas da
ARCIL, estiveram envolvidos em intensas sess®es tedricas e praticas com esta tematica tdo
particular.

No primeiro dia, foi feita uma instrucdo sobre as deficiéncias, as incapacidades, a integracdo e a
inclusdo nos desportos.

No segundo dia, alunos e professores colocaram em pratica as aprendizagens do dia anterior,
prepararam atividades para alguns utilizadores dos servicos da ARCIL com limitagdes motoras,
sensoriais e/ou ao nivel da comunicagdo, para participar nas atividades.

Foram dois dias muito enriquecedores para todos.

Registo fotografico:
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Natal com Status
(16 de dezembro de 2022)

A iniciativa solidaria da Status - Escola Profissional Lousa regressa com o objetivo de proporcionar
um Natal mais feliz e sorridente a um conjunto de criancas necessitadas. Este ano, coube a vez aos
habitantes da Casa das Cores da ARCIL, através de uma campanha solidaria de recolha de
presentes para doar as criancas que escreveram cartas ao Pai Natal.

Todas as criancgas receberam a sua prenda.

No que toca os nossos formandos, na semana que antecedeu o inicio da pausa letiva de Natal,
estes dedicaram-se a decoracdo das salas de aula de acordo com a época festiva e a preparacdo de
publicacdes para as redes sociais da escola.

No dia 16 de dezembro, por forma a celebrar esta época festiva, alguns alunos dedicaram-se a
venda de produtos alimentares, construiu-se, com a intervencdo de todas as turmas, uma arvore
de Natal com caixas de papeldo, realizou-se uma luta de bolas de neve, organizada e dinamizada
pela turma do Curso de Técnico de Multimédia_21/22 e, no dmbito do Projeto de Vida do
formando Gabriel Rodrigues, do terceiro ano do Curso de Técnico de Desporto, realizou-se um
torneio de futsal. Este teve um caracter solidario, todos os que participaram tiveram de entregar
um bem alimentar e/ou tampinhas. Posteriormente, todos os bens alimentares foram entregues, a
Associacdo Vida Abundante.

Estas atividades permitiram a interdisciplinaridade e sinergias entre toda a comunidade escolar.

Registo fotografico:
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Sessao Pedagogica — judo
(13 de janeiro de 2023)

Os formandos do primeiro ano do curso de Técnico de Desporto estiveram no Montanha Clube
Seccdo de Judo, para conhecer melhor esta modalidade desportiva.

Pelas 15h30, realizaram um treino de iniciacdo ao judo e conheceram algumas técnicas basicas
desta modalidade. A atividade teve a duracdo de uma hora e resultou em mais um momento
diferente e motivador para os nossos alunos.

Agradecemos a simpatia e disponibilidade dos Atletas e Técnicos deste Clube, que mantém sempre
as portas abertas para os Alunos da Status.
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Sessao de Orienta¢ao Vocacional
(17 de janeiro de 2023)

Este foi um dia para os nossos formandos das turmas de segundos e terceiros anos olharem para o
futuro proximo.

Recebemos a visita das representantes do Politécnico de Coimbra - IPC, da ESEC - Escola Superior
de Educacdo de Coimbra e do ISEC - Instituto Superior de Engenharia de Coimbra, que vieram
divulgar as suas ofertas formativas, assim como esclarecer todas as dlvidas dos nossos alunos em
relacdo ao concurso nacional de acesso ao ensino superior, aos concursos especiais de acesso e aos
apoios sociais existentes na Institui¢ao.

Pela participacdo e entusiasmo demonstrado, temos a certeza de que estes PROs estdo no
caminho certo.
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Acdo de Sensibilizacdo — Comportamentos de Risco
(31 de janeiro de 2023)

No ambito da disciplina de Area de Integracdo, os alunos do terceiro ano receberam, hoje, o
Enfermeiro Especialista em Saude Mental, Paulo Ferreira.

Esta acdo de sensibilizacdo “Noite Saudavel”, teve como objetivo sensibilizar os jovens para
comportamentos de risco adotados em contextos recreativos, visando identificar e eliminar os
fatores de risco associados a situacBes potencialmente traumdticas, bem como
definir/implementar as estratégias capazes de promover os fatores protetores nestas situacdes.
Agradecemos esta visita com a certeza de que todos estes conselhos foram positivamente
assimilados pelos nossos Alunos.

Registo fotografico:
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Visita de EStUdO — ARCIL (Associagdo para a Recuperagdo de Cidaddos Inadaptados da Lous3)
(13, 14 e 28 de fevereiro de 2023)

Foi no ambito das disciplinas técnicas do curso de Técnico de Multimédia que se realizou, em dias
diferenciados, com cada turma deste mesmo curso, uma visita as instalacées da ARCIL.

Esta visita teve como objetivo oferecer, aos alunos de multimédia, a oportunidade de experienciar
uma sala sensorial onde a musica e a tecnologia estdo presentes.

A deslocacao foi feita a pé.
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Simulacro de Incéndio
(14 de fevereiro de 2023)

Com o intuito de atestar respostas internas e externas, de acordo com o Plano de Medidas de
Autoprotecdo da Status, foi simulado um cenario de um foco de incéndio, com existéncia de
feridos e a necessidade de por em pratica todos os procedimentos a aplicar em caso de
emergéncia, incluindo a evacuacado de todo o edificio.

O objetivo foi testar as varias equipas internas, cada qual com as respetivas funcdes, aferir a
resposta de toda a comunidade escolar composta por alunos, professores e pessoal ndo-docente e
identificar aspetos que poderiam carecer de melhoria.

E de realcar o comportamento dos nossos alunos, que encararam este Simulacro com seriedade e
excelente postura.

Também as nossas Equipas mostraram clareza nas operagdes previstas e necessarias.

Deixamos um especial agradecimento aos Bombeiros Municipais da Lous3, igualmente presentes
neste exercicio, tendo sido a sua resposta e acdo de extremo profissionalismo e relevancia para o
momento.

Este Simulacro foi o culminar de acGes e momentos de sensibilizacdo para toda a comunidade
Status, no que concerne a seguranca de todos.

Registo fotografico:
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Dia de Sao Valentim
(14 de fevereiro de 2023)

O romantismo a moda antiga envolveu toda a Status, neste dia de Sdo Valentim.

Para comemorar esta data, muitas cartas, umas anénimas, outras nem tanto, levaram aos seus
destinatarios confissdes, promessas e muitos coracdes.

Um maravilhoso Dia de S3o Valentim dinamizada pela turma do segundo ano do Curso de Técnico
de Comunicagdo — Marketing, Relac®es Publicas e Publicidade_21/24.
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Torneio de Voleibol
(17 de fevereiro de 2023)

Mesmo antes da pausa carnavalesca, nada como uma despedida bem agitada!

De forma a marcar o inicio da pausa letiva de Carnaval, e de forma a fomentar a folia condigna
desta época festiva, os alunos da turma do Curso de Técnico de Desporto_22/25 organizou um
torneio de voleibol, recheando assim o dia com animacado, através da pratica de exercicio fisico,
interacdo e socializacdo.

Os alunos e professores constituiram previamente as suas equipas, treinaram e foram ao torneio
mostrar as suas capacidades, promovendo o fairplay e o espirito de equipa. Foi um torneio
animado, com direito a claques.

No final, ndo ganhou apenas a equipa vencedora de todos os jogos, ganharam todos os que
jogaram. Afinal, todos praticaram exercicio fisico e isso, s6 pode ser bom!
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Sess3do de Esclarecimento sobre o Concurso Junior Market
(23 de fevereiro de 2023)

Um dos pilares da Status — Escola Profissional Lousa é fomentar e alimentar a fome dos nossos
PROs por Inovagdo e Empreendedorismo. Foi neste ambito, que recebemos a Junior Achievement
Portugal que esclareceu os nossos alunos sobre sobre o concurso de ideias Junior Market,
partihando algumas boas préticas de empreendedorismo através de caso pratico/ experiéncia
pessoal de forma a prepara-los para o concurso a realizar no dia dois de maio, organizado pela
JAP.
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Paddy Paper — “Patriménio Lousa”
(27 de fevereiro de 2023)

No &mbito da disciplina de Area de Integracdo/Cidadania e Desenvolvimento, todas as turmas do
primeiro, dos cursos_22/25 participaram num Peddy Paper especial, que teve como tema
"Patriménio da Lousd".

Foi proporcionado a estes Alunos uma tarde diferente, com objetivo de os enriquecer em termos
culturais e em termos de conhecimento do patrimdnio lousanense.
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Caminhada pedagdgica e plantagao de arvores
(27 de fevereiro de 2023)

No ambito das disciplinas, Animacdo, Aventura e Exploracdo da Natureza, Desportos Coletivos e
Educacdo Fisica, os formandos das turmas do curso de Técnico de Desporto marcaram a diferenca
para a existéncia de um mundo ambientalmente mais sustentavel.

Em colaboracdo com a Associacdo de Recuperacdo do Talasnal, as trés turmas deste curso
estiveram envolvidas numa acdo de reflorestacdo no coracdo da Serra da Lousd, mais
propriamente na area circundante ao Talasnal.

Apds uma caminhada que levou os Alunos da Escola até a uma das aldeias serranas mais belas do
pais, foram plantados 50 castanheiros, um por cada Aluno envolvido, devidamente salvaguardados
por redes de protecdo contra os veados.

O objetivo, além de envolver os nossos Pros numa consciéncia ambiental e ativa, no que diz
respeito a cidadania, assim como colocd-los com os olhos postos na natureza, passou por permitir
o reflorestar e proteger a zona identificada que estava exposta a erosdo, dado ter sido alvo de um
corte raso no local. De igual modo, pretendeu-se chamar a atencdo para a importancia de um
ambiente florestal devidamente protegido, organizado e limpo.

Esta acdo permitiu ainda aos nossos PROs fazer o reconhecimento dos recursos florestais
enddgenos, como o carvalho, conhecer os trilhos pedestres e entender a importancia da pratica de
exercicio fisico

Agradecemos o apoio da Associacdo de Recuperacdo do Talasnal e do Licor Beirdo, que ajudaram a
gue esta iniciativa fosse levada a cabo.

Estamos de olhos postos num futuro mais sustentdvel e novas acdes vdo acontecer, nesta e
noutras areas.
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Workshop de Karaté
(01 de margo de 2023)

No dia 01 de marco, realizou-se, na Status Arena, um Workshop de Karaté, orientado pelo Sensei
Rui Rodrigues, do ADAM Karaté Lousd que, depois de uma breve introducdo sobre esta arte
marcial, colocou os nossos Pros a realizar vdrios exercicios e a experimentar técnicas. Esta
atividade foi destinada aos alunos do Curso de Técnico de Desporto aos quais se juntaram outros
alunos interessados de outros cursos que mostraram curiosidade nesta modalidade.
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Aula de Step
(08 de margo de 2023)

Um dia diferente para professoras e funcionarias da Status.

A formanda Mariana Lopes, do terceiro ano do Curso de Técnico de Desporto, realizou uma Aula
de Step direcionada aos professores e funcionarios da Status.

O principal objetivo foi promover um estilo de vida saudavel e pér em pratica os conhecimentos
tedricos e praticos adquiridos. Os participantes, divertiram-se e encorajaram a aluna a realizar mais
momentos destes.
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Prova Interescolar — Urban Race
(10 de margo de 2023)

A Equipa da Status, composta pelos PPOs do terceiro ano do Curso de Técnico de Desporto,
nomeadamente, Mariana Lopes, Tomdas Coimbra, Simdo Dias e Ricardo Vaz, participou na Urban
Race, uma prova interescolar, de orientacdo, em jeito de Score 100*, organizada pela Escola de
Hotelaria e Turismo de Coimbra, onde as equipas tinham de realizar diversas provas, cumprir
desafios, responder a questdes e recolher pistas para desvendar o mistério da Escola de Hotelaria e
Turismo de Coimbra. Ao mesmo tempo, foi uma forma ativa e original de descobrirem segredos da
Cidade de Coimbra.

Este evento, que contou com dezenas de estudantes de varias escolas, consistiu em vdrias provas
gue combinaram a destreza e capacidade fisica, assim como a estratégia e inteligéncia. Vitoria!lll
A Equipa da Status saiu vencedora.
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Workshop de Krav Maga
13 de margo de 2023

A semana comecou com um workeshop de Krav Maga.

Ricardo Mota e Sérgio Seco, do Krav Maga Lousd, foram os responsaveis por uma manha intensa
gue decorreu na Status Arena lotada com os alunos das turmas do Curso de Técnico de Desporto e
outros alunos interessados em participar.

Com o objetivo de conhecer as técnicas basicas de defesa pessoal israelita, os presentes assistiram
a varias demonstracGes e puderam, ainda, realizar alguns exercicios de autodefesa.

Registo fotografico:

I

?4\2
status J ¢.\ S

EmeQuatro - Educagdo e Servicos, Lda,
STATUS - Escola Profissional Lousd - Rua Dr. Henrique Figueiredo, 3200-235 LOUSA ﬂ( Q "m -
Tel. 239991649 https://status.edu.pt/  direcao@status.edu.pt ) < - 2020 i3

Contribuinte n® 503765457

E



k‘ St a tu S Ano Letivo 2022/2023

Acdo de Sensibilizacdo — Comportamentos de Risco
(14 de marcgo de 2023)

No ambito da disciplina de Area de Integracdo, coube, neste dia, aos alunos do ciclo de formacdo
21/24, receber o Enfermeiro Especialista em Salde Mental, Paulo Ferreira.

Esta acdo de sensibilizacdo, teve como objetivo sensibilizar os jovens para comportamentos de
risco adotados em contextos recreativos, visando identificar e eliminar os fatores de risco
associados a situacBes potencialmente traumaticas, bem como definir/implementar as estratégias
capazes de promover os fatores protetores nestas situagdes.

Agradecemos esta visita com a certeza de que todos estes conselhos foram positivamente
assimilados pelos nossos Alunos.
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Aula de Step
(24 de marco de 2023)

No ambito do seu Projeto de vida, a formanda Laura Salvador, do Curso de Técnico de Desporto
21/24, promoveu uma aula de Steep dirigida aos alunos dos cursos de Técnico de Multimédia,
Técnico de Comunicacdo — Marketing, RelacBes Publicas e Publicidade e Programador de
Informatica. Os participantes, cerca de 20 alunos) tiveram de se inscrever posteriormente.

O principal objetivo foi pbér em pratica os conhecimentos tedricos e praticos adquiridos
relacionados com esta modalidade. Os participantes, divertiram-se e encorajaram a aluna a realizar

0 -

mais momentos destes.

Registo fotografico:
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Um Natal com muito Status para todos!

Autoria dos alunos da turma do Curso de Técnico de Multimédia 22/25

Este ano, a Status tomou a iniciativa de, mais uma vez, partilhar felicidade.

Para que criangas mais necessitadas ndo ficassem sem prenda, a nossa escola foi missionaria em
encontrar um Pai Natal para cerca de 33 criancgas apoiadas, de forma direta ou indireta, pela ARCIL.
Cada uma delas escreveu uma carta ao Pai Natal com os seus desejos.

E conseguimos!
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Healthy Project
(22 periodo)

No decorrer do segundo periodo, a turma de TD21/24 abracou o projeto
intitulado de “Healthy Project”. Entre vérias atividades, estes alunos deram
vida a horta da escola: semearam, plantaram e regaram varias horticolas.
Tomaram consciéncia de que uma boa alimentacdo parte de uma agricultura
bioldgica, livre de pesticidas.

No 16 de marco de 2023, estes alunos realizaram um Healthy Workshop de receitas
saudaveis e desafiaram os colegas de outros cursos a ir para a cozinha e a meter as maos na massa.
Esta iniciativa teve como alertar para a necessidade de adog¢dao de uma alimentagdo saudavel e
nutritiva e, pelos resultados obtidos, estes alunos demonstraram que sdo uns grandes cozinheiros.

No final, todos perceberam que comer saudavel também pode ser bastante saboroso.

Registo fotografico:

Ainda no ambito do Healthy Project, e depois de terem ensinado a comunidade escolar a adotar
praticas culindrias saudaveis através do Healthy Workshop, os nossos formandos da turma de
Técnico de Desporto_21/24 organizaram um concurso de culinaria subordinado ao mesmo tema —
uma alimentagdo saudavel. Este concurso decorreu na tarde do dia 16 de margo e contou com
varias equipas, de varios cursos, que cozinharam e reinventaram, trocando ingredientes para que
0s pratos se transformassem numa opc¢do mais saudavel e menos caldrica.

Este concurso resultou em iguarias de ficar de dgua na boca concebidas por verdadeiros Chef’s
cheios de Status, o que ndo tornou fécil a tarefa do juri na escolha do prato vencedor.

Registo fotografico:
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FabLab Coimbra
(23 de margo de 2023)

Antes das férias da Pascoa, alguns formandos do terceiro e primeiro ano de Informatica estiveram
no FablLab Coimbra. Além de conhecerem o espaco e equipamentos tecnoldgicos, tiveram também
a oportunidade de, através de software adequado e utilizando uma maquina computadorizada de
corte a laser, prepararem e construirem um elemento fisico, para futura utilizacdo, como caixa de
controlo.

Agradecemos a disponibilidade e amabilidade de toda a equipa desta organizacdo, assim como a
oferta desta caixa de controlo personalizada e adaptada as necessidades apresentadas pelos
nossos Alunos.

Registo fotografico:
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Sessao de treino Krav Maga
(24 de marcgo de 2023)

Apds o Workshop de Krav Maga, que decorreu na Status, no dia 13 de margo de 2023, os alunos do
curso de Técnico de Desporto_22/25 mostraram interesse em aprofundar conhecimentos e em
aprender mais sobre esta modalidade. Foi com este intuito, que no dia 24 de marco, estes alunos
do primeiro ano se deslocaram as instalacdes do Nucleo de Krav Maga, onde realizaram um treino
que lhes permitiu recordar algumas técnicas de defesa pessoal assim como apreenderem outras.

Registo fotografico:
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Open Week
(27 a 31 de marco de 2023)

A semana de 27 a 31 de marco, a uUltima do segundo periodo, comegou com altissima qualidade,
com os nossos formandos do Curso de Programador de Informatica a organizar este dia repleto de
tecnologia: Domdtica; Impressdo 2D / 3D; Simulador de Damas; Robdtica; jogo de Pistas; HelpDesk;
Lan Party. Foi um inicio de semana muito estimulante.

Registo fotografico:

Terca-feira, dia 28 de marco, foi a vez dos formandos do primeiro e segundo ano do Curso de

Técnico de Multimédia de nos surpreenderem com um fantdstico I\/Iulti’Day repleto de
atividades: Oculos VR; Jogo de Sombras; Tiro ao Alvo; Sala Sensorial; Workshop de Sonoplastia;
Desfile de Moda; Escape Room ; Survival Game; Jogo das Caixas.

Foi um dia verdadeiramente cheio de Status e de energia positiva.

Registo fotografico:
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Open Week — Dia aberto

Na quarta-feira, 29 de marco, foi dia de os professores desafiarem os formandos a produzirem
conteldos digitais relacionados com a Status. Cada turma tinha de desenvolver um conjunto de
desafios conducentes a realizacdo de quatro videos com o objetivo de desenvolverem a
criatividade, potenciar o espirito de equipa e potenciar o sentido de pertenca a comunidade Status.
Ficou comprovado que temos uma comunidade com muita criatividade e engenho.

Registo fotografico:

Na quinta-feira, dia 30 de margo, foi o dia Marka-te, para os formandos do curso de Técnico de
Comunicacdo — Marketing, RelacGes Publicas e Publicidade mostrarem que sdo verdadeiros PROs.
Houve lugar para variadas atividades: Peddy Paper; Sponge Singers; Pictionary; Jogos dos BalGes;
Quem Sou Eu; Marketing Color; Trivial; Workshop de Lingua Gestual.

Estas atividades tiveram como objetivo potenciar o espirito de equipa e o trabalho colaborativo,
divertir os alunos e os professores e ensinar os formandos sobre conteldos relacionados com

Marketing.

Registo fotografico:
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Sports Day

A semana da Open Week terminou, no dia 31 de margo, com os alunos de desporto a
dinamizar um peddy paper pela vila da Lousd. Cada local, tinha uma atividade/desafio ligado ao
desporto: condicdo fisica; step; xutos aos postes (rugby); agilidade; arco e flecha... Estas atividades
foram organizadas pelos alunos do Curso de Técnico de Desporto 21/24 com a colaboragdo das
turmas do primeiro e terceiro ano.

Foram 1001 atividades que todos superaram com muito mérito.

Terminou assim a nossa Open Week, de forma fantastica!

Registo fotografico:
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Dia Mundial do Teatro
(27 de marcgo de 2023)

Durante a Open Week, uma semana muito agitada, ainda houve tempo para celebrar o Dia
Mundial do Teatro. Foi na Status Arena que recebemos um ensaio aberto, dinamizado pela
Companhia de teatro Barraca Preta.

Cultura e criatividade sdo apenas dois adjetivos, dos muitos mais que caracterizam este grupo
lousanense, assim como a mentalidade da prépria Status.

Foi com muito orgulho que fizeram parte integrante deste grupo alguns utentes da ARCIL.

Registo fotografico:
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Final do 2° periodo letivo
Boa Pascoa a todos!

Criacdo de Ana Rita Martins, aluna do Curso de TCMRPP_21/24
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SONAL LOUSA

Espaco J, E8G da Activar
(12 de abril de 2023)

Ano Letivo 2022/2023

Foi dutrante a pausa letiva, que a Status recebeu a visita de um grupo de jovens do Espaco J, E8G

da Activar. Esta iniciativa teve como objetivo comecar desde cedo a estimular o pensamento

destes jovens para o seu futuro vocacional.

Registo fotografico:
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Aula Aberta sobre Empreendedorismo na Primeira Voz
(20 de abril de 2023)

No ambito do programa #PROstart, a Status recebeu, neste dia, a Beatriz Almeida, CEO da AUGE
Agency, para uma Aula Aberta sobre empreendedorismo.

Esta sessdo foi direcionada aos alunos de Comunicacdo e Marketing e alguns alunos de outros
cursos que estdo envolvidos no desenvolvimento de projetos empreendedores.

Foi, sem duvida, uma manha de partilha de experiéncias e conhecimento essenciais para o futuro
dos nossos formandos.

Registo fotografico:
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Jogos da freguesia
(24 de abril de 2023)

Durante o segundo periodo, os alunos do Curso de Técnico de Desporto tiveram formacdo com o
professor Mario Maia, sobre como ensinar/jogar alguns jogos tradicionais. Essa capitacdo permitiu
a estes formandos, colocar em pratica os conhecimentos adquiridos na dinamizacdo dos “Jogos da
Freguesia 2023” que decorreu na Lousd, no dia 24 de abril. Esta atividade permitiu juntar varias
faixas etdrias em diversos locais desportivos.

Também um grupo de Pros dos Cursos de Multimédia e Comunicacdo e Marketing estiveram
presentes, enquanto responsaveis pela captacdo audiovisual do evento.

Este evento teve como objetivos: promover a atividade fisica; combater o sedentarismo; dar a
conhecer as geracGes mais jovens os jogos tradicionais; promover a socializacdo entre diferentes
faixas etarias.

Registo fotografico:

EmeQuatro - Educagho e Servios, Lda.

STATUS - Escola Profissional Louss - Rua Dr. Henrique Figueiredo, 3200-235 LOUSA i.’ q "m - .
emoquaino Tel. 239991649 https://status.edu.pt/  direcaoistatus.edu.pt L P 2020 [§

Contribuinte n® 503765457

E



k“ St q t u s Ano Letivo 2022/2023

SONAL L( 2,

Atividade: Reconhecimento do percurso do trail
(26 de abril de 2023)

No ambito da atividade do Projeto de Vida do aluno Duarte Cravo, do Curso de Técnico de
Desporto_21/24, que consiste na realizagdo de um trail, realizou-se o reconhecimento do percurso.
Neste reconhecimento, participaram os alunos que mostraram interesse em participar no trail,
através de um questiondrio.

Esta atividade teve como objetivo: sensibilizar os alunos para a limpeza da floresta; reconhecer o
percurso a realizar; conhecer os trilhos pedestres; entender a importancia da pratica de exercicio
fisico.
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“ll Edigao da Semana da Saude” - Arcil
(28 de abril de 2023)

Com o intuito de promover a atividade fisica, as formandas Mariana Lopes, Maria Carinhas e Laura

Salvador colaboraram na “Il Edicdo da Semana da Saude”, preparando e dinamizando uma
coreografia de ginastica aerdbica. A atividade destinou-se ao publico da Formacédo Profissional e do
CACI - Oportunamente, constituindo-se por jovens/adultos, na sua maioria, com

comprometimento cognitivo e/ou questdes de doenca mental.

Registo fotografico:
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Palestra sobre Voluntariado
01 de maio de 2023

No ambito do projeto de vida “Pequenos Herdis, Grandes Batalhas” da formanda Ana Clara Santos,
do Curso de Técnico de Desporto_21/24, a Status recebeu o fundador da ONG World Needs, André
Caravela Machado.

A palestra foi aberta a toda a comunidade da Status e incidiu sobre a importancia do trabalho
voluntario com foco nos dominios da educacdo, acdo social e alteragGes climaticas.

Ficdmos com a certeza de que os nossos alunos ficaram elucidados acerca do impacto positivo que
este trabalho exemplar tem, ndo sé em termos nacionais, mas também a nivel global.

Registo fotografico:
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Concurso Junior MarKet
(02 de maio de 2023)

A Status esteve muito bem representada no Concurso Junior Market, organizado pela Junior
Achievement Portugal, que decorreu na Coimbra Business School ISCAC.

O projeto "Lusus" continua a crescer, através do trabalho dos nossos formandos, Gabriel Lopes e
lan André do Curso de Técnico de Multimédia_22/25, e Gustavo Fernandes do Curso de Técnico de
Multimédia_21/24 que participaram no concurso Junior Market, com a ideia de negdcio/ marca
"Ldsus".

Este concurso foi organizado pela Junior Achievement Portugal e a apresentacdo e defesa
decorreram na Coimbra Business School - Instituto Superior de Contabilidade e Administracdo de
Coimbra.

A JAP é uma organizacdo sem fins lucrativos que, através da formacdo, desenvolve e promove o
empreendedorismo, o gosto pelo risco, a criatividade e a inovagdo das proximas geracoes.

A marca “Lusus” ndo foi selecionada para a 22 fase do concurso, mas foi muito elogiada por todos,
pelo seu caracter inovador. Esta ideia consiste num jogo de xadrez "desconstruido” que, para além
de entreter, ensina e estimula a mente. E um veiculo muito interessante para promover a regiso,
ajudar a disseminar e preservar a sua histdria e tradicdo, gracas ao recurso de realidade
aumentada. A construcdo do jogo é feita com materiais locais, sustentaveis, como o xisto, a cortica,
o barro, etc.. De producdo artesanal, sem recurso a grande maquinaria, evitando grandes
consumos energéticos.

Registo fotografico:
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Concurso Intermunicipal de Ideias de Negdcio
(5 de maio de 2023)

No ambito do Concurso Intermunicipal de Ideias de Negdcio, Semifinal da CIM Regido de Coimbra,
evento que decorreu durante todo o dia de 5 de maio no Exploratério - Centro Ciéncia Viva de
Coimbra, a Status levou a concurso trés projetos dos quais um chegou a final, o XtendiPost, uma
baliza extensivel.

A participacdo neste concurso teve como objetivo fomentar o espirito empreendedor dos alunos,
colocar em préatica algumas competéncias relacionadas com o Marketing e desenvolver o espirito
de equipa.

Registo fotografico:
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Bot Olympics
(04 a 07 de marco de 2023)

No ambito da programacdo de Robots, o Departamento de Engenharia Eletrénica da Universidade
de Coimbra realiza, todos os anos, uma competicdo interescolar, onde a Status participou com uma
equipa constituida por quatro formandos da turma do Curso Programador de Informatica 22/25.
Foram dias muito intensos e de grande emocdo para estes alunos que pernoitaram nas instalacdes
deste departamento, pois trabalharam de forma ardua a Programacdo C para arduino,
participaram em multiplas atividades e palestras.

Na competicdo final, que se realizou no Centro Comercial “Alma Shopping” a nossa equipa ficou
em 52 lugar, e porgue 0s nossos alunos sdo Pros, regressaram cansados, mas muito felizes e muito
enriguecidos.

Registo fotogréfico:
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SSIONAL LOUSA

Sessao Dialogo Europa — Projeto +Contigo
(setembro de 2022 a maio de 2023)

No dmbito da “Semana da Europa”, decorreu, na Status, dinamizado pelo Espaco J, E8G, um
conjunto de atividades orientadas para a nossa comunidade escolar, com o objetivo de assinalar o
dia da Europa e consciencializar os alunos para a cidadania europeia.

Foi um momento de didlogo entre os nossos formandos e um painel de convidados, entre eles o
executivo da Camara Municipal da Lousd, durante o qual foram levantadas e esclarecidas duvidas.
Foi igualmente dinamizada uma Feira de Oportunidades, na qual os Alunos ficaram a par de toda a
oferta direcionada para os interessados.

Registo fotografico:
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F ISSIXONAL LOUSY

Feira das Oportunidades
(11 e 12 de maio de 2023)

Decorreu na Status Arena, no ambito da “Semana da Europa”, dinamizado pelo Espaco J, E8G, um
momento de didlogo entre os nossos formandos e um painel de convidados, entre eles o executivo
da Cadmara Municipal da Lousd, onde todas duvidas foram (muito bem) esclarecidas.

Além desta troca de impressdes, foi igualmente dinamizada uma Feira de Oportunidades na qual os
Alunos ficaram a par de toda a oferta direcionada para os interessados.

Agradecemos esta visita que, com a certeza, tornou os horizontes do futuro dos nossos Pros, muito

mais desafiantes.

Registo fotografico:
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SONAL L( 2,

Projeto “Lusus” — Concurso Junior MarKet
(15 de maio de 2023)

O Projeto “Lusus”, apesar de ndo ter sido selecionado para a segunda fase, tem-se mantido
bastante ativo, com participagdes consecutivas em concursos e programas de crescimento de
ideias inovadoras e empreendedoras.

Os trés alunos do curso de Técnico de Multimédia que o idealizaram e continuam a desenvolvé-lo,
receberam o convite para apresentarem o “Lusus” a Camara Municipal de Coimbra.

Mais um passo dado em frente, para este projeto.

Registo fotografico:
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ESCOLA PROFISSIONAL LOUSA

4asTarde
(Maio de 2023)

Ano Letivo 2022/2023

Durante o més de maio, todas as quartas-feiras, das 14h as 18h, a escola abre as suas portas,

disponibilizando-se para receber todas as pessoas que a queiram visitar, sendo que futuros alunos

e encarregados de educagdo podem:
e Conhecer a Status
e Falar com Professores e Técnicos
e Experimentar Equipamentos

Para além disso, ajudamos os possiveis futuros alunos a identificar as dreas com que mais se

identificam e perceber se se enquadram no Projeto Educativo da Status.

Tudo isto, com a intencdo de ajudar jovens a perceberem o que querem estudar e fazer.

4asTarde — Especial Multimédia
(10 de maio de 2023)

Com o objetivo de dar a conhecer a escola e as matérias abordadas no curso de Técnico de

Multimédia, no dia 10 de maio, a Status abriu as suas portas, entre as 15h e as 16h30, a todos os

interessados e apresentou atividades relacionadas com este curso.

Registo fotografico:

Atividades Especiais
15h - 16h30
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SSIONAL LOUSA

4asTarde — Especial Comunicagdo e Marketing
(17 de maio de 2023)

Neste dia, as atividades estiveram relacionadas com o Curso de Comunicacdo, Marketing, RelacGes

Ano Letivo 2022/2023

Publicas e Publicidade e tiveram como objetivo dar a conhecer o curso e as suas mais valias.

As atividades decorrem entre as 15h e as 16h30.

Registo fotografico:
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SONAL L( 2,

4asTarde — Especial Informatica
(24 de maio de 2023)

Mais uma quarta-feira, com uma tarde em que a Status ficou a espera, para dar conhecer e
explorar todas as instalacdes e equipamentos.

Neste dia foi a vez do nosso Curso de Informdtica, que preparou as atividades fantdsticas
relacionadas com esta drea.

As atividades decorrem entre as 15h e as 16h30.

Registo fotografico:
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SSONAL LOUSA

4asTarde — Especial Desporto
(27 de maio de 2023)

Com o objetivo de dar a conhecer a escola e as matérias abordadas no curso de Técnico de
Desporto, a Status recebeu, durante este dia, visitantes interessados nesta area.

Os alunos de Desporto receberam as visitas, promovendo varias atividades: step, escalada, team
building, iniciacdo ao rugby, basquetebol. Receberam jovens interessados em vir para a Status e
mostraram ser bons anfitrides.

Registo fotografico:

status

EmeQuatro - Educagho e Servios, Lda. 59
' ' STATUS - Escola Profissional Lousd - Rua Dr. Henrique Figueiredo, 3200-235 LOUSA X A Q rovrusAL -
‘ ——
A Tel. 239991649  https://status.edu.pt/  direcao@status.edu.pt I :EQ "2020 3

Contribuinte n® 503765457



k“ St q t u s Ano Letivo 2022/2023

SONAL L( 2,

Recec¢ao dos alunos de Proenca-a-Nova
(11 de abril de 2023)

Esta semana, recebemos na Status os alunos do 12 ano do Curso Profissional de Gestdo de
Equipamentos Informaticos do Agrupamento de Escolas de Proenca-a-Nova.

Os anfitrides deste intercambio foram os nossos formandos de Técnico de Desporto que, através
da dinamizacdo de atividades desportivas, deram a conhecer e a experimentar algumas das
valéncias desportivas da Status.

Registo fotografico:
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ONAL L A

Recec¢ao dos alunos de Gadis
(06 de junho de 2023)

Recebemos, nesta data, durante a manha3, os alunos do 92 ano do Agrupamento de Escolas de
Gois.

Os alunos foram uns verdadeiros cicerones desta visita onde foi possivel aos nossos
convidados experimentarem todas as valéncias da Status e ficarem ansiosos por mais. Se estes
alunos tinham duvidas acerca do seu futuro académico, é certo que os alunos da casa lhes
mostraram que esta é a melhor escola e que eles sé terdo mesmo de escolher o curso com o qual
se identificam mais.

Créditos fotograficos: Gabriel Lopes, Pro do 12 ano do Curso de Técnico de Multimédia.

Registo fotografico:
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SSONAL LOUSA

Acampamento de Final de Ano
(06 e 07 de junho de 2023)

Os Pros de Desporto iniciaram o seu periodo de férias com um acampamento cheio de
diversao.

Nos dias 6 e 7 de junho, realizou-se um acampamento, em Casal de Ermio, na praia fluvial da
Bogueira que contou com 55 alunos. Durante estes dois dias, foram realizadas varias atividades
desportivas com o objetivo de colocar em pratica conhecimentos adquiridos ao longo do ano, mas,
sobretudo, visou a socializacdo e interacdo com colegas de curso e professores.

Foram dois dias de muita animacgdo, num espirito de unido incrivel, foram dois dias inesqueciveis e,
felizmente, com muito rio para refrescar as temperaturas altas que se fizeram sentir.

Registo fotografico:
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SSONAL LOUSA

Atividade — Team Activities
(14 de junho de 2023)

Mente sa, corpo sao!

Esta semana, e no dmbito do Projeto de Vida da formanda Maria Carinhas, do Curso de
Técnico de Desporto 21/24, a comunidade escolar da Status realizou diversas atividades com
vista a promocdo de um estilo de vida sauddvel e ativo.

Esta atividade realizou-se no Parque Urbano da Lousd, para o qual todos os formandos da
Status se deslocaram a pé.

O percurso comegou na Status e cada turma foi acompanhada de um professor.

Foi um dia cheio ensinamentos virados para um estilo de vida saudavel.

Ha que manter uma Mente sd e um corpo sdo.

Registo fotografico:
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PROFISSIONAL LOUSA

Os Lusiadas
(decorrer do 32 periodo)

No decorrer do terceiro periodo letivo, as turmas do ciclo de formacdo 22/25, promoveram a
dinamizacdo de jogos ludico-pedagdgicos subordinados ao tema “Os Lusiadas”.

No dia um de junho, coube aos Pros do Curso Programador de Informatica apresentaram, em
ambiente de sala de aula, jogos eletrénicos desenvolvidos por eles e baseados na obra “Os
Lusiadas” de Luis Vaz de Camdes.

Foi um momento em que o espdlio literdrio portugués se cruzou com as novas tecnologias dos
tempos que correm. Tecnologias essas que 0s nossos alunos dominam como verdadeiros
profissionais.

No dia nove de junho, foi a vez dos Pros de Comunicacdo e Marketing apresentarem os seus jogos
baseados no mesmo tema onde tudo foi feito de raiz. Foi uma oportunidade destes Pros
conjugarem a heranca literdria portuguesa com os processos de gamificacdo, muito presentes no
Marketing dos dias de hoje.

Depois dos Pros de Comunicacdo e Marketing e de Programacdo Informatica, foi a vez dos Pros do
"”Os Lusiadas”.

E, mais uma vez, o resultado foi surpreendente. Desde video jogos ao tradicional jogo de tabuleiro,
estes Pros provaram que conseguem pensar “fora da caixa”.

curso de Técnico Multimédia mostrarem os jogos por si desenvolvidos acerca d

Para terminar uma verdadeira epopeia criativa, os nossos Pros, apresentamos, no dia doze de
junho, o trabalho realizado pelos alunos do Curso de Técnico de Desporto: um Peddy Paper na
Lousa recheado de pistas e adivinhas onde até o Adamastor saiu mais instruido.

Aulas assim com Status, so na Status!

stotus
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OLA PROFISSIONAL LOUSA

Para além das atividades planeadas para o ano letivo transato, aconteceram momentos
gue ndo foram previstos, mas que deram origem a atividades que ndo podem deixar de
constar neste relatdrio, nomeadamente:

Atividades de Canoagem
(12 de outubro de 2022)

Foi no ambito da disciplina de Animacdo, Aventura e Exploracdo da Natureza, que os formandos do
Curso de Técnico de Desporto, do segundo e terceiro ano, estiveram envolvidos em atividades de
Canoagem. Estas aconteceram na Piscina Municipal — Parque Carlos Reis, e tiveram como objetivo
praticar algumas técnicas de canoagem de uma forma bastante IUdica.

Registo fotografico:
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SSIONAL LOUSA

Dia da Mulher
(08 de margo de 2023)

Para celebrar o Dia da Mulher, professoras e alunas da Status foram desafiadas a escrever
anonimamente mensagens alusivas a esta data.

Sob o mote "Ser Mulher é ..." as mentes agitaram-se e as canetas dancaram pelos papéis.

Feliz Dia a todas as Mulheres do Mundo.

Esta iniciativa integrou-se no Projeto de Vida da formanda Fabiana Barreira, do segundo ano do
Curso de Técnico de Comunicacdo — Marketing, Rela¢des Publicas e Publicidade.

Registo fotografico:
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ESCOLA PROFISSIONAL LOUSA

A criatividade e aprendizagem de maos dadas,
em sala de aula.

Os formandos do 12 ano do Curso de Técnico de Multimédia receberam o desafio, em aula, de
explorarem ideias préprias e criativas, criando cartazes com total liberdade de tema. A Unica regra
foi apenas poderem utilizar letras para a sua idealizacdo.

Apenas através da tipografia, resultaram excelentes trabalhos:

" PROTEGE O MUAGO

xn “thawe™
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Trabalhos de llustragao
(06 de marcgo de 2023)

Ano Letivo 2022/2023

Ficam aqui registados alguns trabalhos de llustracdo, fantasticos, todos eles realizados pelos nossos

Pros do 12 ano de Multimédia, que revelam grande apeténcia artistica e técnica.

Excelentes trabalhos!

0 P30 M= ) Stotus

Projeto de vida “Pequenos Herdis, Grandes Batalhas”

ATV
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ESCOLA PROFISSIONAL LOUSA

(01/05/2023)

No ambito do projeto de vida “Pequenos Herdis, Grandes Batalhas” da nossa Pro do Curso de
Desporto, Ana Clara Santos, a Status recebeu o André Caravela Machado, fundador da ONG World
Needs.

A palestra foi aberta a toda a comunidade da Status e incidiu sobre a importancia do trabalho
voluntario com foco nos dominios da educacdo, acdo social e alteracSes climaticas.

Ficdmos com a certeza de que os nossos Pros ficaram elucidados acerca do impacto positivo que
este exemplar trabalho tem, ndo sé em termos nacionais, mas também a nivel global.

Registo fotografico:
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Aula pratica
(14 de abril de 2023)

Deixamos mais um exemplo de aulas praticas na Status que decorreu um bocadinho antes das
férias de verdo.

Os Pros do 32 ano de Desporto estiveram incriveis com muito conhecimento e boa disposicdo a
mistura.

Registo fotografico:
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A visita a Status de antigos alunos,
no dia 19 de maio de 2023

Na semana em que teve inicio a Queima das Fitas de Coimbra, foi com muito orgulho e
sensacao de missdao cumprida, que recebemos 0s nossos antigos alunos.

Alguns caloiros e outros ja com anos de Ensino Superior, vieram a Status, Escola-Casa, que sera
sempre deles. E nés também ndo os esquecemos e adoramos vé-los assim vestidos, exibindo
os seus fatos académicos.

Estes sdo apenas alguns exemplos de alunos da Status que usufruiram do programa
#PROuniversitario e que atingiram o seu objetivo de prosseguirem estudos e ingressaram no
Ensino Superior.

E através deste programa de apoio ao acesso ao Ensino Superior, que a Status garante sessdes
de estudo apoiadas por Professores das dreas pretendidas, para a realizacdo dos exames
nacionais necessarios.

Resultando depois nas evidéncias abaixo apresentadas.
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Programa Erasmus+
(28 de junho de 2023)

O Programa Erasmus+ permite que alunos de cursos profissionais se candidatem e sejam admitidos
para realizacdo de estagios transnacionais e, como ndo podia deixar de ser, a Status também
possibilita que os seus formandos possam desfrutar desta enorme vantagem, enquanto jovens e
estudantes.

Foi no ambito deste programa, que a Status possibilitou aos seus estudantes desfrutar desta
enorme vantagem. Assim, um grupo de oito jovens puderam viajar até Espanha e, durante um més,
exercer as horas de estagio em empresas espanholas.

Foi uma experiéncia marcante para este grupo que voltaram muito mais enriquecidos.

Também no dmbito deste projeto, a Status integra um consércio constituido por: Agrupamento de
Escolas de Aveiro; Ageilhavo - Agrupamento de Escolas de ilhavo; Agrupamento de Escolas de
Gafanha da Nazaré; AEAAV - Agrupamento de Escolas de Albergaria a Velha; Epadrv Vagos; ETPZP;
Escola Profissional de Aveiro / AEVA.

Registo fotografico:
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um Professor para matar as (muitas)

Durante a estadia dos nossos formandos em Espanha, continudmos a receber noticias.

Duas semanas e meio depois de terem iniciado esta experiéncia, ficdAmos com a certeza de que,

durante este programa, os nossos Pros respiraram um ar sauddavel e repleto de Status.
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Assim como aconteceu a realizagdo de atividades ndo planeadas, também houve algumas
atividades que foram planeadas e ndo aconteceram, foi o caso de:

e Visita a EFAPEL com as turmas 21/24 e 22/25 do Curso de Programador de
Informatica;

e Visita a empresa de robodtica, automacgao e controlo industrial;

e Palestra sobre Inteligéncia artificial, com docente universitdrio desta area de
conhecimento.
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