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Introducao

O Plano Anual de Atividades (PAA) é um documento estruturante das
atividades formativas, na medida em que contempla todas as atividades
de complemento e enriquecimento da formagao em sala de aula, que
sao oferecidas aos alunos ao longo do ano letivo.

Em linha com o Quadro EQAVET, o Plano Anula de Atividades da Status
— E.P.L., visa uma abordagem sistémica que inclui e correlaciona os
diferentes niveis e os diferentes stakeholders. Esta abordagem reveste-
se, assim, de uma importancia estratégica numa perspetiva de melhoria
continua dos processos formativos e dos resultados dos cursos
profissionais, tendo em conta a Missdo e Visao da Escola no contexto
regional, mas também no espaco europeu. Constitui, por outro lado, um
instrumento fulcral para a definicdo das politicas educativas da escola,
configuradas no seu Projeto Educativo e prossegue, de forma
sistemdtica, continua e permanente, os seguintes objetivos
estratégicos:

- Contribuir para a valorizacdo do fator humano no contexto da
Qualificagcdao Profissional e Escolar, na promo¢dao do sucesso
educativo, no combate ao abandono escolar e no reforco da
qualificacdo dos jovens e adultos para a empregabilidade.

- Aumentar o numero de diplomados em modalidades de ensino
e formacao profissional visando responder as necessidades do
mercado.

As metas e objetivos da Status-Escola Profissional Lousa, patentes no
seu projeto educativo e, por consequéncia, no documento base e
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plano de agdo EQAVET, alinharam-se com as politicas europeias,
nacionais e regionais, nomeadamente cumprindo as metas
estabelecidas nos avisos do POCH respeitante as candidaturas dos
cursos profissionais.

Permite-se o desenvolvimento de competéncias formais através de
varias atividades preparadas para e pelos alunos para que a restante
comunidade (escolar e ndo sé) usufrua de um leque enriquecedor de
experiéncias extra-aula que contribuam para o desenvolvimento
integral de todos.

As atividades previstas ajudam a criar uma nova consciéncia de si, do
outro e do mundo que os rodeia, estabelecendo para a vida, um
conjunto de experiéncias variadas que permitem a criacdo de novas
opgoes.

E de possibilidades que aqui tratamos: possibilidade de criar
contextos de aprendizagem alternativos, formais e informais, que
enriguecam a vida dos alunos e dos formadores/docentes e lhes
permitam crescer no conhecimento e desenvolver novas atitudes e
competéncias perante a escola e para a sua vida.

Mais uma vez, o Plano Anual de Atividades é o assumir do
compromisso, por parte dos proponentes, na aposta de um ensino
direcionado para proporcionar um leque variado de situagdes que
permitam a troca de experiéncias entre todos os intervenientes numa
légica de enriquecimento pessoal e coletivo. Ndo é um documento
fechado. Esta sujeito a inclusdo de novas atividades e a eventuais
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alteragcdes ou reformulacbes de outras, de acordo com as
contingéncias que se forem colocando no decurso do ano letivo.

Partindo de uma ldgica de projeto, projeto de vida e de trabalho de
equipa, este PAA tem como principal objetivo formar jovens aptos a
enfrentar um mercado de trabalho cada vez mais competitivo e em
constante mutagao.

Na adocdo do trabalho de projeto, a escola respeitard a
heterogeneidade da turma e dos alunos, possibilitando que alunos,
com diferentes capacidades, participem a niveis diferenciados e com
objetivos diferentes.

Este modelo implica a ado¢dao de uma metodologia com dinamicas que
permitam uma forma diferente de ser e de estar, o que permitird gerar
mais competéncias, desenvolver a autonomia e a responsabilidade e
o respeito pelo outro, levando a que o saber, o saber ser, o saber estar
e o saber fazer encontrem a complementaridade necessaria.

Também a Cidadania e o Desenvolvimento Sustentavel sdo vetores
estruturantes deste PAA, procurando reforgar os comportamentos e
as competéncias no dominio pessoal e social, cultural, da saude,
seguranca e higiene e promovendo as praticas amigas do ambiente
nas suas diferentes dimensoes.

EmeQuatro - Educagdo e Servigos, Lda.

STATUS - Escola Profissional Lousa - Rua Dr. Henrique Figueiredo, 3200-235 LOUSA
Tel. 239991649 https://status.edu.pt/  direcao@status.edu.pt

EMEqUaIT

Contribuinte n® 503765457

D.PAAVL
Ano Letivo 2020/2021

No final do presente ano letivo sera elaborado um relatdrio final que
permitird fazer um balanco das atividades realizadas, bem como
informar todas as partes interessadas da concretizacdo ou ndo dos
objetivos definidos no inicio do ano letivo. Para a divulgacdo desse
balanco, a STATUS — E.P.L. utiliza diferentes formas de divulgacao,
nomeadamente:

1. através do email institucional, enviado a todos os

docentes e alunos;

2. através das redes sociais — Facebook e Instagram;

3. através de apresentacGes na reunido de conselho

pedagdgico, para validar, e de conselho consultivo, para

conhecimento;

4. através do site institucional no separador EQAVET;

5. através da revista TYPO.
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Ano Meés
2
o setembro
2
0

Acao

Reunido

Reunido

Reunido
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CRONOGRAMA DE REUNIOES

Participantes

Conselho Consultivo

(adiado para margo 2021)

Equipa EQAVET
Diregdo Executiva

Diregdo Pedagogica

Equipa de Avaliagdo Interna
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Pontos a abordar

Dialogo institucional com as partes interessadas (stakeholders)
Visdo estratégica partilhada com os stakeholders e alinhada com as
politicas definidas para a EFP e estudos prospetivos disponiveis
Consulta aos stakeholders a fim de identificar necessidades
locais/individuais especificas - alunos/formandos e mercado de
trabalho

Participagdo dos stakeholders internos e externos na defini¢cdo dos
objetivos estratégicos da instituicdo

Agendamento de reunido Conselho Consultivo

Agendamento de reunides periddicas de equipa técnico-pedagogica
Nomeacdo da Equipa de Avaliagdo Interna

Planear parcerias e iniciativas de cooperagdo

Disponibilizar toda a informacdo relacionada com o desenvolvimento
da sua atividade, designadamente os cursos de ensino e formagao
profissional oferecidos, bem como outras ofertas formativas
disponibilizadas

Acg0es de promocdo e publicidade da oferta

Fixar objetivos, metas e indicadores

Apresentacao da Equipa de Avaliagdo Interna
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Reunido Geral de Apresentagdo dos

Professores

setembro
(cont.)

2
0
2
0

Reunido Geral de Recegdo

Reunido preparatdria PAP

Reunides de Coordenacdo de

Curso/Equipa

-

Professores
Coordenacdo Pedagdgica
Diregdo Pedagdgica

Psicologa

Alunos, Pais e Encarregados de Educacgdo
Professores/ Orientadores Educativos
Coordenagdo Pedagdgica
Diregdo Pedagdgica
Psicéloga
Alunos
Professor orientador de projeto

Coordenador de Curso

Coordenadores de Curso

Professores da componente técnica
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Averiguar o funcionamento e gestdo, desempenho dos 6rgdos de
gestdo e orientagdo educativa, praticas educativas e resultados
escolares, bem como a relagdo com as familias e o contexto
Mobilizar a comunidade educativa para a mudanca, desenvolvendo
um sentido de autorresponsabilizagdo e promover praticas reflexivas,
de cooperagdo entre os stakeholders tendo em vista a solucdo de
problemas

Apresentagdo de propostas para o ano letivo — Projeto Educativo e
Regulamento Interno

Formagao Webforma

Informagdo acerca da implementagdo do Sistema de Garantia da

Qualidade - EQAVET

Apresentacdo de propostas para o ano letivo — Projeto Educativo e
Regulamento Interno

Informagdo Webforma

Informacdo acerca da implementagdo do Sistema de Garantia da

Qualidade - EQAVET

Reunido preparatéria ao acompanhamento de PAP

Discussdo dos temas/projetos a desenvolver

Participagdo dos alunos/formandos em projetos de diferente dmbito
que favorecem a sua aprendizagem e autonomia
Projetos transdisciplinares (a¢Bes, campanhas, candidaturas e

prémios) e atividades desenvolvidas pelos alunos
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Candidatura PAP

Reunido

outubro

O NONDN

Reunido de Orientagdo Educativa

Intercalar (marcar se necessario)

Reunides de Coordenagdo de

Curso/Equipa
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Andlise das propostas de temas referentes as Provas de Aptiddo

Profissional

Coordenadores de Curso Formalizacdo das candidaturas de PAP

Coordenacdo Pedagogica

Conselho Pedagdgico

Aprovacgdo dos temas das Provas de Aptidado Profissional

Aprovacdo do Plano de Atividades

Aprovacdo dos critérios de avaliagdo

Ponto de situacgdo referente sistema de gestdo da qualidade
Acompanhamento e a supervisao das atividades de enriquecimento
e complemento curricular

Apoio individual a alunos com dificuldades de aprendizagem
Recolha de dados

Sistemas de alerta rapido

Andlise da informagdo produzida pelos indicadores selecionados

Professores Balancgo das atividades realizadas, bem como a andlise da informagdo avaliativa,
Orientadores Educativos acerca do funcionamento e dos resultados da escola, tendo em conta os
Coordenagdo Pedagogica dominios e metas postulados no Projeto Educativo e no Plano Anual de

Psicologa Atividades

Coordenadores de Curso

Professores da componente técnica
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Participagdo dos alunos/formandos em projetos de diferente ambito
que favorecem a sua aprendizagem e autonomia

Projetos transdisciplinares (a¢Bes, campanhas, candidaturas e

prémios) e atividades desenvolvidas pelos alunos

” PORTUGAL
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Reunides de Coordenacdo de
Curso/Equipa

dezembro

O NON

Reunido Orientagdo Educativa

Avaliagdo 12 Periodo

Reunido

Coordenadores de Curso
Professores da componente técnica

Professores
Orientadores Educativos
Coordenacdo Pedagdgica

Psicologa

Equipa de Avaliagdo Interna
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Andlise das propostas de temas referentes as Provas de Aptiddo

Profissional

Participagdo dos alunos/formandos em projetos de diferente dmbito
que favorecem a sua aprendizagem e autonomia

Projetos transdisciplinares (a¢Bes, campanhas, candidaturas e
prémios) e atividades desenvolvidas pelos alunos

Anadlise das propostas de temas referentes as Provas de Aptiddo
Profissional

Monitorizagdo dos processos e resultados, bem como dos planos de
recuperacao individual

Recolha de dados

Analise ao desempenho de processos e resultados de ensino

Definicdo de a¢des de melhoria com as mudancgas a introduzir

Avaliagdo sumativa refente ao 12 periodo letivo

Recolha periédica dos dados relativos aos resultados das estratégias
Andlise rigorosa, de forma a verificar se as metas foram ou ndo
cumpridas

Elaboracdo de relatérios e balangos das atividades realizadas, bem
como a analise da informacdo avaliativa, acerca do funcionamento e
dos resultados da escola, tendo em conta os dominios e metas

postulados no Projeto Educativo e no Plano Anual de Atividades

Recolha de dados
Elaboragdo do relatdrio trimestral de avaliagdo

-
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~ ~ (] ]
Ano Mes Acao Participantes
Reunido de Conselho Pedagdgico Conselho Pedagdgico
janeiro
2 Coordenadores de Curso
0 Professores da componente técnica
2 Reunides de Coordenacdo de
1 Curso/Equipa

abril Reunides de Coordenacdo de

Curso/Equipa
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Pontos a abordar

Ratificacdo das avaliagdes do 12 periodo

Andlise do desenvolvimento do Plano de Atividades

Analise dos relatorios de apreciagdo intercalar das Provas de Aptiddo
Profissional

Apresentacdo do Relatdrio de Avaliagdo Intercalar do 19 trimestre,
analise da execugdo das metas previstas no Projeto Educativo da
Escola e no Plano de Agdo

Participagdo dos alunos/formandos em projetos de diferente dmbito
que favorecem a sua aprendizagem e autonomia

Projetos transdisciplinares (acbes, campanhas, candidaturas e
prémios) e atividades desenvolvidas pelos alunos

Andlise das propostas de temas referentes as Provas de Aptiddo
Profissional

Equipa técnica e Coordenagdo de Curso/FCT, onde é realizada
Monitorizagdo dos processos e resultados, bem como dos planos de
recuperacgdo individual

Recolha de dados

Andlise ao desempenho de processos e resultados de ensino;
Defini¢do de agdes de melhoria com as mudancas a introduzir.
Participagdo dos alunos/formandos em projetos de diferente dmbito

que favorecem a sua aprendizagem e autonomia

” PORTUGAL
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Coordenadores de Curso

Professores da componente técnica

2
0 Professores
2 abril Reunido Orientagdo Educativa Orientadores Educativos
1 Coordenacdo Pedagogica
Avaliagdo 22 periodo Psicdloga
Reunido

Equipa de Avaliagdo Interna

Conselho Pedagogico
Reunido de Conselho Pedagogico
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Projetos transdisciplinares (a¢Bes, campanhas, candidaturas e
prémios) e atividades desenvolvidas pelos alunos

Anadlise das propostas de temas referentes as Provas de Aptiddo
Profissional

Monitorizagdo dos processos e resultados, bem como dos planos de

recuperacao individual

Recolha de dados

Andlise ao desempenho de processos e resultados de ensino

Defini¢do de agdes de melhoria com as mudangas a introduzir
Avaliacdo sumativa refente ao 22 periodo letivo

Recolha periddica dos dados relativos aos resultados das estratégias
Andlise rigorosa, de forma a verificar se as metas foram ou ndo
cumpridas

Elaboragdo de relatérios e balangos das atividades realizadas, bem
como a analise da informagdo avaliativa, acerca do funcionamento e
dos resultados da escola, tendo em conta os dominios e metas

postulados no Projeto Educativo e no Plano Anual de Atividades

Recolha de dados

Elaboragdo do relatdrio trimestral de avaliagdo

Ratificagdo das avaliagdes do 22 periodo

Andlise do desenvolvimento do Plano de Atividades

Andlise dos relatérios de apreciagdo intercalar das Provas de Aptiddo

Profissional
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Reunido/Formagdo

Reunides de Coordenacéo de

Curso/Equipa

2
0
2
1

junho
/julho

Reunido Orientagdo Educativa

Avaliagdo 32 periodo

-

Equipa EAQAVET
Diregdo Executiva
Direcdo Pedagdgica
Professores e Coordenadores de Curso

Colaboradores Internos

Coordenadores de Curso

Professores da componente técnica

Professores
Orientadores Educativos
Coordenagdo Pedagdgica

Psicologa
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Apresentagdo do Relatério de Avaliagdo Intercalar do 22 trimestre,
analise da execugdo das metas previstas no Projeto Educativo da

Escola e no Plano de Agdo

Sistema de Gestdo da Qualidade — Procedimentos e Estrutura Documental

Participagdo dos alunos/formandos em projetos de diferente dmbito
que favorecem a sua aprendizagem e autonomia

Projetos transdisciplinares (a¢Bes, campanhas, candidaturas e
prémios) e atividades desenvolvidas pelos alunos

Anadlise das propostas de temas referentes as Provas de Aptiddo
Profissional

Monitorizagdo dos processos e resultados, bem como dos planos de
recuperacgdo individual

Recolha de dados

Andlise ao desempenho de processos e resultados de ensino
Defini¢do de agdes de melhoria com as mudangas a introduzir
Avaliagdo sumativa refente ao 32 periodo letivo

Recolha periédica dos dados relativos aos resultados das estratégias
Andlise rigorosa, de forma a verificar se as metas foram ou ndo
cumpridas

Elaboracdo de relatérios e balangos das atividades realizadas, bem

como a analise da informacdo avaliativa, acerca do funcionamento e
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dos resultados da escola, tendo em conta os dominios e metas

postulados no Projeto Educativo e no Plano Anual de Atividades

Apresentacdo/Avaliacdo PAP Juri de PAP Apresentagdo e avaliagdo de PAP
Alunos
FCT Stakeholders Monitorizac3o e Avaliacdo da Formac3o em Contexto de Trabalho

Coordenadores de Curso

2
0
2
1

n Equipa de Avaliagdo Int
ReUniZo quipa de Avaliagdo Interna

lho P Hgi
Reunido de Conselho Pedagogico Conselho Pedagogico

agosto Reunido Conselho Consultivo
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Elaboracdo do relatério final anual de avaliacdo da execucdo das
metas previstas no Documento Base e no Plano de Agdo EQAVET
Produgdo de Relatérios de avaliagdo de desempenho de processos e
resultados de ensino.

Ratificacdo das avaliacdes do 32 periodo

Avaliacdo do Plano de Atividades

Andlise dos resultados finais das PAP’s

Balanco do ano letivo

Apresentacdo do Relatério de Avaliagdo Intercalar do 32 trimestre,
avaliacdo da execugdo das metas previstas no Projeto Educativo da
Escola e no Plano de Agdo

Participacdo dos stakeholders internos e externos num didlogo
continuado sobre a qualidade da oferta de EFP e a sua melhoria
Participagdo dos stakeholders internos e externos e Recolha de
feedback para a qualidade da oferta de EFP e a sua melhoria

Analise de feedback dos stakeholders internos e externos

indices de aproveitamento, conclusdo e empregabilidade dos cursos
de ensino e formacdo profissional oferecidos.
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Disciplina

Cursos
Técnico de
Multimédia,
Comunicagao
e Desporto
Marketing

Visita virtual
“POROS”
museum

Visita Virtual
IIRTPH

Visita Virtual
“Lisboa
Romana”

VISITAS DE ESTUDO EM CONTEXTO DE FORMAGAO

Formador/
Docente

Tirsa
Nascimento

Sofia Sampaio

Equipa
Técnica
Multimédia

Equipa
Técnica
Multimédia

Equipa
Técnica
Multimédia

AT

Instituicdo/local

ESEC
Fitness Academy

Mata Borrao -
Publicidade e Artes
Gréficas

Status

Status

Status

Objetivos

Apresentar a oferta formativa das
instituicdes, assim como explicar o
concurso nacional de acesso ao ensino
superior, 0s concursos especiais de acesso
€ 0s apoios sociais.

Conhecer o funcionamento desta empresa
localizada na Lous3, relacionada com a
atividade de Publicidade e Marketing.
Compreender os servigos que prestam e 0s
equipamentos e técnicas utilizados.
Conhecer a estrutura da equipa e o tipo de
trabalhos e clientes que gerem.

Explorar o conceito de Visita de estudo
Virtual.  Acrescentar valor ao que é
aprendido no curso. Descobrir  as
possibilidades que a area de multimédia
pode desenvolver e oferecer ao utilizador.

Explorar o conceito de Visita de Estudo
Virtual. Conhecer através de recursos
digitais o passado e o comego da Radio e
Televisdo Portuguesa. Envolvendo a histéria
com o presente através de recurso
multimédia.

Explorar o conceito de Visita de Estudo
Virtual. Reconhecer a histéria romana e
como conseguir passar a informagdo
museoldgica através de recursos digitais.
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Prevista

24 fevereiro das 10h Online

(data a definir)

(data a definir) Online

11 de Margo 2021 Online

9 de Margo 2021

(data a defenir) Online

D.PAAV1

Ano Letivo 2020/2021

Meio de Cursos /turmas Avaliacao
Transporte envolvidos

Turmas finalistas

Deslocagao TCMRPP

apé (3 turmas; 3 visitas

distintas)

™ 18/21
TM19/22
T™ 20/23

T™ 18/21

TM19/22

T™ 20/23

n:!:fi #2020

Observacdo direta;
Participagdo e
interagdo dos
alunos;

Validagdo de
conhecimentos
adquiridos através
de inquérito oral
pds visita e/ ou
relatério de visita

Validagdo de
conhecimentos
através de um
quizz digital

Validagdo de
conhecimentos
através de um
possivel Peddy
Papper Digital.

Validagdo de
conhecimentos
através de um
possivel Peddy
Papper Digital.
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ESCOLA PROFISSIONAL LOUSA

Visita Virtual
“News
Museum”

Testemunho
ex-formando
do Centro
Qualifica

Curso Técnico
de Desporto

Curso Técnico
de Desporto

Cursos
Multimédia,
Comunicagao
e
Programacao

Equipa
Técnica
Multimédia

Tirsa
Nascimento

Patricia
Duarte

Tirsa
Nascimento

Hugo Martins/
Tirsa
Nascimento

Status

Status

Manz Formagdo

Escola de Hotelaria e
Turismo de Coimbra

Status

Explorar o conceito de Visita de Estudo
Virtual. Conhecer através de recursos
digitais a evolugdo dos media em Portugal.
Interacdo em dinamicas de jogo para
permitir a exploragdo do museu por parte do
aluno.

Tomada de consciéncia das consequéncias
gue uma desisténcia poderd acarretar e a
importancia dos niveis de formagdo no
mercado de trabalho cada vez mais
exigente.

Sessdo de esclarecimento/ apresentacgdo de
um CET na area de Desporto.

Sessdo de Apresentagdo do CET em Turismo
de Natureza e Aventura.

Sessdo de Oferta Formativa do Instituto
Superior Miguel Torga.

EmeQuatro - Educagdo e Servigos, Lda.
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03 de Margo 2021
9 de Margo 2021
11 de Margo 2021

17 de maio de 2021
18 de maio de 2021
20 de maio de 2021

18 de maio das 11h
as 12h30

7 de junho das 14h30

as 15h20

8 de junho das 11h
as 12h

Online

Presencial

Presencial

Online

Presencial

pncg:ﬁ g

D.PAAV1
Ano Letivo 2020/2021
TM 20/23 Validagdo de
T™ 19/22 conhecimentos
™ 18/21 através de jogos de

Todas as turmas

3 turmas de
Desporto

3 turmas de
Desporto

T™ 18/21
TCMRPP 18/21
TCMRPP 19/22

P119/22

PORTUGAL

2020

quizz.

Observacdo direta;
Participagdo e
interagdo dos
alunos;

Observagdo direta;
Participagdo e
interagdo dos
alunos;

Observagdo direta,
Participagdo e
interagdo dos
alunos;

Observagdo direta;
Participagdo e
Interagdo dos
alunos

) B,
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ESCOLA PROFISSIONAL LOUSA Ano Letivo 2020/2021

SESSOES PEDAGOGICAS

Descricao Disciplina Metodologia Objetivos Avaliagao Orientador/ Data/
Responsavel Duragao
Sessdo pedagogica — AAEN Aula pratica com a - Aprender em contexto real, as técnicas de - Observacdo direta Pedro Vila Nova 15/10/2020
Canoagem turma Canoagem, bem como o enquadramento de - Participacdo e interacao
TD 19/22 clientes, colocando em prética todas as regras  dos alunos

Sessdo pedagogica
Escalada

Sessdo pedagogica
Arborismo

Aula pratica com a

Aula pratica com a

de seguranca lecionadas em contexto de sala.

- Aprender em contexto real, as técnicas de
Escalada, bem como o enquadramento de
clientes, colocando em prética todas as regras
de seguranca lecionadas em contexto de sala.

- Aprender em contexto real, as técnicas de
Arborismo e Via Ferrata, bem como o
enquadramento de clientes, colocando em
pratica todas as regras de seguranga

- Relatério da atividade

- Observagdo direta Pedro Vila Nova
- Participacdo e interagdo

dos alunos

- Relatério da atividade

- Observagdo direta Pedro Vila Nova
- Participagao e interacao

dos alunos

- Relatério da atividade

lecionadas em contexto de sala.

1 EmeQuatro - Educagdo e Servigos, Lda. ‘f ” PORTUGAL
S ~ . . . X s o
STATUS - Escola Profissional Lousd - Rua Dr. Henrique Figueiredo, 3200-235 LOUSA ”:._ # q A 2020 —
Eﬂh&q.lﬂﬂ'ﬂ Tel. 239991649 https://status.edu.pt/  direcao@status.edu.pt L h_
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ESCOLA PROFISSIONAL LOUSA

Sessdo pedagogica DC
Montanha Clube -

Judo

Sessdo pedagogica — AAEN

Escalada/Rapel

Sessdo pedagogica Al
sobre Nutrigdo

Sessdo pedagodgica - EFeDC
Formagdo tedrica

pratica no Rugby Clube

da Lousa

Rugby — Tatica Ofensiva

e Defensiva
emequalro

Sessdo pedagogica
TD 20/23

Aula pratica com a
turma
TD 19/22

Palestra

Sessdo pedagogica
TD 18/21

- Conhecer a modalidade de judo;
- Aprender técnicas basicas do judo;

- Aprender, em contexto real, as técnicas de
Rapel, bem como do enquadramento de
clientes, colocando em prética todas as regras
de seguranca lecionadas em contexto de sala.
- Aprender em contexto real, as técnicas de
Rapel e Via Ferrata

- Perceber a importancia de uma alimentagdo
saudavel;

- Compreender as consequéncias e riscos para
a saude de uma alimentagdo pouco saudavel

- Orientar o jogo de rugby dos escaldes Sub 14
de acordo com o regulamento adaptado as
fases de pontapé de saida e recomego de jogo.
- Identificar os fatores de sucesso para o
pontapé de saida e recomego do jogo de
rugby.

- Aplicar as técnicas dominantes e tdticas em
situacdo de exercicios representativos do
contexto do jogo de rugby.

EmeQuatro - Educagdo e Servigos, Lda.
STATUS - Escola Profissional Lousa - Rua Dr. Henrique Figueiredo, 3200-235 LOUSA
Tel. 239991649 https://status.edu.pt/  direcao@status.edu.pt
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- Observacao direta

- Participagdo e interagdo
dos alunos

- Relatério da atividade

- Observacdo direta

- Participagdo e interagao
dos alunos

- Relatério da atividade

- Observagdo direta

- Participagdo e interagdo
dos alunos

- Relatério da atividade

- Observacdo direta

- Participagdo e interagdo
dos alunos

- Relatério da atividade

D.PAAV1
Ano Letivo 2020/2021
Daniela Sim&es 06/01/2021
Pedro Vila Nova 07/01/2021
29/04/2021
Rui Ramos 11/01/2021
Colaboragao do
Centro de Saude
da Lousa
(Enfermeiro
Cristiano
Gongalves)
Daniela Simdes 13/01/2021

Nova data: 26/05

PORTUGAL

2020

) B,
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D.PAAV1
ESCOLA PROFISSIONAL LOUSA Ano Letivo 2020/2021
Sessdo pedagodgica - EFeDC Sessdo pedagogica - Reconhecer os valores do rugby e cddigo de - Observagdo direta Daniela Simdes 18/01/2021
Formacao tedrica TD 20/23 conduta. - Participagdo e interagdo ADIADA para
pratica no Rugby Clube - Aplicar os conceitos relativos ao plano de dos alunos maio 2021
da Lousa seguranca e procedimentos em caso de lesdo - Relatorio da atividade
Rugby Iniciagdo e emergeéncia.
- Identificar a metodologia de ensino dos jogos 26/05/2021
preparatorios.
- Aplicar as leis dos jogos preparatérios aos
escalGes Sub-8 a Sub-14, diferenciando as
faltas técnicas de outras infragdes.
Sessdo pedagogica Contactar com tecnologias aplicadas na - Observacdo direta Rui Duarte 17/03/2021
P119/22 indUstria, nomeadamente, Inteligéncia - Participacgdo e interagdo 24/03/2021
P120/23 Artificial, Robdtica, Industria 4.0, Ferramentas  dos alunos 26/03/2021
Sessdo pedagodgica - PBD, PDM CAD
Oficinas Digitas - Pensa
IndUstria i 4.0
- Observagdo direta Atividade 18/05/2021
Weekend camp Atividade destinada aos alunos de 32 ano de - Participagdo e interagdo  organizada no
desporto — consistira em atividades de dosalunos ambito da PAP da
desporto e aventura. aluna de TD18/21
- Nadja Ventura —
com a colaboragdo
do Professor
Pedro Vila Nova e
NAaniala CimAac
EmeQuatro - Educagéo e Servigos, Lda. PORTUGAL
R

STATUS - Escola Profissional Lousa - Rua Dr. Henrique Figueiredo, 3200-235 LOUSA
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ESCOLA PROFISSIONAL LOUSA

Spartan Race

Torneio de Duplas de
Voleibol

Workshop de downbhill

TroopCamp

Corrida de obstaculos - com destinatarios os
alunos do 32 ano do curso técnico de
desporto.

Parte da manhd - Torneio de voleibol 2x2
destinado aos alunos que se inscrevem

parte da tarde - “prémio” - experimentar
desportos de aventura

Workshop de downhiil — palestra para que os
participantes aprendam a afinar a bicicleta +
palestra com atletas federados em downbhill
(campedes nacionais, G. Bandeira,
M.Bandeira, F.Pardal, D.Pombo) + experiéncia
de downhill

11H — palestra de divulgagao e esclarecimentos
com uma equipa de divulgagdo do exército -
destinada a todos os alunos de desporto e a
outros que estejam interessados.

14h30 — atividades alusivas ao exército (slide,
ascalada, rapel) - atividade destinada a todos os
alunos interessados que se inscreverem.

EmeQuatro - Educagdo e Servigos, Lda.
STATUS - Escola Profissional Lousa - Rua Dr. Henrique Figueiredo, 3200-235 LOUSA
Tel. 239991649 https://status.edu.pt/  direcao@status.edu.pt
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- Observacdo direta
- Participacdo e interagdo
dos alunos

- Observagdo direta
- Participacdo e interagdo
dos alunos

- Observagdo direta
- Participacdo e interagdo
dos alunos

- Observagdo direta
- Participagdo e interagao
dos alunos

D.PAA.V1

Ano Letivo 2020/2021

Atividade
organizada no
ambito da PAP do
aluno de TD18/21
- Tiago Carvalho —
com a colaboragdo
do Professor
Pedro Vila Nova e
Daniela Simdes
ATividade
organizada no
ambito da PAP da
aluna Mércia
Alvarinhas, com a
colaboragdo  da
professora
Daniela Simdes

Atividade

organizada no
ambito da PAP do
aluno Luis Sa, com
a colaboragdo do
professor  Pedro
Vila Nova

Atividade
organizada no
ambito da PAP do
aluno de TD18/21
- Ricardo Martins
- com a
colaboragdo  do
Professor  Pedro
Vila Nova e
Daniela Simdes

I'ﬁl'-félq #2020

19/05/2021

20/05/2021

24/05/2021
Cancelado

25/05/2021

) B,
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Open Day mergulho

Turma de
Multimédia
18/21;19/22; 20/23

Pintura de telas

Rally de Portugal

T™M 20/23

Contribuinte n® 503765457

10h- “batismo de mergulho”
municipal da lousa

na piscina

A atividade consiste na pintura de telas, sobre
0 projeto que tem como objetivo ajudar as
criangas no continente Africano, para que
possam ter melhores condi¢es de vida e para
ajudar em material escolar para as mesmas.

Reportagem fotografica da passagem dos
carros de rally, com passagem pela Vila da
Lousa.

EmeQuatro - Educagdo e Servigos, Lda.
STATUS - Escola Profissional Lousa - Rua Dr. Henrique Figueiredo, 3200-235 LOUSA
Tel. 239991649 https://status.edu.pt/
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- Observacdo direta
- Participacdo e interagdo
dos alunos

- Observacdo direta
- Participagdo e interagdo
dos alunos

- Observagdo direta
- Participacdo e interagdo
dos alunos

~

ér q 055

D.PAA.V1

Ano Letivo 2020/2021

Atividade
organizada no
ambito da PAP do
aluno Anténio
Granja, com a
colaboragdo  da
empresa Halliotis

Equipa técnica de
Multimédia

Alunos das turmas
de T™M 18/21, T™M
20/23, TCMRPP
18/21

Isabel Ferreira

2020

Semana de

17 a 21 de Maio

21 de maio de
2021

AL B
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Descri¢ao

Atividades
desportivas

Clube de Danga
Status

Atividade -
Status Game
Week

AT

Atividade

Atividades de
recegao ao
caloiro

Apresentagdo de
dangas alusivas
ao Halloween

Evento

PROJETOS/ATIVIDADES DE AMBITO GERAL

Objetivos

- Integrar os novos alunos;

- Promover a socializagdo
entre  os alunos  dos
diferentes cursos;

- Incentivar a cooperagdo e
a0 espirito de equipa através
de jogos.

- Dinamizar  atividades
alusivas ao Halloween;

- Promover o Clube de Danga
da Status

- Proporcionar a
comunidade educativa da
Status uma visdo diferente
sobre a programacao e
sobre a informatica em si;

- Ver a programagdo
aplicada de diferentes
formas no ensino nas mais
diferentes areas;

- - Promover a socializagao
entre os alunos dos
diferentes cursos, através da
promogcao de jogos, quer de
computador quer de
consola.

Orientador/Responsavel

Coordenadora de Curso de
Desporto;

Professores da componente
técnica

Turma TD 19/22

Coordenadora do Curso de
Desporto

Clube de Danca Status

Coordenador do Curso de
Programador/a Informatica

Formadores da
componente técnica - Rui
Duarte e Jodo Fragoso

P119/22

EmeQuatro - Educagdo e Servigos, Lda.
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Calendarizacao

02/10/2020

30/10/2020

03 e 04/11/2020

Local

Status

Status

Status

-

~

D.PAAVL
Ano Letivo 2020/2021
Observagoes Avaliagao

Atividades dinamizadas
de acordo com as
orientagdes da DGS

Atividades dinamizadas
de acordo com as
orientagdes da DGS

Atividades dinamizadas
de acordo com as

orientagdes da DGS

Colaboragdo da turma
agregada TCMRPP
19/22, bem como dos
diferentes docentes das

disciplinas

7 —
a f U3020

Observagdo direta

Participacdo e interagdo
dos alunos

Elaboragdo do Relatério
da Atividade

Observagdo direta

Participacdo e interagdo
dos alunos

Elaboragdo do Relatdrio
da Atividade
Observagdo direta

Participagao e interagao

dos alunos

Elaboragdo do Relatério

da Atividade

AL
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ESCOLA PROFISSIONAL LOUSA

Atividade: “O
Natal em jogo”

Clube de Danca
Status

Formacgao

Projeto
interdisciplinar

EMEqualno

Atividades
desportivas de
final de 12
periodo

Apresentagdo de
dangas alusivas
ao Natal

Educacgdo
Inclusiva

Caminhada
Pedagdgica pela
Serra da Lousa

Percurso
pedestre pela
Serra da Lousa

- Colocar em pratica os Docente de Estudo de 18/12/2020
conhecimentos adquiridos Movimento e Desporto
ao longo da UFCD “O Jogo”; Introdugdo
- Adaptar os jogos
tradicionais aos tempos Coordenadora do Curso
modernos e as atuais Técnico de Desporto
contingencias; L. Turmas do curso Técnico de
- Promover o convivio entre
.. Desporto
as turmas do curso técnico
de Desporto.
- Dinamizar  atividades Coordenadora do Curso de 18/12/2020
alusivas ao Natal; Desporto
- Promover o Clube de
Danca da Status Clube de Danca Status
- Analisar as Medidas de Diregdo Pedagogica/ 28/01/2020
Suporte e Recursos  Ana Rita Gongalves
Especificos de Apoio a
Aprendizagem e a Inclusdo;
- Refletir sobre caos praticos
- Realizar um percurso Coordenadora do curso A definir

pedestre guiado; Técnico de Desporto
- Conhecer as aldeias de
xisto da Serra da Lousg;

- Contactar com a natureza
para praticas de Body Mind;
- Incentivar
comportamentos e atributos
de vida saudavel e bom

relacionamento interpares;

Formadores/professores da
componente técnica de TD

EmeQuatro - Educagdo e Servigos, Lda.
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Status

Status

Microsoft
Teams

Serra da
Lousa

7
poci
N

Atividades dinamizadas
de acordo com as

orientacgdes da DGS

Atividades dinamizadas
de acordo com as

orientagdes da DGS

Atividade destinada a
todos 0s
docentes/formadores
da escola

Turmas do Curso

Técnico de Desporto

¥92020

Observacdo direta

Participagdo e interagdo

dos alunos

Elaboracdo do Relatério

da Atividade
Observacdo direta

Participagdo e interagdo
dos alunos

Elaboragdo do Relatério
da Atividade

Observagdo direta

Participagdo e interagdo
dos participantes

Observagdo direta

Participagdo e interagdo
dos alunos

Elaboragdo do Relatério

da Atividade

) B,

Forws o g


mailto:direcao@status.edu.pt

w9 status

ESCOLA PROFISSIONAL LOUSA

Evento

Programa

Eco Escolas
Associagao
Bandeira Azul da
Europa

Descida do Rio
Mondego

Eco Escolas

- Promover
comportamentos e habitos
de respeito pelo ambiente;

- Aprofundar e pér em Coordenadora do Curso A definir
pratica os conhecimentos Técnico de Desporto

adquiridos no modulo de
canoagem: enquadramento,
acompanhamento de
clientes no rio, prevengdo e
manobras de cordas;

- Promover atividade fisica na
comunidade escolar;

- Adquirir competéncias ao
nivel da organizagdo de um
evento desportivo ao ar livre;
- Incentivar comportamentos
e atributos de vida sauddvel e
bom relacionamento
interpares;

- Promover comportamentos
e habitos de respeito pelo
ambiente;

Formador Pedro Vila Nova

D.PAAVL
Ano Letivo 2020/2021

Rio Turmas do Curso Observagdo direta
M L
G Técnico de Desporto B -
Participacdo e interagdo

dos alunos

Elaboragdo do Relatdrio

da Atividade

- Promover Coordenadores Eco escolas Ao longo do ano Escola Participagdo direta e/ou  Observagdo direta

comportamentos e habitos letivo
de respeito pelo ambiente;

- Reduzir, reutilizar e reciclar

material diverso;

- Sensibilizar para a utilizagdo

consciente e responsavel de

diferentes recursos;

EmeQuatro - Educagdo e Servigos, Lda.
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. indireta de todas as e ~
Lousa Participagdo e interagdo

turmas. dos alunos

Elaboragdo do Relatério

da Atividade

” PORTUGAL
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ESCOLA PROFISSIONAL LOUSA Ano Letivo 2020/2021

- melhorar
o desempenho ambiental da
escola;

- criar habitos de
participacdo e de cidadania;
- Aumentar o conhecimento
(divulgagdo, sensibilizacdo e
(in)formagdo em Educacdo

Ambiental para a
sustentabilidade;
Terapia do Riso Sessdo Terapia e apresentar um método Servicos de Psicologia e Margo 2021 Status Comunidade escolar
Yoga do Riso complementar que ajuda a Orientagdo (Tirsa

diminuir o nivel de stress, Nascimento)
proporcionando bem-estar

o @ mental Escola do Riso Lousda -

Fundadora do Yoga do Riso

em Portugal
Aula aberta Aula com o CEO Dar a conhecer um Coordenadora do curso de = 07/04/2021 Status A aula online contara Participacgdo e interagdo
online com a da agéncia de profissional empreendedor Comunicagdo & Marketing Teams .
) . . . y com a participagdo das dos alunos

Fucking marketing digital =~ da area, que ira falar sobre o
Amazing Fucking Amazing, = seu percurso, sobre a sua Formadores de Sociologia e trés turmas de

com sede em agéncia e equipa, principais Matematica L

. ge! quipa, princip Comunicagdo &
Coimbra projetos/ clientes, etc.

Marketing,
acompanhadas pelos
respetivos formadores

no horario definido

kL _:-' EmeQuatro - Educagdo e Servigos, Lda. ‘f ‘ PORTUGAL
Y _ . . . . . R x A B,
N y STATUS - Escola Profissional Lousd - Rua Dr. Henrique Figueiredo, 3200-235 LOUSA “:._ : q l..' 2020 -
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Dia da Evento
Multimédia

Sessoes de Evento
demonstracdo e

sessdes

tematicas -

Pense Industria

i4.0

Dia do Desporto  Evento
- Dias Pro-ativos

O objetivo passa por dedicar
um dia escolar dedicado
100% a multimédia. Onde a
participagdo ativa na
organizagdo do evento passa
pelos proprios alunos. Um
dia idealizado por alunos
para alunos.

O objetivo do evento passa
por um assistir e experienciar
um conjunto de atividades

relacionadas com
inteligéncia artificial,
realidade virtual e
aumentada.

Atividade inserida na

iniciativa do  dia de
Multimédia.

O objetivo do evento passa
por promover a atividade
fisica.

Equipa técnica de
Multimédia

Equipa técnica de
Multimédia

Equipa de Desporto

EmeQuatro - Educagdo e Servigos, Lda.
STATUS - Escola Profissional Lousa - Rua Dr. Henrique Figueiredo, 3200-235 LOUSA

Tel. 239991649 https://status.edu.pt/
Contribuinte n® 503765457

direcao@status.edu.pt

07/05/2021

05/05/2021

27 e 28 de maio

D.PAAV1
Ano Letivo 2020/2021
Status O diaira ter a Participacgdo e interacdo
participagdo de todas dos alunos
as turmas do curso de
Técnico de Multimédia.
Status Arena  Todos os alunos da Participacgdo e interagao
escola. dos alunos
Atividades dinamizadas
de acordo com as
orientagdes da DGS
Status Arena  Todos os alunos da Participacgdo e interagdo
escola que se dos alunos

inscrevam.
Atividades dinamizadas
de acordo com as

orienta¢des da DGS

voci § 5520 HHl-—
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ECO ESCOLAS
Energia

FlinSchools

Palestra

Evento

Promover a educagdo do
consumidor na sua
comunidade educativa,
contribuindo para o reforco
das competéncias enquanto
consumidores informados,
conscientes e confiantes.

Potenciar e estimular o
desenvolvimento de projetos
educativos e atividades que
reforcem a educagdo do
consumidor na escola e na
comunidade.

Reforcar a formacdo de
cidaddos solidarios,
participativos e empenhados
na construgdio de uma
sociedade mais responsavel,
criteriosa, inclusiva e
sustentavel.

Participagdo numa sessdo do
concurso, realizada no CTCV -
Coimbra

Coordenacdo Pedagdgica
Coordenadoras Eco Escolas

Rui Duarte

EmeQuatro - Educagdo e Servigos, Lda.
STATUS - Escola Profissional Lousa - Rua Dr. Henrique Figueiredo, 3200-235 LOUSA

Tel. 239991649 https://status.edu.pt/
Contribuinte n® 503765457

direcao@status.edu.pt

1 e 2dejunho

29 de abril
3 de maio
4 de maio

D.PAAV1
Ano Letivo 2020/2021
Zoom Todos os alunos da Participacgdo e interacdo
escola. dos alunos
cTcv - Alexandre Marques (Pl Participagdo e
el 20/23) intervengdo dos alunos

Carlos Oliveira (PI
20/23)
Gustavo Matos (PI

20/23)

voci § 5520 HHl-—
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FlinSchools

Assembleia
Municipal
Jovem
Lousa

Evento

Assembleia

Participagdo na final regional Coordenador de Curso de PI 19 de junho
a realizar em Famalic3o (Rui Duarte)

-Desenvolver e aprofundar o Coordenagdo Pedagdgica

espirito de participacdo 28 de abril
civica e politica no seio da

comunidade escolar;

-Promover capacidades de

argumentagao no debate e 12 de maio
defesa das ideias entre

pares, com respeito pelos

valores de tolerancia,

convivéncia democratica e i
02 de junho

EmeQuatro - Educagdo e Servigos, Lda.

STATUS - Escola Profissional Lousa - Rua Dr. Henrique Figueiredo, 3200-235 LOUSA
Tel. 239991649 https://status.edu.pt/  direcao@status.edu.pt
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Museu do
automovel
em
Famalicdao

Status Arena

ESC. Sec.
Lousa

Auditério do
Centro
Pastoral da

*
poc
"y

D.PAA.V1

Ano Letivo 2020/2021

Soraia Queiros
(MarkComunicagdo
20/23)

Rafael Costa (Desporto

20/23)

Alexandre Marques (Pl
20/23)

Carlos Oliveira (P!
20/23)

Gustavo Matos (PI
20/23)

Soraia Queiros
(MarkComunicagdo
20/23)

Rafael Costa (Desporto
20/23)

Margarida Matias (TD-
18/21)

Germana Dias (TD-
19/22)

Gongalo Sequeira
(TCMRPP-19/22)
Adriana Neves

(TCMRPP-19/22)

¥3020

Observacdo direta

Observacgdo Direta

Forws o g
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da formacgdo das decisGes
por vontade da maioria;
-Dar a conhecer os 6rgdos
locais de tomada de decis&o,
bem como os seus
intervenientes, promovendo
o didlogo estruturado entre
jovens e os responsaveis
pelas politicas locais;
-Motivar e desenvolver nos
jovens competéncias para o
exercicio de uma cidadania
ativa e responsavel,
valorizando a sua
participacdo informada, na
defesa dos seus direitos e na
assungdo dos seus deveres
de cidadao;

-Demonstrar a importancia
da intervencgdo dos jovens
para a resolugdo de
questdes que afetam o seu
presente e futuro, individual
e coletivo;

-Estimular a formagdo
politica e cidada dos jovens,
por meio de atividades que
os levem a compreender
melhor a organizagdo dos
Poderes, especialmente do
Legislativo.

EmeQuatro - Educagdo e Servigos, Lda.

STATUS - Escola Profissional Lousa - Rua Dr. Henrique Figueiredo, 3200-235 LOUSA
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D.PAAV1
Ano Letivo 2020/2021
Avenida do Daniel Lucas (TCMRPP-
Brasil 20/23)
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D.PAA.V1

Ano Letivo 2020/2021

PROJETOS NO AMBITO DE AREA DE INTEGRAGCAO/
CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

Projetos 18/21 — Mddulo 5 - Area de Integragdo
Cidadania e Desenvolvimento

Projeto  “Dia Internacional das Pessoas com Deficiéncia”:
Atividades praticas relacionadas com o Desporto Adaptado,
com o intuito de sensibilizar os participantes para o Dia
Internacional das Pessoas com Deficiéncia. Esta atividade é
dirigida a todos os alunos de 12 ano da Status.

Data: 3/12/2020.

Projeto Status LGBTQI+: Este projeto consiste na realizagdo e
edicdo de um video de sensibilizagdo sobre a comunidade
LGBTQIl+ no desporto.

Projeto “Diz Ndo!”: gravagao e edigdo de uma curta metragem
com o intuito de criar uma campanha direcionada aos jovens
utilizando o desporto como metafora, em que o tema
principal é a violéncia no namoro.

Projeto: “Draw Against Racism”: Video em formato "Draw my
Life" com cenas de racismo de diferentes modalidades, com
objetivo de mostrar que o racismo permanece no desporto e
que queremos lutar contra o mesmo.

Projeto “NutraVida”: O nosso projeto consiste na sensibilizagdo
dos jovens para habitos alimentares sauddveis e uma vida
ativa. Realizagdo de conferéncias direcionadas a toda a
comunidade escolar nos dias 14, 15 e 16 de dezembro.

- Objetivos definidos
para as disciplinas de Al
e Cidadania;

- Promover a autonomia
e o sentido critico;

= Promover 0
desenvolvimento  dos
projetos de vida dos
formandos.

EmeQuatro - Educagdo e Servigos, Lda.
STATUS - Escola Profissional Lousa - Rua Dr. Henrique Figueiredo, 3200-235 LOUSA
Tel. 239991649 https://status.edu.pt/
Contribuinte n® 503765457

direcao@status.edu.pt

3 de dezembro de 2020

Outubro de 2020 a janeiro
de 2021

Outubro de 2020 a janeiro
de 2021

Outubro de 2020 a janeiro
de 2021

4,5 e 6 de janeiro de 2020

Projetos TD 18/21: Médulo 5 Area de
Integragcao

Participantes: TM 20/23; TCMRPP
20/23; P120/23; TD 20/23

Projetos TD 18/21: Médulo 5 Area de
Integragao

Colaboragdo: TM 18/21

Projetos TD 18/21: Médulo 5 Area de
Integragao

Colaboragdo: TM 18/21

Projetos TD 18/21: Médulo 5 Area de
Integragao

Colaboragdo: TM 19/22

Projetos TD 18/21: Médulo 5 Area de
Integragao

Participantes: Todos os alunos

I'ﬁl'-félq #2020

Avaliacdo final do médulo

Avaliagdo final do médulo

Avaliagdo final do médulo

Avaliagdo final do médulo

Avaliagdo final do médulo

) B,
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Secundario e Depois?-Produ¢do de um video, em formato de
reportagem, sobre o desemprego jovem, com entrevistas e
apresentacao de dados.

Desfile de moda: O projeto consiste na produgdo e gravagao de
um desfile de moda, que quer passar a ideia de que ndo ha um
esteredtipo/corpo perfeito e que qualquer pessoa pode ser
modelo.

Projeto “Make it stop”: O projeto consiste numa campanha de
sensibilizagdo contra o bullying. Sera produzido um video de
sensibilizagdo com uma histdria em que poderemos ver o lado
da vitima e saber o que passa pela sua mente na hora em que
esta a ser agredida verbalmente por um grupo de colegas. O
slogan da campanha serd “Fagam isto parar”. O Video sera
divulgado na revista “Typo”.

Podecast — Ditadores da atualidade: O projeto consiste na
realizagdo de um Podecast humoristico sobre o tema “Grandes
ditadores da atualidade”

Video de sensibilizagdo: O projeto consiste na realizacdo de um
video de sensibilizagdo sobre os riscos da internet.

Discursos de um campo de concentragdo: O projeto consiste na
realizagdo de um video sobre os efeitos do holocausto nazi nas
minorias da populagdo alema.

EmeQuatro - Educagdo e Servigos, Lda.
STATUS - Escola Profissional Lousa - Rua Dr. Henrique Figueiredo, 3200-235 LOUSA

mmu Tel. 239991649 https://status.edu.pt/
Contribuinte n® 503765457

direcao@status.edu.pt

Outubro de 2020 a janeiro
de 2021

Outubro de 2020 a janeiro
de 2021

Outubro de 2020 a janeiro

de 2021

Outubro de 2020 a janeiro

de 2021

Outubro de 2020 a janeiro
de 2021

Outubro de 2020 a janeiro
de 2021

D.PAAVL
Ano Letivo 2020/2021

Projetos TCMRPP 18/21: Médulo 5
Area de Integragdo

Colaboragdo: TM 18/21

Projetos TCMRPP 18/21: Médulo 5
Area de Integragdo

Projetos TCMRPP 18/21: Médulo 5
Area de Integragdo

Projetos TM 18/21: Médulo 5 Area de

Integragao

Projetos TM 18/21: Médulo 5 Area de
Integragao

Projetos TM 18/21: Médulo 5 Area de
Integragcao

voci 193520

Avaliagdo final do modulo

Avaliacdo final do médulo

Avaliagdo final do mddulo

Avaliagdo final do médulo

Avaliagdo final do médulo

Avaliagdo final do médulo
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Plantas invasoras e a pratica desportiva: O projeto consiste na
realizacdo de atividades que reflitam a influéncia das plantas
invasoras na pratica desportiva. As atividades serdo realizadas
na Serra da Lous3 pelas turmas de TD 19/22 e TD 20/23

Lousd com mais STATUS é um projeto que consiste em
sensibilizar os alunos da escola para uma Lous3d mais limpa.
Sera uma atividade dirigida aos alunos de Desporto e realizada
com o objetivo de apanhar lixo espalhado pela vila. A atividade
realizar-se-a no més de janeiro de 2020.

Projeto é 3R’s: No més de Dezembro, uma vez por semana,
serdo langadas nas redes sociais videos com atividade
dirigidas a criangas dos 6 aos 10 anos, para a construcdo de
jogos com materiais reciclados. Esta atividade terd a parceria
do ATL da ARCIL.

Recycling games

O projeto consiste na realizagdo de um dia com atividades
desportivas com materiais reutilizaveis, sob o lema “reciclar e
reutilizar”. A atividade realizar-se-a no més de janeiro de 2020.

Concurso arvores de natal: Realizagdo, durante o més de
dezembro, de um concurso de construgdo de arvores de natal
a partir de materiais reciclados. Este concurso é dirigido a todas
as turmas da Status. A avaliagdao dos matérias produzidos serd
feita por um juri no dia 15 de dezembro de 2020.

EmeQuatro - Educagdo e Servigos, Lda.
STATUS - Escola Profissional Lousa - Rua Dr. Henrique Figueiredo, 3200-235 LOUSA
Tel. 239991649 https://status.edu.pt/  direcao@status.edu.pt
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Projetos 19/22 — Médulo 3 — Area de Integragdo
Cidadania e Desenvolvimento

- Objetivos definidos Janeiro de 2020
para as disciplinas de Al
e Cidadania;

D.PAA.V1

Ano Letivo 2020/2021

Projetos TD 19/22: Médulo 3 Area de
Integragcao

Participantes: TD 19/22; TD 20/23

- Promover a autonomia
e o sentido critico;

- Promover 0 Janeiro de 2020
desenvolvimento  dos

projetos de vida dos
formandos.

Dezembro de 2020

Janeiro de 2020

Participantes: TD 19/22; T™M 19/22;

de AAEN)

(Atividade conjunta com a disciplina

Projetos TD 19/22: Médulo 3 Area de
Integragao

Participantes: TD 19/22; TD 20/23

Projetos TD 19/22: Médulo 3 Area de
Integragao

Projetos TD 19/22: Médulo 3 Area de
Integragao

TCMRPP 19/22; P1 20/23

Dezembro de 2020

Projetos TM 19/22: Médulo 3 Area de
Integragao

Participantes: Todas as turmas

Contribuinte n® 503765457
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Avaliagdo final do mddulo

Avaliagdo final do mddulo

Avaliagdo final do médulo

Avaliagdo final do mddulo

Avaliac¢do final do modulo
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Video de sensibilizagdo: Produgdo de um video de
sensibilizacdo para a poupanga de dgua.

Video de sensibilizagdo: Produgdo de um video de
sensibilizagdo para a utilizagdo correta dos ecopontos.

Projeto 100% de raizz O nosso projeto consiste numa
campanha de sensibilizacdo a cerca das plantas invasoras
existentes no nosso pais, nomeadamente na nossa serra,
através da produgdo de um video de sensibilizagdo e campanha
nas redes sociais.

BE QUICK: Este projeto consiste na realizacdo de um quiz
relacionado com a cultura regional da regido centro de
Portugal. A atividade é dirigida a todas as turmas da Status e
realizar-se-a no més de janeiro de 2020.

Construgao de uma App com um jogo de perguntas e respostas
subordinadas ao tema “Ecologia e meio ambiente”.

Outubro de 2020 a janeiro
de 2021

Outubro de 2020 a janeiro
de 2021

Outubro de 2020 a janeiro
de 2021

Janeiro de 2020

Outubro de 2020 a janeiro
de 2021

D.PAA.V1

Ano Letivo 2020/2021

Projetos TM 19/22: Médulo 3 Area de
Integragao

Projetos TM 19/22: Médulo 3 Area de
Integragcao

Projetos TCMRPP 19/22: Médulo 3
Area de Integragio

Projetos TCMRPP 19/22: Médulo 3
Area de Integragdo

Participantes: Todas as turmas

Projetos Pl 19/22: Médulo 3 Area de
Integragao

EMEqUaIT

EmeQuatro - Educagdo e Servigos, Lda.
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Avaliagdo final do modulo

Avaliacdo final do médulo

Avaliacdo final do modulo

Avaliagdo final do médulo

Avaliagdo final do mddulo
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Realizagdo de videos de promogdo / apresentagdo de diversas
componentes do patrimodnio cultural e artistico da regido
centro (Lousd, Vila Nova de Poiares, Aldeias de Xisto). Video
Show com todos os trabalhos elaborados. (em exibi¢cdo no
polivalente da Status no més de janeiro de 2021.

Peddy paper — Patrimdnio da Lousa: Realizagdo de um Peddy
Paper na vila da Lousd, com destaque para o patriménio
cultural (edificado) do concelho. Publico alvo: A definir.

Peddy paper — Patrimonio de Vila Nova de Poiares: Realizagdo
de um Peddy Paper em Vila Nova de Poiares, com destaque
para o patrimoénio cultural (edificado) do concelho. Publico
alvo: Turma TD 20/23

Jogos tradicionais: Realizagdo de uma sessdo de jogos
tradicionais portugueses. Publico alvo: Alunos 12 ano.

Rota dos moinhos: Realizagdo de um passeio pedestre com
enfoque no patriménio edificado na “Rota dos Moinhos:
Fabrica do Papel do Prado, Complexo de N. Sr.2 da Piedade,
Castelo de Arunce e Central Hidroelétrica da Ermida. (Alunos
12 e 22anos de TD)

Rota das Aldeias de Xisto: Realizagdo de um passeio pedestre
com enfoque no patriménio edificado nas aldeias do Talasnal,
Chiqueiro e Casal Novo. (Alunos 12 e 22 anos de TD)

EmeQuatro - Educagdo e Servigos, Lda.
STATUS - Escola Profissional Lousa - Rua Dr. Henrique Figueiredo, 3200-235 LOUSA
Tel. 239991649 https://status.edu.pt/

EMEqUaIT

D.PAA.V1

Ano Letivo 2020/2021

Projetos 20/23 — Médulo 1 - Area de Integragdo
Cidadania e Desenvolvimento

- Objetivos definidos = Outubro de 2020 a janeiro = Projetos TM 20/23; TCMRPP 20/23; PI
para as disciplinas de Al de 2021 20/23: Médulo 1
e Cidadania;

Participantes: TD 19/22; TD 20/23

- Promover a autonomia
e o sentido critico;

Novembro e janeiro de Projetos TD 20/23: Médulo 1
- Promover o 2020
desenvolvimento  dos
projetos de vida dos
formandos.

Janeiro de 2020 Projetos TD 20/23: Médulo 1

Participantes: TD 20/23

Novembro e janeiro de Projetos TD 20/23: Médulo 1

2020
Participantes: TD 20/23; TCMRPP

20/23; P120/23; TM 20/23.

Novembro e janeiro de 2020 = Projetos TD 20/23: Médulo 1

Participantes: TD 19/22; TD 20/23

(Atividade conjunta com a disciplina de
AAEN)

Janeiro de 2020 Projetos TD 20/23: Médulo 1

Participantes: TD 19/22; TD 20/23
(Atividade conjunta com a disciplina

de AAEN)

’ PORTUGAL
POCH J‘ #2020

direcao@status.edu.pt
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Avaliagdo final do médulo

Avaliagdo final do médulo

Avaliagdo final do mddulo

Avaliagdo final do médulo

Avaliagdo final do médulo

Avaliagdo final do modulo
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Tema

(Gota — Canal de Streaming)

(Radio Typo)

(Ekorial- Galeria Virtual)

(LouzanTrace)

(Radio Typo / 100 Tema)

(Pereira Music)

D.PAAV1
Ano Letivo 2020/2021
Breve Descrigao Orientador/Responsavel
Técnicos de Multimédia 18/21
Implementagdo de um Canal de Streaming e Live Streaming. Hugo Martins / Jodo Almeida / Isabel Ferreira
Canal de Youtube, desenvolvimento de conteldos digitais
Radio Online Status, desenvolvimento de conteldos programaticos para radio online. Hugo Martins / Jodo Almeida / Isabel Ferreira

Gestdo da radio e dos seus recursos diarios.

Eventos: fotogréficos, exposicdes fotograficas temdticas, sensoriais com recurso a materiais ~ Hugo Martins / Jodo Almeida / Isabel Ferreira
diferentes. Preparacdo de exposicdo fotografica virtual, resultado de uma performance
fotografica com recursos a tintas néon, efeitos e manipulagdo.

Site e-commerce direcionado ao artesanato. Pequenos artesdos que ndo tém visibilidade = Hugo Martins / Jodo Almeida / Isabel Ferreira
digital. Portal de compras online de varios produtos e servigos disponiveis na area comercial
do concelho da Lousa com entregas ao domicilio.

Producdo de conteludos multimédia para programa de radio online Temas variados da Hugo Martins / Jodo Almeida / Isabel Ferreira
actualidade. (Pod Cast)

Album musical em nome préprio. Projeto: Producdo Musical / Gestor de projeto musical Hugo Martins / Jodo Almeida / Isabel Ferreira
Utiliza varios softwares de gravacao, fascinio da edi¢do, o equilibrio da mistura e o processo

da masterizagdo. Com a pratica, aperfeicoou a sua personalidade estética e artistica, utilizou

software Adobe Suite, e aprendeu a saber ouvir e a encontrar o seu préprio registo musical.

Langamento de um trabalho / dlbum com faixas originais de varias misturas e géneros

passando pelo tecno, deep house, jazz, pop eletrdnico, funk, punk....

EmeQuatro - Educagdo e Servigos, Lda. ‘f POSTUGAL
- « . N M [rera—
STATUS - Escola Profissional Lousd - Rua Dr. Henrique Figueiredo, 3200-235 LOUSA “:-_ ¥ q !.' 2020 —
Tel. 239991649 https://status.edu.pt/  direcao@status.edu.pt L h‘
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(Diabética Imparavel)

(Extremo - Canal de Streaming)
(Gas)
(MoP)

(Xcape)

Peralta (série- episddio piloto)

Editor de conteldos e designer grafico

Imagem grafica + manual de normas graficas + blog + redes sociais + canal youtube + material
publicitario (cartazes + flyers + banner’s) + merchandising (autocolantes + pin’s + fitas de
pescoco + t-shirt’s + canetas + porta-chaves+ caneca de secretaria + pulseira, mascara covid,
etc...), agenda (eventos/atividades semanais)

Canal de gaming

Logotipo (em progresso) + video stream préprio + suporte de apresentagcdo

J&d mostrou um video exemplo do Streaming desenvolvido (A melhorar o Layout dos canais, os
painéis dos links externos em Inglés e Portugués)

Merchandising desenvolver

Projeto: Proposta de personalizagdo de roupa e acessorios para equipas de trial, enduro, DH,
cycling, bike, motocross, downhill... (femininas + mistos?)

Possiveis contactos/ Parcerias: Miguel Oliveira da Moto GP / Filipe Alburquerque (Formula E)

Ssite de comunidade Streaming - Meet Other Player. Comunidade social de gamers

Em progresso: layout’s / template do portal / comunidade online + preparacdo de contetdos
para canais de comunica¢do da comunidade / vertente social como mais valia da plataforma
+ video promocional

Produgdo de videojogo
Desenvolvimento: diversas fases e processos / Softwares utilizados / Evolugdo do projeto
desde o primeiro ano / Desenvolvimento 3D da mascote do projeto/ site (em progresso)

Projeto: Apresentacdo / langamento primeiro episédio da uma série inspirada na Lenda da
Princesa Peralta

Guido — planeamento das filmagens, guarda roupa, cenérios, efeitos especiais, etc...

Figura da Princesa Peralta em holograma

Explicar a juncdo do episddio com o Fidalgo estudio / referenciar outras obras e videos e
prémios

EmeQuatro - Educagdo e Servigos, Lda. ‘./
STATUS - Escola Profissional Lousd - Rua Dr. Henrique Figueiredo, 3200-235 LOUSA ”
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Hugo Martins / Jodo Almeida / Isabel Ferreira

Hugo Martins / Jodo Almeida / Isabel Ferreira

Hugo Martins / Jodo Almeida / Isabel Ferreira

Hugo Martins / Jodo Almeida / Isabel Ferreira

Hugo Martins / Jodo Almeida / Isabel Ferreira

Hugo Martins / Jodo Almeida / Isabel Ferreira

PORTUGAL
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(Sandra Ferrdo) Desenvolvimento de marca pessoal para roupa e venda online. Preparacdo de conteddos = Hugo Martins / Jodo Almeida / Isabel Ferreira
digitais. Gestdo de redes sociais
(Sofia Pedroso Fotografia) Projeto: Freelancer fotografia Hugo Martins / Jodo Almeida / Isabel Ferreira

Em progresso: explicar por escrito o projeto + preparar toda a imagem grafica do projeto +
suporte de apresentacgdo + layout’s + catalogar o portefolio

N\

EmeQuatro - Educagdo e Servigos, Lda.
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D.PAAVL
Ano Letivo 2020/2021

Técnicos de Desporto 18/21

Criacdo de uma pagina de instagram que sera alimentada com videos de propostas de
exercicios de treino para os varios musculos/grupos musculares, com especificagdo dos
musculos trabalhados nos exercicios e explicagdo detalhada dos exercicios, dicas de
nutri¢do,etc

Daniela Simdes/Luis Branddo

Open day de mergulho — o projeto consiste no planeamento e organizagdo de um open day Daniela Simdes/Pedro Vila Nova
de mergulho, nas piscinas da zona, destinado a populagdo que queira fazer o batismo de

mergulho.

Across the line - criacdo de um ginasio que terd como destinatarios apenas mulheres. Daniela Sim&es

CAR — Centro de Alto Rendimento — Este projeto consiste na preparagdo fisica dos alunos Daniela Simdes/Luis Brand&o

interessados em seguir as forcas armadas.

Status Family — inicialmente o projeto assentava num evento que juntaria as familias dos Daniela Simdes/Pedro Vila Nova
trabalhadores da EMEQUATRO, numa divertida manhd, repleta de atividades: jogos

tradicionais, team buildings, etc. Ndo sendo possivel, devido a pandemia, e tentando ndo

perder o foco, as atividades serdo adaptadas e gravadas para que os trabalhadores da

EMEQUATRO possam divertir-se em casa com a sua familia.

Pro Kids — inicialmente o projeto assentava num evento presencial que proporcionaria as Daniela Sim&es
criangas do 12 ciclo, das escolas da Lousd, momentos de diversdo e consciencializagdo

ambiental, uma vez que os jogos que fariam seria apenas com material reciclado. Ndo sendo

possivel realizar-se presencialmente, devido a pandemia, os jogos serdo explicados, bem como

a construgao do material necessario, através de videos que se fardo chegar aos professores

dos alunos do 12 ciclo.

Workshop Downhill - este projeto consiste num evento que se divide em duas fases: palestras Daniela Simdes/Pedro Vila Nova
e parte pratica. Relativamente as palestras havera alguém especializado na area a explicar

como realizar a manutencgao basica de uma bicicleta de downhill e também o testemunho de

atletas de renome a nivel nacional; em relagdo a parte pratica, os atletas fardo uma breve

demonstracdo e estardo disponiveis para dar dicas a quem quiser experimentar o downbhill.
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Sports Month — este projeto consiste no planeamento de dois torneios e um dia de desporto
e aventura; a estas trés atividades estardo inerentes palestras.

Skate Park — este projeto consiste na idealizagdo de um skate park na vila da Lousa.

PRO Futsal — este projeto consiste na criagdo de uma equipa de futsal na Status, em treinar a
mesma, em planear um torneio onde a mesma participe e em organizar uma palestra relativa
ao treino desta modalidade.

Status Dance — consiste na criagdo e orientagdo de um clube de danga na Status.

Rugby Performance — este projeto consiste no acompanhamento online a atletas de rugby,
com o intuito de melhor a sua performance.

O projeto consiste na requalificagdo do campo de jogos situado em Serpins.

Weekend Camp — inicialmente este projeto consistia num fim-de-semana de acampamento,
com muitas atividades de desporto e aventura a mistura. Ndo sendo possivel realizar-se devido
a pandemia, o mesmo foi alterado para um momento de convivo online e de palestras sobre
experiencias nos varios desportos de aventura e partilha de conhecimentos.

Judox - criagdo de uma escola de judo e realizagdo de workshop de judo.

Rocas adventure for kids — Consiste numa atividade de desporto e aventura, na praia das
rocas, com destinatarios os alunos da escola de Castanheira de Péra.
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EazyGym - criacdo de uma app facilitadora do trabalho de um PT —a app permite associar aos
planos de treino videos explicativos, fotografias da posicdo inicial e final do exercicios e
explicagdo, por escrito, dos exercicios.

TroopCamp - planeamento e organizagdo de um dia de atividades ideais para quem quer ir
para as forcas armadas ou apenas gosta de aventura, rapel, slide, escalada etc,
complementada com uma palestra orientada pelo exército de forma a esclarecer ddvidas dos
possiveis interessados em envergar nesta area.

Keep You Ative — este projeto consiste na criagdo e divulgagdo de videos de propostas de
atividades para pessoas idosas.

Spartan Race — consiste numa atividade para os mais aventureiros, € uma corrida cheia de
obstdculos, de forma a testar os limites de cada participante, nesta prova subir, descer,
rastejar, passar por cima de troncos, fazer arborismo e outras atividades, fazem parte da
corrida, onde o relégio ndo para.
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Técnicos de Comunicagdo Marketing e Relagdes Publicas 18/21

Challenge your bike

Loja de bicicletas com varios tipos de bicicletas e com um servigo completo de
personalizagdo para as pessoas poderem comprar uma bicicleta ao seu gosto.

Elaboragdo de plano de marketing.

Requinte dos Doces

Desenvolvimento da identidade da marca Requinte dos Doces, pastelaria localizada na
Lousa.

Elaboragao de plano de marketing.

Louzan Transport

Empresa de transporte de alimentos, medicamentos e outros produtos a ser efetuado nas
aldeias mais distantes do concelho da Lousa onde as pessoas ndo tém acesso a vila para Sofia Sampaio
comprar esse tipo de produtos.

Elaboragdo de plano de marketing.

Design for Greater Brands

Agéncia de Marketing e Design

Bananabread Skatestore

Loja de venda de skates online com marca proépria de produtos de vestuario e acessorios de
skateboarding.

Elaboragdo de plano de marketing.

Do Simoes

Pastelaria Portuguesa Online de bolos e doces para pessoas alérgicas, intolerantes ou com
outro tipo de escolhas alimentares, com entrega ao domicilio.

Elaboragao de plano de marketing.

Gabriel Correia

Marca pessoal de editor de videos tendo como elemento diferenciador a sua propria
maneira de editar e os seus proprios packs de compra.

Elaboragdo de plano de marketing.

Eilee N’Art

Galeria totalmente online de exposi¢do e venda de produtos (t-shirts, pins, posters) e artes,
bem como exposi¢cdo de diferentes projetos (animagGes, webcomics etc).

Elaboragdo de plano de marketing.

Gendesign

Agéncia de design grafico e webdesign que procura ajudar outras empresas a inserirem-se

Sofia Sampaio

Sofia Sampaio

Sofia Sampaio

Sofia Sampaio
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no mercado, mas apostando sobretudo no mercado digital.

Elaboragdo de plano de marketing.

12 Batalhdo de Cagadores

Profissionalizagdo de uma comunidade de um jogo, via “Steam”; criagdo de um plano de
comunicagdo marketing para a comunidade.

Maggie Badwine

Canal de Youtube focado unicamente em covers de bateria para promogdo de marca
pessoal.

Elaboragdo de plano de marketing.

Maria do Rosario

Marca de roupa de bikinis/fatos de banho feitos de raiz, pegas em croché e transformacgdo
de pegas, direcionada para o publico feminino.

Elaboragao de plano de marketing.

Bag.Go

Marca de mochilas sustentdveis, tendo a funcionalidade de serem mais praticas para viajar,
como objetivo diferenciador serem feitas a partir de tecidos que sdo deitados fora por
empresas.

Elaboragdo de plano de marketing.

Bike clinic

Loja de produtos para ciclismo que ird organizar alguns eventos relacionados com a
modalidade.

Elaboragdo de plano de marketing.

Manual das Sapatilhas

Manual/livro sobre os varios tipos de sapatilhas onde serdo identificadas as suas
caracteristicas, principais marcas e publico-alvo.

Elaboracdo de plano de marketing.
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