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Relatdrio de Atividades 2021/2022

O Plano Anual de Atividades (PAA) é um documento estruturante das atividades
formativas, na medida em que contempla todas as atividades de complemento e
enriguecimento da formacgdo em sala de aula, que sdo oferecidas aos alunos ao longo do
ano letivo.

Em linha com o Quadro EQAVET, o Plano Anual de Atividades da Status — E.P.L., visa uma
abordagem sistémica que inclui e correlaciona os diferentes niveis e os diferentes
stakeholders. Esta abordagem reveste-se, assim, de uma importancia estratégica numa
perspetiva de melhoria continua dos processos formativos e dos resultados dos cursos
profissionais, tendo em conta a Missdo e Visdo da Escola no contexto regional, mas
também no espago europeu. Constitui, por outro lado, um instrumento fulcral para a
definicdo das politicas educativas da escola, configuradas no seu Projeto Educativo e
prossegue, de forma sistemdtica, continua e permanente, os seguintes objetivos
estratégicos:

- Contribuir para a valorizacdo do fator humano no contexto da Qualificacdo
Profissional e Escolar, na promocdo do sucesso educativo, no combate ao abandono
escolar e no reforco da qualificacdo dos jovens e adultos para a empregabilidade.

- Aumentar o numero de diplomados em modalidades de ensino e formacdo
profissional visando responder as necessidades do mercado.

As metas e objetivos da Status - Escola Profissional Lousd, patentes no seu projeto
educativo e, por consequéncia, no documento base e plano de acdo EQAVET, alinharam-se
com as politicas europeias, nacionais e regionais, nomeadamente cumprindo as metas
estabelecidas nos avisos do POCH respeitante as candidaturas dos cursos profissionais.

Permite-se o desenvolvimento de competéncias formais através das vdrias atividades
preparadas para e pelos alunos, para que a restante comunidade (escolar e ndo so)
usufrua de um leque enriquecedor de experiéncias extra-aula que contribuam para o
desenvolvimento integral de todos.

Partindo de uma logica de projeto, projeto de vida e de trabalho de equipa, este PAA teve
como principal objetivo formar jovens aptos a enfrentar um mercado de trabalho cada vez
mais competitivo e em constante mutacao.

Na adocgdo do trabalho de projeto, a escola respeita a heterogeneidade da turma e dos
alunos, possibilitando que alunos, com diferentes capacidades, participem a niveis
diferenciados e com objetivos diferentes.
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O relatdrio fard um balanco das atividades realizadas, bem dos objetivos definidos no inicio
do ano letivo.

Para a divulgacdo destas atividades, a STATUS — E.P.L. utilizou diferentes formas de
divulgacdo, nomeadamente:

1. através do email institucional;

2. através das redes sociais — Facebook e Instagram;

3. através de apresentacdes na reunido de conselho pedagdgico, para validar, e de
conselho consultivo, para conhecimento;

4. através do site institucional no separador EQAVET;

5. através da revista TYPO.

Em conclusdo, foram realizadas diferentes dinamicas/atividades ao longo ano letivo que
permitiram gerar mais competéncias, desenvolver a autonomia e responsabilidade dos
alunos, levando a que o saber, o saber ser, o saber estar e o saber fazer tenham
encontrado a complementaridade necessaria.

Os alunos evidenciaram caracteristicas empreendedoras, através do PROStart, programa
de empreendedorismo que colocou a disposicdo todos os recursos, condicBes técnicas e
parcerias necessarias ao desenvolvimento das suas ideias de negdcio e futuramente do seu
negdcio na incubadora, nomeadamente visitas e conversas com empresarios, dias
dedicados ao apoio destas ideias em Bootcamp.

Algumas atividades previstas e planeadas para o segundo e terceiro periodo letivo ficaram
suspensas, devido a situacdo de pandemia que estamos a vivenciar.

As atividades previstas e concretizadas ajudaram a criar uma nova consciéncia de si, do
outro e do mundo que os rodeia, estabelecendo para a vida, um conjunto de experiéncias
variadas que permitiram com certeza a criacao de novas opg¢des.

Integrada na disciplina Area de Integracdo a componente de Cidadania e Desenvolvimento,
tem como fim ultimo o exercicio da cidadania ativa, de participacdo democratica, em
contextos interculturais de partilha e colaboracdo e de confronto de ideias sobre matéria
da atualidade.

A componente de Cidadania e Desenvolvimento, uma area de trabalho transversal, foi
trabalhada com os contributos de todas as outras diferentes componentes de formacao,
disciplinas e mddulos/UFCD, atendendo aos temas da estratégia de educacdo para a
cidadania e através do desenvolvimento e concretizacdo de projetos pelos alunos.

O balancgo global do Plano Anual de atividades, apesar de todas as vicissitudes deste ano,
foi considerado Bom.

Em anexo a este relatorio seguirdo as evidéncias de projetos criados e dinamizados pelos
alunos.
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Recec¢ao a alunos e encarregados de educagao
17 de setembro de 2021

Inicio do ano letivo, a Status - Escola Profissional Lousa recebeu os alunos do primeiro ano,
acompanhados pelos seus Encarregados de Educacdo, logo pela manh3, para a abertura do novo
ano letivo. A todos foi apresentado o Projeto Educativo e Regulamento Interno.

Seguiram-se os alunos do segundo e terceiro ano.

Registo fotografico:
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Os alunos Luis Indcio de Técnico de Multimédia_20/23 e Diogo Martins de Técnico de
Multimédia_19/22 estiveram envolvidos na preparacdo do evento “Autdrquicas 2021”, desde as
ligacGes e montagens até ao momento da concretizacdo do mesmo.

Registo fotografico
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Acao de Sensibilizacao — “Lago Dourado”
24 de setembro de 2021

A Status participou na Campanha de Sensibilizacdo para o cancro infantil, sobre a temética
#tenergia dourada, para homenagear todas as pedrinhas preciosas. Os nossos Pros vestiram uma T-
shirt amarela e formaram um laco, simbolizando, assim, este més dourado.

Registo fotografico:

Emeuatro - Educagho e Servigos, Lda. 6
STATUS - Escola Profissional Lousl - Rua Dr. Henrique Figueiredo, 3200-235 LOUSA iﬁ' q !'m - )
Tel. 739991649 hitpsy/status.edu.ptf  direcaodstatus.adu.pt - S g 2020 -

Contribuinte n® 503765457




k“ St a t u s Ano Letivo 2021/2022

ESCOLA PROFISSIONAL LOUSA

Atividades de integragao dos novos alunos
28 de setembro de 2021

Esta semana foi marcada pelo fantastico ¢ Pro2PRO sy

De Pros para Pros, os alunos da Status estiveram inseridos em varias atividades com o
objetivo de receber, de uma forma dinadmica e divertida, através de jogos ludico-desportivos, team
building e um peddy paper, todos 0s nossos Pros... do caloiro ao finalistal

Da parte da manhd, pelas 10h, comecou com um peddy paper organizado pela turma do
terceiro ano de Desporto. Foram feitas equipas com alunos das vdérias turmas do primeiro ano,
para que se pudessem conhecer, cada equipa era acompanhada por um aluno do terceiro ano e
por um professor. Foram entregues mapas as equipas, para que os grupos conhecessem alguns
pontos de interesse na vila da Lousd, muitos relacionados com a sua histéria. Para atestarem que
estiveram nos locais, para além de uma foto no local com a equipa toda, os alunos tinham que
responder a algumas quest8es como por exemplo “Quantas imagens tem o parque da familia?” ou
“Em que ano foi acabada a construcdo da igreja?”.

Durante a tarde, as atividades de Team Building e jogos Iudico-desportivos foram
organizadas pela turma de segundo ano de desporto, no recinto escolar. Foram realizadas novas
equipas, novamente com alunos de varias turmas e, para concluirem os jogos com sucesso, 0s
alunos tinham que trabalhar em equipa.

No decorrer das atividades, os alunos organizadores tiveram que ajustar algumas das
atividades e complementar com mais dois jogos, por considerarem que o tempo estipulado por
estacdo era muito para alguns dos jogos selecionados. Estes alunos mostraram-se pro-ativos e
dinamicos, resultando numa atividade divertida para todos os colegas.

Registo fotografico:
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O aluno Diogo Martins da turma de Técnico de Multimédia_19/22 e o aluno Luis Inacio da
turma de Técnico de Multimédia_20/23 estiveram envolvidas na transmissdo em direto do
Concerto “Estava Mae” na rede social Facebook do compositor.

O evento teve inicio pelas 21h30 e acabou por volta das 23h00, ja os preparativos para a
transmissdo do streaming iniciaram pelas 17h00 e terminaram pelas 24h00.

A esta transmissdo, que decorreu sem falhas, estiveram ligadas em direto mais de 300
pessoas e, atualmente, ja mais de 2000 pessoas visualizaram o Concerto que ficou gravado no
mural do Compositor.

Registo fotografico:
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Acdo de sensibilizagdo sobre Alcool e Drogas
15 de outubro de 2021

No dia 15 de outubro, realizou-se uma acao de sensibilizacdo dinamizada pela GNR sobre
Alcool e Droga, para as turmas do 12 ano.

Esta acdo pretendeu alertar e prevenir a ado¢do de comportamentos de risco inerentes ao
consumo de droga e alcool, por parte da populagdo jovem.

A palestra realizou-se na Status Arena, pelas 10h00, e contou com a colaboracdo de
elementos da Guarda Nacional Republicana (GNR) que, recorrendo a imagens e videos, explicaram
os maleficios do consumo destas substadncias e os efeitos prejudiciais a saude.

Registo fotografico:
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Sessao Pedagogica - Canoagem
4,11 e 18 de outubro de 2021

Nestes dias, os formandos do curso de Técnico de Desporto_20/23 puderam aprender em
contexto real as técnicas de Canoagem, bem como o engquadramento de clientes, colocando em
pratica todas as regras de seguranca lecionadas em contexto de sala.

Registo fotografico:

Hoje foi dia de
levar os meninos
ao banho

Emedjuatro - Educacio e Servigos, Lia, 10

STATUS - Escola Profissional Louss - Rua Dr. Henrique Figueiredo, 3200-235 LOUSA, o q prm— i

Tel. 239991649 hbipss/fstatus.eduptf  direcandstats & pocH 5 "2020 --H_
L | et ) 'h

Contribuinte n® 503765457




Emeuatro - Educagho e Servigos, Lda. E
STATUS - Escola Profissional Lousl - Rua Dr. Henrique Figueiredo, 3200-235 LOUSA i’ q e'mm )
Tel. 739991649 hitpsy/status.edu.ptf  direcaodstatus.adu.pt I -l 2020 “"""‘

k“ St a t u s Ano Letivo 2021/2022

ESCOLA PROFISSIONAL LOUSA

Aula Aberta
Marketing Digital - A Publicidade nas redes sociais
21 de outubro de 2021

Na manha de terca-feira, 21 de setembro, deu-se o regresso das Aulas Abertas a Status!

Foi planeada, organizada e realizada uma palestra motivacional, pelos alunos de
TCMRPP_21/24 que convidaram a jovem empreendedora em Marketing Digital, Judgie Coelho,
para falar um pouco de si e do seu trabalho aos nossos Pros.

Contou-nos todo o seu trajeto, desde o Brasil até aos dias de hoje e qual o seu objetivo
futuro.

Os nossos Pros ficaram ainda esclarecidos sobre como identificar as redes sociais e os targets de
cada rede, identificar os tipos de publicidade e quais as ferramentas acessiveis em cada rede social
para marketing.

Registo fotografico:
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Sessdo Pedagogica — Marketing Digital/A Publicidade nas Redes Sociais.
21 de outubro de 2021

Ainda no dia 21 se outubro, foi preparada uma aula de duas horas, destinada aos alunos de
TCMRPP_21/24, 20/23 e 19/22. A Aula abordou toda a tematica de redes sociais e a publicidade
neste canal. Os alunos deram uma importancia elevada a avaliar pela atencdo dada durante 1h30
de aula puramente tedrica. Foi uma aula muito dindmica, com diversos recursos video e dindmicas
de grupo. A nossa convidada Judgie Coelho foi uma mais-valia, com todo o seu conhecimento e
pratica de redes sociais.

Registo fotografico:
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Os formandos do curso de Técnico de Desporto 20/23 puderam aprender em contexto
real as técnicas de Escalada/rapel, bem como o enquadramento de clientes, colocando em pratica
todas as regras de seguranca lecionadas em contexto de sala.

Registo fotografico:
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Sessao Pedagogica — Escalada
25 de outubro de 2021

Os formandos do curso de Técnico de Desporto 19/22 puderam aprender em contexto
real as técnicas de Escalada, bem como o enquadramento de clientes, colocando em pratica todas
as regras de seguranca lecionadas em contexto de sala.

Registo fotografico:
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Visita de Estudo a Pontos de Venda na Lousa
25 de outubro de 2021

Com vista a reconhecer as diversas tipologias dos pontos de venda da vila da Lousa e tendo
em conta a tematica da UFCD 9833, Marketing Mix no Produto e no Servico — O Ponto de Venda,
foi realizada uma visita de estudo com a turma de TCMRPP_20/23, para, no terreno, serem
analisados os diversos tipos de ponto de venda, identificadas as mais valias de uma estratégia de
marketing aplicada no ponto de venda e algumas estratégias de marketing com forte impacto no
comportamento do consumidor.

A visita iniciou no café Muza, onde se comecou por distinguir, a mesa de café, os varios
tipos de ponto de venda. Conversou-se sobre os pontos de venda digitais, as lojas online e todo o
e-commerce. Foram identificadas boas e mas praticas de venda. A imagem, a qualidade dos
produtos, a simpatia e profissionalismo do atendimento, o fardamento dos colaboradores, o
espaco agradavel e o conforto sdo tudo item muito importantes para levar em conta em cada
ponto de venda.

Em seguida, enquanto se fazia a deslocagdo para outro ponto de venda, foi abordada a
tematica da importancia de ajustar o espaco e imagem ao nosso target.

Nesta aula fora de sala, os alunos entenderam que devem adaptar a sua imagem, comunicacdo,
espaco e toda a estratégia ao target que escolheram e ao posicionamento que pretendem. De
seguida, fez-se a andlise do Stande viaturas usadas (Antido Car e Aldo Car) situado na estrada para
Vila Nova de Poiares. Este ponto de venda apresenta dois logotipos de duas empresas diferentes, é
um espago a céu aberto sem qualquer conforto e espago para visita em caso de intempérie.
Verificou-se o estado de desleixo da exposicdo das viaturas, o chdo em terra batida e a falta de
estacionamento para potenciais clientes. Apds eta analise caminhou-se para a Autogarsilva, onde
foram verificadas as condi¢Bes opostas. Trés marcas perfeitamente definidas, imagem cuidada,
infraestrutura cuidada, espaco agradavel e bonito, com jardim cuidado, totalmente pavimentado e
com espaco interior, para visita em condicdes meteoroldgicas adversas. Conclui-se a visita de

estudo, no Continente, onde os alunos entenderam o espaco dos corredores, a iluminac¢do de loja,
P “7

i

as indicac¢des aos clientes, o planeamento de

uma visita de loja para um consumidor
(iniciando  pela  bricolage, papelaria,
cosmética), observou-se a iluminacdo da
zona de frescos e da peixaria. Fez-se a
andlise da colocacdo de produtos no linear,
as frentes acordadas, a colocacdo vertical de
precos e rotacdo de produtos, a inclusdo de
produtos complementares em  zonas
estratégicas, a colocacdo de guloseimas
junto as caixas na saida.
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Halloween
29 de outubro de 2021

Neste dia, o espirito de Halloween esteve presente na Status Arena, onde 0s nossos Pros

encontraram jogos “perigosos”!!

Esta atividade foi uma imitacdo ludica da Série “Squid Game” em que os alunos
participaram em jogos que que fizeram parte da sua infancia, por exemplo: macaquinho do chinés,
jogo da corda, corrida de sacos. Proporcionando momentos de divertimento e interacdo entre a
comunidade escolar.

Registo fotografico:
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Este espirito apoderou-se também dos nossos Profs que foram apanhados em jogos
complicados, onde puderam mostrar unido e espirito de equipa.

Registo fotografico:

Ainda no ambito da tematica do Halloween, fez-se a decoracdo da escola sobre e a criagdo de

publicacdes para as redes sociais da Status.
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Scary Gama- Torneio de Futsal
2 de novembro de 2021

Decorreu, durante o dia de hoje, dois de novembro, o torneio de futsal — Scary Game.

Este foi planeado e organizado no ambito do projeto de vida do aluno Gabriel Rodrigues,
do curso de Técnico de Desporto 20/23, que contou com o auxilio dos restantes colegas.
Inscreveram-se doze equipas e realizaram-se um total de vinte e um jogos durante todo o dia. O
torneio teve inicio pelas 9h e terminou por volta das 17h.

Foram os ultimos cartuchos do Halloween, para além de toda a diversdo entre as equipas
de PROs, mas também de PROFs, este foi também um evento solidario, pois todos os participantes
trouxeram uma tampinha ou um bem alimentar, a fim de ajudar quem mais necessita.
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Sessao Pedagdgica
Montanha Club —Judo
3 de novembro de 2021

No dia 3 de novembro, os alunos de 12 ano do curso de Técnico de Desporto deslocaram-
se as instalacdes de judo onde, pelas 14h30 realizaram um treino de iniciacdo ao judo e
conheceram algumas técnicas desta modalidade. A atividade teve a duracdo de uma hora. Apds
fazer um levantamento junto dos alunos participantes, a opinido foi unanime: gostaram e

divertiram-se.

Registo fotografico:
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Neste dia, a turma de TCMRPP_19/22 caminhou pelas ruas da Lousd com o objetivo de
captar e registar imagens e videos em contexto real.

Registo fotografico:
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Para assinalar o Dia Mundial da Diabetes, um grupo de PROs do Curso de Técnico de
Multimédia e de Comunicacdo e Marketing idealizou, produziu, captou e editou um video sobre
esta doenca.

Registo fotografico:
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Palestra e caminhada
16 de novembro de 2021

Com o objetivo de assinalar o Dia Mundial da Diabetes, os alunos do curso de Técnico de
Desporto, assistiram, no dia 16 de novembro, na status arena, a palestra” A diabetes e a insulina”,
apresentada pela aluna Rafaela Reis e que contou com o apoio do enfermeiro escolar, Cristiano.

Nesta sessdo puderam também tirar duvidas, desmistificar comportamentos e
informarem-se sobre tudo o que rodeia e esta afeto a esta doencga.

Apds o término da mesma estes alunos realizaram um percurso pedestre com paragem na
aldeia do Talasnal, esta teve como principal objetivo fazer entender os beneficios da atividade
fisica nas pessoas com diabetes.

Registo fotografico:
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No dia 23 de novembro, realizou-se uma sessdao de formacdo sobre modelacdo e
texturizacdo de Assets 3D, com recurso ao software Blender para video jogos, inserida no

Ano Letivo 2021/2022

programa do evento: "Lisboa Games Week 2021" pela Digital Valley Academy.

Registo fotografico:
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Aula aberta —Area da ilustragdo
14 de dezembro de 2021

Ano Letivo 2021/2022

Mais uma aula aberta, desta vez, recebemos a designer e ilustradora, Liliana Barata, para

partilhar conhecimentos e técnicas sobre a area da ilustracdo.

AV
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No ultimo dia de aulas do primeiro periodo letivo, o Agrupamento de Escolas da Lousd e a
Status — Escola Profissional Lousd, promoveram acgGes de rua tendo como objetivo assinalar esta

época festiva.

Os alunos do 129B do Agrupamento de Escolas da Lousa promoveram uma iniciativa de
incentivo ao uso da bicicleta, no ambito do projeto “Lousa Ciclavel”, enquanto os alunos da Status
— Escola Profissional Lousa realizaram uma atividade de danca, dinamizada em diversos espacos da

vila.

Registo fotografico:

Dito pelos nossos PROs.
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Durante as férias de Natal os nossos Pros representaram a Status No torneio Interescolas
de Esports.
Grupo A de Rocket League; Grupo B de Valorant; Grupo C de CS:GO.
Equipas de Valorant e CS:GO: Jodo Moreira; Daniel Lucas; Alexandre Marques; Carlos Oliveira;
Gustavo Matos; Denise Marques
Equipa de Rocket League: Edgar Coutinho; Alexandre Marques; Carlos Oliveira; Gustavo Matos;
Denise Marques.

Registo fotografico:
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Aula Aberta
Ana de Sousa Rosa — Um sonho, uma luta, uma vitéria!ll
15 de janeiro 2022

As Aulas Abertas da Status estenderam-se também a todos os que se quiseram juntar a
noés!

A Ana de Sousa Rosa teve uma vida de luta e de muitas e fantdsticas histérias. Esteve,
desde Paris, a falar com os nossos Pros de Desporto e de Comunicacdo e Marketing, pois nem a
distancia fisica impediram estas aulas de acontecerem.

Este conceito de Aulas Abertas € uma aposta da Status, que pretende englobar toda a
comunidade escolar em aulas recheadas de momentos, exemplos e estudos de caso com os
melhores profissionais e empresas das areas de estudo da Escola.

Trazendo nomes fortes a Status, seja de profissionais ou de empresas de renome e de valor
comprovado, fazemos com que os alunos tenham um acesso exclusivo e bastante intimista a
informacdes e conteudos Unicos.

Registo fotografico:

Ana de Sousa Rosa

Um sonho, uma luta, uma vitéria!!!

20 jan 2022 | 10H - 11H
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Ano Letivo 2021/2022

Nesta data, os nossos Pros dedicaram o dia a praticar atividades radicais.

v
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Os Pros do 32 ano do curso de Técnico de Desporto tiveram, em ambiente de aula, uma formacao
pratica em Suporte Basico de Vida. Esta € essencial e pode revelar-se absolutamente decisiva numa
situacao extrema.

Estes ensinamentos foram prestados por Dinis Cascdo, Enfermeiro e Formador do INEM — Instituto
Nacional de Emergéncia Médica.

Registo fotografico:
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No dia 15 de fevereiro, os alunos do curso de Técnico de Desporto foram convidados a
assistir ao jogo de preparacdo da selecdo sub19 Portugal vs Russia, que decorreu no pavilhdo n2 1
da Lousd. Os alunos interessados em assistir ao jogo foram acompanhados pelos professores e
assistiram ao jogo com entusiasmo e vibraram com a vitdria de Portugal. Muitos destes alunos
vivenciaram uma experiéncia Unica até a data.

Participaram também alunos dos cursos de Técnico de Comunicagdo — Marketing, Relaces
Publicas e Publicidade e De Técnico de Multimédia, para tentar perceber o que envolve uma
transmissdo televisiva, a comunicacdo de um speaker, a colocacdo de publicidade, os diversos
players e colaboradores num evento.

Registo fotografico:
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Palestra — PSP
17 de fevereiro 2022

A palestra consistiu numa acao para apresentar a PSP e o percurso que alunos interessados
tém que percorrer para entrar.

Numa iniciativa relacionada com o Projeto da nossa Pro Inés Santos, do 32 ano do curso de
Técnico de Multimédia, a Status Arena esteve recheada de Pros, que estiveram atentos a
explanacdo, por parte dos agentes, da organizacdo, valéncias e formas de ingresso nesta forca
policial.

Registo fotografico:
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Palestra
18 de fevereiro 2022

Para terminar a semana, um grupo de Pros, de varios cursos e anos, juntaram-se num espaco
comum, para preparar mais um projeto de trabalho conjunto e de grande valor.

Registo fotografico:
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No dia 23 de fevereiro, os professores acompanharam os alunos a Status Arena onde
decorreu uma conversa entre quatro treinadores que debateram o tema “Ter sucesso da
trabalho?”.

Neste debate, os alunos puderam perceber o que é o sucesso para um treinador e qual o
caminho para o mesmo.

Esta atividade foi realizada no ambito do Projeto de Vida do aluno Marcos Silva do 392 ano
do curso de Técnico de Desporto.

Registo fotografico:
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Palestra — A deficiéncia no desporto
24 de fevereiro 2022

Com o objetivo de desmistificar a deficiéncia no desporto, no dia 24 de fevereiro, os
professores acompanharam os alunos a Status Arena, onde decorreu uma palestra cujo oradores
eram um monitor e um atleta de desporto adaptado, nomeadamente, futsal. Os alunos estiveram
atentos e interessados. A atividade realizou-se no ambito do projeto de vida da aluna Ana Oliveira.
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Acao Solidaria
2 de margo 2022

Para além de formar bons profissionais para o futuro, a Status é também parte ativa na
formacao do caracter, da postura e do pensamento critico e positivo dos nossos formandos.

Foi de forma espontanea e da exclusiva responsabilidade dos nossos Pros que nasceu esta a¢do de
solidariedade para com os ucranianos.

Um grupo de alunos do curso de Comunicacdo e Marketing, impactado pela (que deveria
ser impensavel) guerra na Ucrania, e com a responsabilidade civil de ter uma acdo que pudesse
fazer a diferenca para com os refugiados e vitimas de guerra, decidiu de pronto lancar esta acdo:
uma Campanha Solidaria “Ucrania com Status, sem Guerral”.

A Status foi um ponto de recolha de roupa quente, mantas, sacos-cama, lengdis,
medicamentos, bens prioritdrios para criancas e bebés (comida, fraldas, toalhitas) que,
posteriormente, foram transportados até territério ucraniano.

Registo fotografico:
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Bens essencials para o frio, tais como:
* Roupa quente;

CAMPANHA * Mantas;

SOLIDARIA * Sacos de cama;

* Lengols;
 Bens prioritaries para crangas e bebés:
“ comidas, fraldas, toalhitas;
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Encontro Happy Teams — Dia Internacional da Felicidade
5 e 6 de mar¢o 2022

E com muito gosto e muito profissionalismo que continuamos a ser um dos mais
importantes parceiros da Happy Teams.

Num projeto que teve tanto de real como de motivador, os nossos Pros estiveram, desde o
inicio, de maos dadas com este projeto de grande valor, com a importante responsabilidade de
criacdo de todos os elementos comunicacionais e identitarios do projeto.

Decorreu, no Dia Internacional da Felicidade, o | Encontro Happy Teams e foi um absoluto
sucesso.

Abaixo, o video criado pelos nossos Pros.

Registo fotografico:
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Formagao em Krav Maga
11 de margo 2022

Os alunos de desporto deslocaram-se as instalacdes do Nucleo de Krav Maga, onde
realizaram um treino de iniciacdo de forma a conheceram algumas técnicas bdsicas deste método

de defesa pessoal.
A formacdo dividiu-se em trés sessGes, com dura¢do de uma hora cada, e teve como
principais destinatarios os alunos do curso de Técnico de Desporto.

Registo fotogréfico:
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Workshop de Fisioterapia
15 de margo 2022

No dia 15 de marco, a turma de Técnico de Desporto_19/22 teve direito a um Workshop
de Fisioterapia, com a profissional Beatriz Castanho.
O mesmo foi realizado no &mbito do Projeto de Vida da formanda Ana Antunes.

Registo fotografico:
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No dia 16 de marco, a turma de Técnico de Desporto_19/22 teve direito a um Workshop

de Tui Na, com a profissional Catarina Albuquerque.
O mesmo foi realizado no &mbito do Projeto de Vida da formanda Ana Antunes.

Registo fotografico:
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Campeonato Nacional de Natagao Artistica Open — Lagos 2022
18, 19 e 20 de margo 2022

Durante estes trés dias, as formandas Adriana Neves do curso de Técnico de Comunicagdo
— marketing, Relacdes Publicas e Publicidade 19/22 e Soraia Queirds do curso de Técnico de
Comunicagdo — marketing, RelacBes Publicas e Publicidade 18/21 participaram, em regime de
voluntariado, na realizacdo de reportagem do Campeonato Nacional de Natacdo Artistica Open —
Lagos 2022. Tiveram a oportunidade para a realizacdo de report video, entrevistas e
reconhecimento de Marketing, num evento desportivo nacional.

Registo fotografico:
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Workshop de Osteopatia
25 de margo 2022

Ano Letivo 2021/2022

No dia 25 de marco, a turma de Técnico de Desporto_19/22 teve direito a um Workshop

de Osteopatia, com a profissional Maria José Matos.
O mesmo foi realizado no &mbito do Projeto de Vida da formanda Ana Antunes.

Registo fotografico:
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p de Acupuntura

29 de marg¢o 2022
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Neste dia, a turma de Técnico de Desporto 19/22 teve direito a um Workshop de

acupuntura, com a profissional Juliana Krutsch.
O mesmo foi realizado no &mbito do Projeto de Vida da formanda Ana Antunes.

Registo fotografico:
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Ha projetos especiais! Ha projetos cujo impacto pode ser multiplicado vezes sem contal E
este foi um desses projetos.

Os Pros do 292 ano de Comunicacdo e Marketing escreveram e ilustraram um livro infantil
sobre os direitos humanos. Nele constam também desenhos feitos por criangas.

O resultado é este livro cheio de sentimento e de mensagem - "As Aventuras de Atena".

Os nossos Alunos foram apresentar o resultado final as criangas do Centro Social de Castelo
Viegas. Foi contada a histdria, feita e cantada uma musica, partilharam-se brincadeiras didaticas e
muitos sorrisos, tudo por um mundo melhor.

Registo fotografico:
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Visita de Estudo a Critical Software
31 de margo de 2022

A Status existe para os seus Pros! Trabalhamos todos os dias para eles, para os ajudar nos
seus sonhos.

Foi com um enorme sorriso gue acompanhamos o Pro José Massano, do 32 ano do curso
de Técnico Multimédia, a conceituadissima Critical Software, no dmbito do seu Programa de
"Neurodiversidade para Atrair Talento".

Registo fotografico:
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Projeto +Contigo
Novembro a margo 2022

Foram realizadas varias sessdes de formacdo de forma a sensibilizar a comunidade para a
salde mental na adolescéncia e prevenir comportamentos suicidarios. A mostra final realizou-se
em margo de 2022.

Registo fotografico:
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“Adventures Day” — Atividade de Desporto e Aventura Inclusiva
01 de abril 2022

No dia 1 de abril, realizou-se uma atividade de desporto e aventura inclusiva, realizada no
Ambito do projeto de Vida da formanda Ana Oliveira, do terceiro ano do curso de Técnico de

Desporto.
Esta atividade teve como objetivo a integracdo, a inclusdo e a socializacdo.
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Fechou-se o segundo periodo em grande, durante
uma semana, os Pros mostraram e experimentaram tudo.

Segunda-feira, a semana comecou com o dia a ser organizado pelos Pros de Comunicacdo e
Marketing _ Marketing Busters!

Foram realizadas atividades como: La Missdo de Marketing; Geocaching; Shoot Game; Marketing
Things; Gossip News; Dream Land; Workshops.

Registo fotografico:
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Terca-feira, 5 de abril, foi o dia do Curso de Técnico de Multimédia — o Multi’Day.
Foram realizadas atividades com: Caca ao Tesouro - Edicdo QR Codes; Realidade Aumentada; Sala
Sensorial; GravacGes em Estudio; Construcdo Fotografica; Rock na Arena; Aula Aberta sobre
ilustracdo digital. Recebemos Tiago Martins, Head Design da Classplash.

Foi um momento com muitos e bons exemplos de criacdo de personagens para jogos
digitais, assim como dicas para os Pros que pretendem seguir esta area.

Registo fotografico:
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Quarta-feira, 6 de abril, foi o dia de receber visitas, de dar um gostinho a cada curso e até de

preparar uma “invasao”.

Houve lugar para Demonstracdes, visitas Escolares e intercambio.

Registo fotogréfico:
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Quinta-feira, 7 de abril, foi o dia do curso de Técnico de Desporto e de 1000 atividades. E
caso para dizer que foi mesmo uma correria. Houve Rapel, Tiro com Arco, Desportos Coletivos,
Desafio TikTok, Tirolesa, Step e Condicdo Fisica e Agilidade.
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Ano Letivo 2021/2022

A semana acabou com o curso Técnico de Informatica a mostrar que sao verdadeiros Pros.
E preciso ter muita cabeca para tanto cédigo... e muita rapidez a teclar. Assistimos a Corridas com

Robbs, Maquete Tecnoldgica, Impressdo 3D, Redes, Hardware, Workshops de Programacao e Jogos

Didaticos.
E assim terminou a nossa Open Week.

Registo fotografico:
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As turmas dos cursos Programador de Informatica, Multimédia, Comunicacdo e Marketing
participaram numa acdo promovida pela associacdo CCTV dentro do programa Pense Industria, que
trouxe as instalacGes escolares o projeto Laboratdrios Pense Industria, que tem como objetivo a
apresentacdo aos alunos da aplicacdo das novas tecnologias no setor industrial.

Nesta sessdo pratica foi possivel aos alunos ouvirem, de profissionais do ramo, as diversas
aplicacGes na industria que hoje existem, a utilizacdo de autdomatos, impressao 3D e Exoesqueletos.

Registo fotografico:
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Jogos da Freguesia
21 de abril 2022

Decorreram, hoje, os Jogos da Freguesia 2022, atividade que juntou vdrias faixas etdrias
em multiplos locais desportivos da Lousa.

Tal como nas edi¢gdes passadas, os Pros de Desporto da Status, revelaram-se parceiros
essenciais para a execucdo e dinamizacdo deste evento.

Também um grupo de Pros de Multimédia e de Comunicacdo e Marketing estiveram
presentes, enquanto responsaveis pela captacdo audiovisual do evento.

Registo fotografico:
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Os Pros de Informatica estiveram presentes no Bot Olympics, uma competicdo de robdtica
organizada pela Universidade de Coimbra.

A participacdo, neste evento, serviu para proporcionar aos alunos uma aplicacdo pratica
dos conhecimentos, num ambiente exterior a comunidade escolar, dando-lhes a possibilidade de
estarem integrados num ambiente universitadrio e a aquisicdo de novos conhecimentos.

Os alunos mostraram grande satisfacdo com a participacdo e experiéncia. A equipa “Cyber
Squad”, composta, exclusivamente, por alunos do 12 ano, esteve na luta pelo pddio até a udltima
prova da competicao.

Registo fotografico:
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O Workshop Empreende + foi dinamizado pela CIM Regido de Coimbra em parceria com o
Instituto Pedro Nunes. Tratou-se de um projeto de incentivo ao empreendedorismo qualificado e
criativo que, através de apoio qualificado, visa a transformacdo de ideias em negdcios. Este
workshop foi dirigido aos alunos inseridos no programa ProStart para os ajudar na transformacdo
da sua ideia de Projeto de Vida na concretizagdo de um negdcio.

Este workshop teve lugar no Museu Alvaro de Lemos, na Lous3.

Registo fotografico:
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PROx — conversas com conteldo — o meu futuro w——
N
17 de maio de 2022 status

A terceira edigdo d’O PROx - conversas com conteldo teve L futuro
inicio no dia 17 de maio e teve como tema o Futuro dos nossos Pros.

Trouxemos a status, vozes que lhes puderam mostrar :
excelentes historias pessoais, profissionais e muito mais. rrimED 17 mai 1 - 12030

Neste primeiro dia, tivemos antigos Pros e Profs a e
partilharem as suas histoérias e os seus percursos profissionais.

Registo fotografico:
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Marketing Move — ISCAC
18 e 19 de maio de 2022

A Status possibilita a continuidade de estudos para o ensino superior, e € também por isso
gue proporciona este tipo de experiéncias e presencas.

Os Pros de Comunicacdo e Marketing estiveram no Coimbra Business School ISCAC a
participarem no evento Marketing Move.

Tiveram hipdtese de apreender conhecimento sobre SEO, Neuromarketing, Branding,
Marketing Digital e Redes Sociais, Marketing de Influencers e LinkedIn.

Assistiram também a uma apresentacdo da Licenciatura de Marketing e Negdcios
Internacionais, area de enorme interesse para varios dos nossos Pros.

Registo fotografico:
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Os Pros de Desporto, de todos os anos, estiveram presentes em sessées de demonstracao
de Karaté.

Estas sessdes tiveram lugar na The D0jo, academia especializada em Karaté, Yoga e Shiatsu
e permitiram aos nossos alunos a experimentacdo e conhecimento de mais um desporto,
alargando ainda mais o leque de experiéncias aos Alunos da Status.

Agradecemos ao seu fundador e instrutor Joel Reeves toda a disponibilidade e
amabilidade.

Registo fotografico:
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No dia 11 de maio, os alunos dos 3 anos do curso de Técnico de Desporto assistiram, online, a uma
Sessdo de Esclarecimento com Francisco campos e Ricardo Gomes, sobre a oferta formativa da
ESEC.

No dia 16 de maio, os alunos dos 3 anos do curso de Técnico de Desporto assistiram, online, a uma
Sessdo de Esclarecimento, pela Fitness Academy, sobre o CET, para ficarem a par do Plano
Curricular do mesmo.

No dia 23 de marco de 2022, realizou-se, no ambito do Projeto de Vida do formando Daniel
Simdes, do 32 ano do curso de técnico de Desporto, uma Sessdo de aula de Body Balance.

No dia 22 de abril de 2022, realizou-se, no ambito do Projeto de Vida do formando Vicente
Dias, do 32 ano do curso de técnico de Desporto, uma Palestra sobre deficiéncia visual, através do
Zoom, pala ACAPQO, com a psicéloga Dora Afonso e Eunice Santos, deficiente visual e jogadora de
futebol. Esta palestra teve como objetivo explicar o que é a deficiéncia visual, desmistificar a
mesma e dar a conhecer o futebol para pessoas com deficiéncia.

No dia 23 de abril de 2022, realizou-se, no ambito do Projeto de Vida do formando Ricardo
Antunes, do 32 ano do curso de técnico de Desporto, uma corrida de obstdculos. Esta corrida tinha
como objetivo ultrapassar todos os obstéaculos (sleckline, rapel, tiro ao arco, tirolesa...), no menor
tempo possivel.

No dia 2 de maio de 2022, realizou-se, no ambito do Projeto de Vida da formanda Soraia
Conde, do 32 ano do curso de técnico de Desporto, Um torneio de Badminton.
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A edicdo "O meu futuro" da PROx - conversas com
conteldo — teve hoje o segundo dia de realizacdo e trouxe
profissionais a Status Arena, que partilharam o seu passado,
percurso académico, profissional e pessoal, mostrando que ha
muitas formas de atingir os objetivos.

Foi uma edicdo do PROx destinada a inspirar 0s nossos
Alunos e mostrar-lhes que ndo ha limites nem impedimentos que
sejam inultrapassaveis para se alcancar o sucesso.

Ficamos certamente todos mais ricos, através da partilha o
de histdrias de vida, da preparacdo enquanto estudantes e o SEGUNCD
percurso na vida profissional. =

A Status Arena esteve cheia de Pros e de interesse!

Registo fotografico:
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A semana iniciou de uma forma fantastica, pois recebemos a visita dos nossos antigos Pros
que, nesta altura da Queima das Fitas de Coimbra, fizeram questdo de passar pela sua Status para,
orgulhosamente, se mostrarem trajados!

Foi um orgulho, para nds, vé-los assim!

Parabéns a todos os antigos Pros que continuam a sua caminhada, agora no ensino
superior.

Foi através do #PROuniversitdrio, o #PROgrama que apoia os Alunos da Status a

prosseguirem estudos no ensino superior, preparando-os para 0s exames nacionais e em todo o
processo de preparacdo e candidatura, que estes e outros antigos alunos da Status deram inicio ao
gue é, agora, a sua realidade académica.
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Lucas e o0 autismo
25 de maio de 2022

Um dos projetos reais, que teve uma enorme envolvéncia dos nossos Pros e com um
imenso significado para todos nés, teve direito a um merecido destaque na TVI .
O livro interativo Lucas e o autismo , da autoria da nossa PROf Rita Matias, foi apresentado em
direto no programa “Dois as 10”, com Claudio Ramos e Maria Botelho Moniz.
Neste projeto, que reuniu Pros dos 22 e 32 anos de Multimédia e ainda a antiga Pro Inés Cardoso
de Comunicacdo e Marketing, os nossos alunos foram responsaveis e tiveram envolvimento em
praticamente todas as valéncias, nomeadamente: Realidade Aumentada; Interatividade;
Animacdes; Website; Ebook; Paginacao; Ilustracdo.

Registo fotografico:
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Visita de estudo a Critical Software - OpenDay
26 de maio de 2022

Os Pros de Informatica tiveram a oportunidade de conhecer uma das empresas mais
reputadas a nivel mundial na drea da Tecnologia a Critical Software, que lhes possibilitou a
aquisicdo de novos conhecimentos e experiéncias.

Além de conhecerem o espaco e metodologias internas, assistiram também a
apresentac¢des de alguns projetos com o cunho desta gigante empresa portuguesa.

Consideramos fundamental mostrarmos aos nossos alunos as melhores praticas e alguns
dos melhores exemplos de sucesso profissional, ficou-se com muito boas referéncias de uma
empresa deste género e a forma de colaborar neste tipo de ambiente. Serd sem dulvida uma
experiéncia a repetir no futuro.

Registo fotografico:
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Esta unido é imbativell Os Pros e Profs de Multimédia dos 3 anos, juntaram-se todos para
uma atividade conjunta de curso, ja quase na despedida do ano letivo.

Num dia de relaxamento, amizade e alegria, fizeram a descida do rio Mondego.

Fantasticos momentos, que sabemos ficarem marcados para a vida. Sem duvida, um
ambiente especial.

Registo fotografico:

Emeuatro - Educagho e Servigos, Lda.
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Visita de Estudo ao Oceanario e ao Museu das comunicag¢des
9 de junho de 2022

No dia 9 de junho, todos os alunos do curso de Programador de Informatica e do curso de
técnico de Comunicacdo — Marketing, RelacGes Publicas e Publicidade fizeram uma visita ao
Oceandrio e ao Museu das Comunicac@es de Lisboa.

A atividade decorreu de uma forma bastante positiva, pois proporcionou aliar momentos
de convivio e lazer, que fortaleceram relacdes entre alunos e entre alunos/ formadores, bem como
a oportunidade de visitar dois espacos de grande relevo no nosso pais.

No caso do Museu das Comunicacdes, os alunos tiveram a oportunidade de visitar uma
excelente exposicdo de equipamentos que demonstram a evolucdo da Comunicacdo ao longo dos
séculos.

No Oceandrio, os alunos tiveram oportunidade de visitar um dos oceandrios mais belos da
Europa, onde se pode observar a forma como o espago deste comunica com o publico, como faz
passar a informagdo aos visitantes.

Todos os alunos transmitiram que gostaram da visita, pois para uma grande parte do
grupo, esta foi uma oportunidade unica.

Registo fotografico:

Emeuatro - Educagho e Servigos, Lda.
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Aula de Rapel
10 de junho de 2022

Ano Letivo 2021/2022

Os Pros de Desporto do 12 ano estrearam-se no Rapel. Foi um dia fantastico.
Aulas, Experiéncias e Conhecimentos deste tipo, sé mesmo na Status.

Registo fotografico:
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Acampamento
8 e 9 de junho de 2022

Para marcar o inicio das férias, os Pros de Desporto tiveram um final de semana fantastico,
num acampamento com muita diversdo e atividades pela natureza.

Num espirito de unido ; 5
incrivel, foram dois dias
inesqueciveis e, felizmente, com
muito rio para refrescar as
temperaturas de um sol térrido.

Eme(juatra - Educacio e Servigos, Lda, 68
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Este projeto consistiu num desafio colocado pela Associagdo das Damas da Lousa,
que solicitou a criagdo de um software que pudesse ser utilizado como um simulador de
treino de jogadas de Damas.

O projeto foi abragado por dois alunos do curso Programador de Informatica_
20/23, Carlos Bandeira e Jodao Martins que, ao longo do ano, reuniram com o
representante da associacdo, a fim de perceberem os objetivos da aplicacdo. A partir dai,
os dois formandos desenvolveram uma aplicagdo em linguagem C++ capaz de ser
utilizada por qualquer pessoa. Com esta aplicagdo é possivel escolher o formato do
tabuleiro, selecionar um desafio de uma lista carregada anteriormente a partir de um
ficheiro, onde cada utilizador podera colocar-se a prova.

O projeto foi apresentado a associacdo da qual recebeu um feedback muito
positivo.

Registo fotografico:
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Lucas e o0 autismo
25 de margo 2022

Com trabalho interdisciplinar, foram varios os alunos do 22 e 32 ano do curso de Técnico de
Multimédia trabalharam num projeto real e de enorme valor — Lucas e o autismo.

Os nossos Pros foram responsdveis pela realidade aumentada, pela interatividade, pelas
animacses, pelo website, pelo Ebook e pela paginagao.

Registo fotogréfico:
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Protocolo no ambito da Escola da Floresta
11 de maio de 2022

A Status esteve presente, no dia 11 de maio, na assinatura do Protocolo no dmbito da
Escola da Floresta, que decorreu na Camara Municipal da Lousd, com a presenca do Politécnico de
Coimbra - IPC.

Registo fotografico:
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